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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Administración de Servicios de Salud del Estado/ Hospital Vilardebó / Departamento de Farmacia -
Unidad de Farmacología Clínica / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Administración de Servicios de Salud del Estado / Hospital Vilardebó / Sector
Gobierno/Público
/ Departamento de Farmacia
Dirección: Millán 2515 / 11700 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (598) 22007198 
Correo electrónico/Sitio Web: ismael.olmos@asse.com.uy www.asse.com.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

Doctorado en Química (2009 - 2019)

Universidad de la República - Facultad de Química , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Evaluación y seguimiento de los tratamientos con
Psicofármacos 
Tutor/es: Dra. Q.F. Marta Vázquez - Dr. Gustavo Giachetto 
Obtención del título: 2019 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: http://riquim.fq.edu.uy/items/show/6005 
Palabras Clave: Farmacovigilancia Psicofármacos Intercambiabilidad de medicamentos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

GRADO

Química Farmacéutica (1997 - 2004)

Universidad de la República - Facultad de Química , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: 
Obtención del título: 2004 
Palabras Clave: Química Farmacéutica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Química Farmacéutica

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Ciencia de Psicodélicos: Investigaciones científicas contemporáneas sobre el potencial medicinal de

sustancias psicodélicas (08/2019 - 09/2019)

Sector Gobierno/Público / Presidencia de la República y Unidades Dependientes / Dirección
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General de Presidencia de la República / Junta Nacional de Drogas , Uruguay 
8 horas

Curso de SPSS (01/2016 - 07/2016)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario BIOS / Instituto BIOS , Uruguay 
Palabras Clave: SPSS

Seminario Introductorio del Plan de Capacitación Continua para los trabajadores de la Salud (01/2016 -

01/2016)

Sector Gobierno/Público / Ministerio de Salud Pública / Ministerio de Salud Pública - División Salud
Ambiental y Ocupacional , Uruguay

Farmacovigilancia de medicamentos, vacunas y biológicos: un enfoque pro-activo. OPS-OMS 2012

(12/2012 - 06/2013)

Sector Extranjero/Internacional/Organismos internacionales / Organismos Internacionales /
Organización Panamericana de la Salud , Uruguay 
Palabras Clave: Farmacovigilancia Curso a distancia y presencial 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacovigilancia

Farmacovigilancia para profesionales sanitarios (03/2012 - 06/2012)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de Valladolid , España 
Palabras Clave: Farmacovigilancia Curso a distancia

Métodos Estadísticos Aplicados a la Investigación Científica y Epidemiologíca (07/2010 - 05/2011)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina , Uruguay 
90 horas 
Palabras Clave: Estadísitca 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Matemáticas / Estadística y Probabilidad /

“XV Curso Latinoamericano de Farmacia Clínica” (01/2005 - 01/2005)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de Chile , Chile 
Palabras Clave: Farmacia Clínica, Atención Farmaceutica

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Acceso a medicamentos y políticas de precios (2019)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Universidad de la República, Uruguay

Primer Simposio Internacional de Farmacometría en América Latina (2017)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: Universidad de la República, Uruguay 
Palabras Clave: Farmacometría 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Farmacometría

Jornada de Capacitación del Portal Timbó - Emerald (2015)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: ANII, Uruguay

Congreso de la Federación Farmacéutica Asiatica (FAPA) (2010)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: FAPA, Uruguay 
Palabras Clave: Farmacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia /

“XX Congreso Panamericano de Farmacia” y “XIV Congreso de la Federación Farmacéutica” (2010)
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Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Federación Farmacéutica Sudamericana, Uruguay 
Palabras Clave: Farmacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacia Hospitalaria

“I Congreso Sudamericano de Biofarmacia y Farmacocinética” (2010)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: FEFAS, Uruguay 
Palabras Clave: Farmacocinética 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacocinética y
Biofarmacia

8th Annual Meeting of ISoP International Society of Pharmacovigilance (2008)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: International Society of Pharmacovigilance, Argentina 
Palabras Clave: Pharmacovigilance 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacovigilancia

“Patient Safety and Risk Managment” (2007)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: International Society of Pharmacovigilance, Inglaterra

7th Annual Meeting of ISoP International Society of Pharmacovigilance (2007)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: International Society of Pharmacovigilance, Inglaterra 
Palabras Clave: Pharmacovigilance 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacovigilancia

Curso-Taller Farmacoepidemiología y Atención Farmacéutica (2007)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: AQFU, Uruguay 
Palabras Clave: Farmacoepidemiología Atención Farmacéutica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia /

Primer curso-taller sobre el Sistema Nacional de Farmacovigilancia (2006)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: MSP, Uruguay 
Palabras Clave: Farmacovigilancia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia /

World Congress of Pharmacy and Pharmaceutical Science (2006)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: FIP, Brasil 
Palabras Clave: Farmacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacia

“Information, Pharmacovigilance and Patient Safety – Approaches to data collection, analysis

dissemination and use”. (2006)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: The Uppsala Monitoring Centre, Federation Internacional
Pharmaceutical , ANVISA (Brasil) y PAHO, Bahía, Brasil, Brasil

Legislación Farmacéutica (2005)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Consultoría CARPIUC, Uruguay 
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Palabras Clave: Legislación Farmacéutica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia /

Calidad en Servicios Farmacéuticos (2005)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: OFIL, Uruguay 
Palabras Clave: Farmacia Hospitalaria 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia /

Segundas Jornadas Internacionales de Psicofarmacología Clínica (2005)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Universidad Católica, Uruguay 
Palabras Clave: Psicofármacos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia /

Intercambiabilidad de medicamentos (2005)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Organización de Farmacéuticos Ibero-Latinoamericanos, Uruguay 
Palabras Clave: Medicamentos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia /

Segundas Jornadas Uruguayas Sobre el Uso Racional de los Medicamentos (2004)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: CIEM - CHPR, Uruguay 
Palabras Clave: Uso racional de los medicamentos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia /

Gestión de Protocolos (2004)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: OFIL, Uruguay 
Palabras Clave: Protocolos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales /

¿Cómo formular un buen proyecto convincente? (2004)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Centro Interdisciplinario de Estudios sobre el Desarrollo (CIEDUR),
Uruguay 
Palabras Clave: Proyectos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales /

Pasantía en el “Centro Hospitalario Pereira Rossell”, Centro de Información y Evaluación de

Medicamentos (2004)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Centro Hospitalario Pereira Rossell, Uruguay

Primeras Jornadas Uruguayas sobre el Uso Racional de Medicamentos (2003)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: CIEM - CHPR, Uruguay 
Palabras Clave: Uso racional de los medicamentos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia /

Evaluación en Educación Superior (2002)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: Unidad Académica de Educación en Química - Facultad de Química,
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Uruguay 
Palabras Clave: Ediucación 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Otras Humanidades / Otras Humanidades /

Idiomas

Inglés

Entiende bien / Habla bien / Lee bien / Escribe bien

Español

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Areas de actuación

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Ciencias de la Salud /Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Medicina Básica /Farmacología y Farmacia /Farmacovigilancia

Actuación profesional

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Asociación Española Primera de Socorros Mutuos

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (04/2025 - a la fecha)

Químico Farmacéutico de la A. Española en GREMCA. 4 horas semanales

Funcionario/Empleado (09/2017 - a la fecha)

Director Técnico de la Farmacia Piedras Blanc 3 horas semanales 
Encargado de la Gestión Técnica del Servicio de Farmacia

Funcionario/Empleado (07/2012 - a la fecha)

D.T. de la Farmacia de la Sede Secundaria Las Piedras 3 horas semanales 
Gestión de todos los procesos vinculados a los medicamentos de la Farmacia de la Sede Secundaria

Funcionario/Empleado (07/2011 - 04/2025)

Químico Farmacéutico 15 horas semanales 
Químico Farmacéutico de la A. Española en GREMCA.

Funcionario/Empleado (07/2011 - 09/2017)

D.T. Farmacia Sede Secundaria Canelones 2 horas semanales 
Gestión de todos los procesos vinculados a los medicamentos de la Farmacia de la Sede Secundaria

Funcionario/Empleado (06/2006 - 06/2011)

Responsable de la Unidad de Farmacovigilancia 15 horas semanales 
Coordinador de la Unidad de Farmacovigilancia de la AEPSM. Unidad vinculada al área de Farmacia
Clínica del Servicio de Farmacia. La Unidad desarrolla las siguientes actividades: sensibilización
para la notificación espontánea, seguimiento análisis e imputabilidad de los reportes,
almacenamiento de la información en la base de datos, búsqueda de información y alertas.
Comunicados al personal de la Institución. Boletines a los profesionales de salud. Trabajos de
investigación para identificar problemas y gestionar los riesgos vinculados al uso de medicamentos.
La Unidad fue reconocida por el MSP como un nodo periférico del Sistema Nacional de
Farmacovigilancia. La Unidad se encuentra certificada dentro del sistema de Farmacia Interna bajo
la Norma ISO 9001-2000 LATU.
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Funcionario/Empleado (02/2006 - 09/2009)

Químico Farmacéutico de la Farmacia Social 30 horas semanales 
Técnico de la Farmacia Social de la Institución. Responsable de todos los aspectos vinculados al
medicamento. Manejo de Personal del Servicio. Actividades de Farmacia Clínica en la Farmacia
interna de la Institución, colaborando con las actividades de Atención Farmacéutica.

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Uso Racional de Medicamentos (02/2006 - 09/2009 )

Primera Unidad de Farmacovigilancia en una Institución de Asistencia Médica Colectiva. La Unidad
estaba vinculada al área de Farmacia Clínica del Servicio de Farmacia. La Unidad estaba certificada
dentro del sistema de Farmacia Interna bajo la Norma ISO 9001-2000 LATU. 
15 horas semanales 
Servicio de Farmacia, Unidad de Farmacovigilancia , Coordinador o Responsable 
Equipo:

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD DEL ESTADO -
URUGUAY

Hospital Vilardebó / Departamento de Farmacia - Unidad de

Farmacología Clínica. Colaboración en Programa Salud.uy

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (04/2025 - a la fecha) Trabajo relevante

Director de la Dirección de Medicamentos de ASSE 30 horas semanales

Funcionario/Empleado (06/2005 - 04/2025) Trabajo relevante

D.T. Q.F. Depto Farmacia. Hospital Vilardebó 24 horas semanales 
Gestión de todos los procesos vinculados del Departamento de Farmacia. Por ejemplo: Gestión de
stock de medicamentos y productos terapéuticos (adquisición y control), Gestión de RRHH,
vinculación con todos los sectores del Hospital, utilización de herramientas informáticas. Desarrollo
del Sistema de Dosis Unitaria proyecto desarrollado desde marzo de 2006, en las 12 salas del
Hospital (300 pacientes) Supervisor del practicantado de estudiantes de Químico Farmacéutico
Integrante de la Comisión de Vademécum Integrante de la COSEPA (Comisión de Seguridad del
Paciente) Integrante del Comité de Ética. Integrante del Comité de Infecciones del Hospital
Integrante del Comité de Farmacia y Terapéutica.

Colaborador (01/2019 - 10/2024) Trabajo relevante

Colaboración en la AGESIC, programa Salud.uy 3 horas semanales 
Como parte del Cargo en ASSE, realiza la colaboración en la implementación de la Receta Digital
Nacional (RDN) y el Diccionario Nacional de Medicamentos y Afines (DNMA) en el Programa
Salud.uy de AGESIC. Manejo de Terminología SNOMED CT. Participó en varias instancias sobre la
implementación de ambas herramientas del Sistema de Salud (DNMA y RDN)

Funcionario/Empleado (10/2011 - 10/2014)

Representante de ASSE ante la Comisión Asesor 3 horas semanales 
Comisión Asesora Técnica de la UCA para la adquisición de medicamentos, junto a otros entes del
Estado. Hospital Militar, Hospital Policial, Hospital de Clínicas, ANCAP, BSE, BPS, etc.

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Uso Racional de los Medicamentos (12/2012 - a la fecha )

La Farmacología Clínica a nivel hospitalario, es un ámbito de carácter híbrido entre la clínica y la
metodología científica con incidencia en la actividad clínica diaria. A su vez, el trabajo
interdisciplinario e interinstitucional es una necesidad contemporánea para optimizar recursos y
obtener múltiples perspectivas sobre el uso de los medicamentos. A fines de 2012 se crea una
Unidad de Farmacología Clínica (UFC) dependiente de la Dirección del HV. Su objetivo
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fundamental es fomentar el URM a través de tres ejes directrices: Docencia, Investigación y
Evaluación de los medicamentos. 
Aplicada 
3 horas semanales 
Hospital Vilardebó, Unidad de Farmacología Clínica , Coordinador o Responsable 
Equipo: M, TOLEDO , MATO, M 
Palabras clave: Uso racional de los medicamentos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacia Hospitalaria 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría / Psicofarmacología

Clozapina - aspectos farmacogenéticos en pacientes esquizofrénicos (08/2021 - a la fecha )

En el año 2020 nos presentamos junto al Institut Pasteur de Montevideo, la Facultad de Química y
el CLAEH al Fondo María Viñas para la financiación de un proyecto del estudio farmacogenético de
pacientes esquizofrénicos en tratamiento con clozapina del Hospital Vilardebó. Es así que fuimos
seleccionados y desde agosto de este año estamos en pleno proceso de su desarrollo. Muchos de
nuestros trabajos tienen como centro el estudio de clozapina, el medicamento que ha demostrado
ser mas efectivo para el tratamiento de la esquizofrenia resistente. 
Aplicada 
5 horas semanales 
Departamento de Farmacia, Unidad de Farmacología Clínica , Coordinador o Responsable 
Equipo: OLMOS, I , CÁRDENAS-RODRIGUEZ, M , MATO, M , VÁZQUEZ M , Mauricio Toledo ,
BADANO JL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Farmacogenética

DIRECCIÓN Y ADMINISTRACIÓN

(06/2005 - a la fecha )

Hospital Vilardebó, Departamento de Farmacia
24 horas semanales

CAPACITACIÓN/ENTRENAMIENTOS DICTADOS

División Capacitación ASSE (11/2016 - 12/2016)

tutor en el Curso Desarrollo de la Farmacovigilancia en ASSE
12 horas semanales

Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Farmacovigilancia

División Capacitación ASSE (07/2016 - 08/2016)

Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Psiquiatría - Farmacología

División Capacitación ASSE (07/2016 - 07/2016)

Tutor en el Curso Desarrollo de la Farmacovigilancia en ASSE
18 horas semanales

Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Farmacovigilancia

Dirección Unidad Especializados ASSE (11/2015 - 11/2015)

Expositor en el 1er encuentro de QQFF de ASSE
2 horas semanales

Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
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Química Farmacéutica

GESTIÓN ACADÉMICA

Orientador Pasantías de Facultad de Química - Auxiliares de Farmacia (01/2011 - a la fecha )

Hospital Vilardebó, Departamento de Farmacia
Gestión de la Enseñanza 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacia Hospitalaria

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

BlueCross & Blue Shield de Uruguay / Servicio de Farmacia

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/2020 - a la fecha)

Director Técnico 3 horas semanales

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Química / Departamentos de Ciencias Farmacéuticas

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (01/2008 - 06/2022)

Honorario 1 hora semanal 
Colaboración en la asignatura Farmacia Asistencial de la carrera de Químico Farmacéutico, en el
área de Farmacovigilancia. Materia del primer semestre. 
Escalafón: No Docente

Funcionario/Empleado (01/2006 - 12/2006)

Centro Coordinador de Farmacovigilancia 10 horas semanales 
Grado 2, 10 horas semanales del Centro Nacional de Farmacovigilancia, que depende en conjunto
del Departamento de Toxicología y del Departamento de Farmacología y Terapéutica de la
Facultad de Medicina. Ubicado en el Hospital de Clínicas. Actividades: Farmacovigilancia:
Identificación y cuantificación de reacciones adversas; análisis, búsqueda bibliográfica e
imputabilidad. Utilización de codificación ATC, SOC/ART. 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (01/2004 - 12/2004)

30 horas semanales 
Ayudante de la Cátedra de Farmacognosia y Productos Naturales (Facultad de Química,
Universidad de la República) en forma interina, con cargos al Proyecto PDT 07/58. Desarrollo de
técnica de estracción de aceite de eucalyptus. Análisis del aceite recolectado en las diferentes
estaciones del año. 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (09/2003 - 12/2003)

Asistente Académico del Decano de F.Q. 20 horas semanales 
Asistente Académico del Decano Alberto Nieto. Área Enseñanza. Las actividades más relevantes
desarrolladas fueron: el seguimiento e implementación del Plan de Estudios 2000 (Plan Nuevo) y
también el seguimiento de los cursos en Regional Norte. (Suplencia 4 años) 
Escalafón: No Docente 
Cargo: Interino

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY
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Lidertis S.A.

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (10/2014 - 03/2018)

Director Técnico 5 horas semanales

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: Sin horas
Carga horaria de investigación: 5 horas 
Carga horaria de formación RRHH: 3 horas 
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: 35 horas 

Producción científica/tecnológica

Desarrolló de la primera Unidad de Farmacovigilancia en una Institución de Asistencia Médica
Colectiva. (Asociación Española Primera de Socorros Mutuos). Tiene experiencia en Farmacia
Clínica:  consultas terapéuticas e información de medicamentos. Posee experiencia de más de 15
años como Director Técnico, Jefe del Departamento de Farmacia del Hospital Vilardebó. En dicho
Departamento es responsable de todos los aspectos vinculados a la logística y compra de los
medicamentos y responsable de la gestión de los RRHH. Fue integrante de la Comisión Asesora
Técnica de Medicamentos como representante de ASSE en la Unidad de Adquisiciones del Estado
(UCA). 2011 al 2014. Completó sus estudios de Doctorado en Facultad de Química con la tesis:
“Evaluación respuesta y seguimiento del tratamiento con psicofármacos”, en el Departamento de
CIENFAR, de la Facultad de Química.
Como parte de su cargo en ASSE, colabora con la implementación del Diccionario Nacional de
Medicamentos y afines (DNMA) y la Receta Digital Nacional como programas de la Agencia de
Gobierno Electrónico y Sociedad de Información y Conocimiento (AGESIC). Tiene conocimiento en
la terminilogía en salud SNOMED . Participó en varias charlas de capacitación en ambas
herramientas del Sistema Nacional de Salud (DNMA y RDN)
Implementó desde el añó 2013 la Unidad de Farmacología Clínica del Hospital Vilardebó, junto al
Q.F. Mauricio Mato y el Dr. Mauricio Toledo. En dicha unidad a través de trabajos de investigación
se busca tener un uso racional de los medicamentos.  Tiene varios trabajos publicados a nivel
nacional e internacional sobre el uso de medicamentos a nivel hospitalario y territorial. En la
siguiente página de la Unidad se puede acceder a algunas de las actividades que se han
desarrollado:  https://ufc-hv.blogspot.com/
En dicha Unidad se organizan Jornadas de formación a nivel hospitalario promoviendo un uso
seguro y racional de los medicamentos.
Fue responsable del proyecto : Estudio de las variables que afectan la respuesta a la clozapina en
pacientes del Hospital Vilardebó. Abordaje interinstitucional y multidisciplinario para el tratamiento
de la esquizofrenia resistente, FMV_3_2020_1_162251.  Dicho Proyecto fue financiado por el
Fondo María Viñas de la ANII y su desarrolló fue entre los años 2021 y 2022.  El mismo nucleó un
equipo multidisciplinario con integrantes del Hospital Vilardebó, la Facultad de Química, el Institut
Pasteur de Montevideo y la Universidad CLAEH.  El estudio permitió determinar las variables que
afectan la respuesta a clozapina (genéticos y otros) lo que permite optimizar el tratamiento
farmacológico de los pacientes. Los resultados del Proyecto se compartieron con los Médicos
Psiquiatras, el resto de personal de la salud y pacientes del Hospital. El Proyecto ganó el primer
premio en el Congreso de Psiquiatría de 2023 y ganó el Gran Premio Nacional de Medicina
otorgado por la Academia Nacional de Medicina. Este trabajo permitió colaborar en la
protocolización del uso de clozapina en el Hospital Vilardebó.
Ha participado en varias publicaciones nacionales e internacionales sobre el uso de psicofármaos en
salud mental.
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Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 09724559 

 

Antidepresivos: controversia sobre su eficacia en el trastorno depresivo mayor (Completo, 2016)

M, TOLEDO , OLMOS, I , MATO, M , TAMOSIUNAS, G 
Revista de psiquiatría del Uruguay, 80 2, p.:111 - 119, 2016 
Palabras clave: Antidepresivos Eficacia Efectividad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Psiquiatria 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 16881257 

 

Prescripción de antipsicóticos al egreso hospitalario durante el período abril-setiembre de 2012 en el

Hospital Vilardebó de Montevideo, Uruguay (Completo, 2015)

M, TOLEDO , MATO, M , OLMOS, I , FRONTINI, M.A. , LABRAGA, P. , RICCIARDI, C. , PORTEIRO,
F. 
Revista de psiquiatría del Uruguay, v.: 79 1 , p.:29 - 38, 2015 
Palabras clave: Monoterapia antipsicótica Politerapia antipsicótica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Psiquiatria 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 16881257 
http://spu.org.uy/sitio/wp-content/uploads/2015/08/03_TO.pdf 

 

Notas de farmacología: estudios de disolución de medicamentos del sistema nervioso central

(Completo, 2015)

OLMOS, I , VáZQUEZ, M , MALDONADO, C , FAGIOLINO, P , MAGALLANES, L 
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Revista de psiquiatría del Uruguay, v.: 79 1 , p.:66 - 72, 2015 
Palabras clave: Flunitrazepam Lamotrigina Estudios de disolución 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Psiquiatria - Bioequivalencia 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 16881257 
http://spu.org.uy/sitio/wp-content/uploads/2015/08/06_NF.pdf 

 

Consumo de benzodiazepinas en la población uruguaya: un posible problema de salud pública

(Completo, 2015)

N, SPERANZA , DOMíNGUEZ, V , PAGANO, E , ARTAGAVEYTIA, P , OLMOS, I , M, TOLEDO ,
TAMOSIUNAS, G 
Revista Médica del Uruguay, v.: 31 2 , p.:112 - 119, 2015 
Palabras clave: Benzodiazepinas Uso de Medicamentos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Farmacología 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 03033295 
E-ISSN: 16880390 
http://www.rmu.org.uy/revista/31/2/2/es/5/ 

   

Hyperammonemia Associated with Valproic Acid Concentrations (Completo, 2014)

OLMOS, I , VáZQUEZ, M , MALDONADO, C , IBARRA, M , ALVARIZA, S , GUEVARA, N ,
MAGALLANES, L , OLANO, I 
BioMed Research International, v.: 2014 1 , p.:1 - 7, 2014 
Palabras clave: Acido Valproico Hiperamonemia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Farmacovigilancia 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 23146133 
E-ISSN: 23146141 
DOI: 10.1155/2014/217269 

   

Simulated Study of Therapeutic Equivalence for Flunitrazepam Tablets: In Vitro-In Vivo Correlation

from Bibliographic-Experimental Data (Completo, 2014)

MAGALLANES, L , OLMOS, I , IBARRA, M , MALDONADO, C , VáZQUEZ, M , FAGIOLINO, P 
Latin American Journal of Pharmacy, v.: 33 1 , p.:166 - 170, 2014 
Palabras clave: Bioequivalencia Flunitrazepam In vivo- in vitro correlatione 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Bioequivalencia 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 03262383 

   

Estudio de consumo de benzodiacepinas en la Policlínica Psiquiátrica del Hospital Vilardebó

(Completo, 2012) Trabajo relevante

MATO, M , M, TOLEDO , OLMOS, I , FRONTINI, M.A. , NAN, L. , PARPAL, F. , MONTERO, L. 
Revista de psiquiatría del Uruguay, v.: 76 1 , p.:25 - 34, 2012 
Palabras clave: Benzodiacepinas Psiquiatría 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría / 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Uruguay 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 16881257 
http://www.spu.org.uy/revista/oct2012/03_TO%202.pdf 
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Problemas relacionados con medicamentos en pacientes hospitalizados en el Hospital Vilardebó

(Completo, 2011)

ARAMENDI, I. , ARDAO, L , OYARZUN, M. , PEREZ, MARíA , OLMOS, I , FRONTINI, M.A. ,
ROMANO, S 
Revista de psiquiatría del Uruguay, 75 2, p.:123 - 133, 2011 
Palabras clave: Farmacovigilancia Psicofármacos Reacciones adversas a medicamentos Abandono
de tratamiento 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacovigilancia 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 16881257 

 

Consultas por sangrados relacionados con medicamentos en el Servicio de Emergencia de la Asociación

Española Primera de Socorros Mutuos (Completo, 2011)

OLMOS, I , GIACHETTO, G. , OLMOS, V. , DANERS, I. 
Revista Médica del Uruguay, v.: 27 p.:5 - 11, 2011 
Palabras clave: PREPARACIONES FARMACÉUTICAS, efectos adversos hemorragias 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Uso Racional de los
Medicamentos 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacovigilancia 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN: 03033295 
E-ISSN: 16880390 

  

Uso de metilfenidato en niños y adolescentes usuarios de servicios de asistencia pública de Montevideo

(Completo, 2008)

SPERANZA, N. , GOYENECHE, N. , OLMOS, I , FERREIRO, D. , BAUGER, M. , ROCA, G. , VIOLA, L. ,
GIACHETTO, G. , NANNI, L. , GRECZANIK, A. , OYARZUN, M. , ARAMENDI, I. 
Archivos de Pediatría del Uruguay, v.: 79 4 , p.:277 - 283, 2008 
Palabras clave: Metilfenidato 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Uso Racional de los
Medicamentos 
Lugar de publicación: Uruguay 
ISSN: 00040584 
E-ISSN: 16881249 

 

Development of a Unit of Pharmacovigilance in a Health Maintenance Organisation: First Experience

in Uruguay (Resumen, 2007)

OLMOS, I , OLMOS, V. , DANERS, M. , GIACHETTO, G. , SZERMAN, D. 
Drug Safety, v.: 30 p.:919 - 990, 2007 
Palabras clave: Farmacovigilancia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacovigilancia 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 01145917 

Impacto de la protocolización de la profilaxis antibiótica en la cesárea en el Centro Hospitalario Pereira

Rossell (Completo, 2007)

GIACHETTO, G. , NANNI, L. , TELECHEA, H. , OLMOS, I , SPERANZA, N. , KEGEL, S. , GRECZANIK,
A. 
Revista Médica del Uruguay, v.: 23 p.:77 - 83, 2007 
Palabras clave: Protocolización, antibióticos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Uso Racional de los
Medicamentos 
Medio de divulgación: Papel 
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Lugar de publicación: Uruguay 
ISSN: 03033295 
E-ISSN: 16880390 

  

Uso racional de medicamentos: ¿qué conocen los médicos residentes sobre los fármacos de uso

corriente? (Completo, 2003)

OLMOS, I , GIACHETTO, G. , NANNI, L. , BANCHERO, P. , WOLAJ, M. , SPERANZA, N. ,
TELECHEA, H. , M, TOLEDO , CAMACHO, G. , KEGEL, S. , SEADE, C. 
Revista Médica del Uruguay, v.: 19 p.:231 - 236, 2003 
Palabras clave: Uso racional de los medicamentos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Uso Racional de los
Medicamentos 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Uruguay 
ISSN: 03033295 
E-ISSN: 16880390 

 

NO ARBITRADOS

Terapéutica psiquiátrica personalizada: monitorización de psicofármacos y farmacogenómica.

(Completo, 2022)

TOLEDO, M , OLMOS, I , GARCIA, JP , PENENGO, M. 

Tendencias en Medicina, v.: 61 p.:1 - 5, 2022 
Medio de divulgación: Papel 
Escrito por invitación 
ISSN: 07977271 
E-ISSN: 23011149 
https://www.researchgate.net/publication/369358624_Actualizacion_en_terapeutica_Terapeutica_psiquiat

Antipsicóticos de depósito o larga duración. Eficacia, seguridad y accesibilidad. (Completo, 2019)

Toledo, M , OLMOS, I 

Psicofarmacología, v.: 19 116 , 2019 
Palabras clave: Antipsicóticos de depósito 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría / Psicofarmacología 
Medio de divulgación: Internet 
Escrito por invitación 
ISSN: 16666690 
E-ISSN: 18518710 
http://www.biblioteca.sciens.com.ar/116-m-toledo-y-col-junio-de-2019/62711257/4

Experiencia de cambio de marcas comerciales de lamotrigina en una paciente ambulatoria del Hospital

Vilardebó (Completo, 2017)

OLMOS, I , FRONTINI, M , VÁZQUEZ M , FAGIOLINO P, 

Revista de psiquiatría del Uruguay, v.: 81 1 , p.:43 - 50, 2017 
Palabras clave: Biodisponibilidad Bioequivalencia 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 16881257 
http://spu.org.uy/sitio/wp-content/uploads/2017/09/04_CC.pdf

Efecto placebo y nocebo, sus implicancias clínicas. (Completo, 2017)

OLMOS, I 

Psicofarmacología, p.:4 - 8, 2017 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 16666690 
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E-ISSN: 18518710 
https://www.researchgate.net/publication/320719891_Efecto_placebo_y_nocebo_sus_implicancias_clinicas

LIBROS

Tras la pista de los medicamentos ( Completo , 2004) Publicado

OLMOS, I 
Número de páginas: 100 
Editorial: Alfaguara , Montevideo 
Palabras clave: Uso Racional de los Medicamentosl 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Uso Racional de los
Medicamentos 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 

TEXTOS EN PERIÓDICOS O REVISTAS

Entrevista: Promoviendo el uso racional del medicamento desde unidades interdisciplinarias. (2020)

Revista Institucional - Asociación de Química y Farmacia del Uruguay 
Revista
OLMOS, I 

ISSN/ISBN:0797-9150 
Medio de divulgación: Papel 
Fecha de publicación: 05/05/2020 
https://www.researchgate.net/publication/342040733_Entrevista_Promoviendo_el_uso_racional_del_medica

Nota periodística. Mesa redonda: "Debate sobre estrategias para mejorar el uso racional de los

psicofármacos." (2018)

La Diaria 
Periodicos
OLMOS, I 

Medio de divulgación: Papel 
Fecha de publicación: 22/10/2019 
https://www.researchgate.net/publication/328432330_Nota_periodistica_Mesa_redonda_Debate_sobre_estra

Producción técnica

PROCESOS

Protocolización del uso de clozapina en el Hospital Vilardebó. (2024)

Técnica Terapéutica 
OLMOS, I 
Protocolización del uso de clozapina en el Hospital Vilardebó. Se han realizado varias versiones, la
última es del 2024. 
País: Uruguay 
Disponibilidad: Restricta 
Proceso con aplicación productiva o social: Permite la optimización del uso de esta herramienta
terapéutica.

TRABAJOS TÉCNICOS

Diccionario Nacional de Medicamentos (2015)

Servicios en el área de la salud 
OLMOS, I 
Participación activa en la creación del Diccionario Nacional de Medicamentos por Informédica,
desarrollado por AGESIC. El Diccionario de Medicamentos permite la interoperabilidad de los
Sistemas de Salud. 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
Disponibilidad: Irrestricta
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Institución financiadora: AGESIC

OTRAS PRODUCCIONES

CURSOS DE CORTA DURACIÓN DICTADOS

Jornada de Seguridad de Medicamentos (2021)

OLMOS, I 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Web: https://ufc-hv.blogspot.com/
Tipo de participación: Organizador
Duración: 3 semanas
Lugar: Montevideo
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: Hospital Vilardebó

Desarrollo de la Farmacovigilancia en ASSE (2017)

OLMOS, I 
Otro
País: Uruguay
Idioma: Español
Tipo de participación: Otra
Duración: 2 semanas
Lugar: Montevideo
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: ASSE

OTRA PRODUCCIÓN TÉCNICA

Proyecto ANII 2021-2022.: Estudio de las variables que afectan la respuesta a la clozapina en

pacientes del Hospital Vilardebó. Abordaje interinstitucional y multidisciplinario para el tratamiento

de la esquizofrenia resistente. (2022) Trabajo relevante

OLMOS, I , Vázquez, M , Menendez, C , Guevara N , Sabrina Acuña , Mauricio Toledo , Blanco, V ,
BADANO JL , CAYOTA, A. , LUCIA SPANGENBERG , CÁRDENAS-RODRIGUEZ, M 

País: Uruguay
Idioma: Español
Este trabajo es el resultado de un proyecto de investigación presentado en el 2020 ante la Agencia
Nacional de Investigación e Innovación para el Fondo María Víñas en modalidad II y que fue
seleccionado para su ejecución. Destacamos que fue el único proye
Lugar: Montevideo, Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: Hospital Vilardebó
Palabras clave: farmacogenética clozapina farmacocinética reaccionesadversas farmacovigilancia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Biomédicas Sociales / Psiquiatría 
Información adicional: Responsable del Proyecto. 

Diccionario Nacional de Medicamentos (2016)

OLMOS, I 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Papel
Diccionario Nacional de Medicamentos
Lugar: Montevideo, Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: Salud.uy
Palabras clave: DINAMED 
Información adicional: Participación en el equipo (Informedica) que desarrolló el Diccionario
Nacional de Medicamentos. 
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Formación de RRHH

TUTORÍAS CONCLUIDAS

GRADO

Tutor del practicantado, final de carrera. Química Farmacéutica

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Química , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Mariana Ricciardi 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Química Farmacéutica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Química Farmacéutica 
Formación final del estudiante de Química Farmacéutica. 50 créditos.

OTRAS

Tutor pasantía final de carrera (2023 - 2023)

Otras tutorías/orientaciones
Sector Gobierno/Público / Administración de Servicios de Salud del Estado / Hospital Vilardebó /
Departamento de Farmacia , Uruguay 
Programa: Practicantado final de Carrera de Química Farmacéutica 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Martín Carballal 
País: Uruguay

Tutor pasantía final de carrera (2023 - 2023)

Otras tutorías/orientaciones
Sector Gobierno/Público / Administración de Servicios de Salud del Estado / Hospital Vilardebó ,
Uruguay 
Programa: Practicantado final de Carrera de Química Farmacéutica 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Juaquina Villalba 
País: Uruguay

Formación en Farmacia Clínica - Diploma de Especialista en Farmacia Hospitalaria (2021 - 2021)

Otras tutorías/orientaciones
Sector Gobierno/Público / Administración de Servicios de Salud del Estado / Hospital Vilardebó /
Departamento de Farmacia - Unidad de Farmacología Clínica , Uruguay 
Programa: Especialista en Farmacia Hospitalaria 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Diana Angulo 
País: Uruguay

Tutor Practicantado final de carrera de Químico Farmacéutico

Otras tutorías/orientaciones
Sector Gobierno/Público / Administración de Servicios de Salud del Estado / Hospital Vilardebó /
Departamento de Farmacia , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: María Eugenia Couture 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Ciencias
Farmacéuticas

Tutor pasantía final de carrera Químico Farmacéutico

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Química , Uruguay 
Nombre del orientado: Emiliana Botto 
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País: Uruguay 
Palabras Clave: Farmacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacia Hospitalaria 
Pasantía final de carrera de Químico Farmacéutico

Tutor pasantía final de Químico Farmacéutico

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Química , Uruguay 
Nombre del orientado: Carlos Stábile 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Farmacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia 
Pasantía final de carrera de Químico Farmacéutico

Tutor pasantía final de carrera

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Química , Uruguay 
Nombre del orientado: Florencia Parpal 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Farmacia Hospitalaria 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia

Tutor. Pasantía final de carrera

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Química , Uruguay 
Nombre del orientado: María Lucía Nan 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Farmacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia 
Pasantía final de Carrera. Química Farmacéutica.

Tutor pasantía final de carrera

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Química , Uruguay 
Nombre del orientado: Mauricio Mato 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Pasantía 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacia Hospitalaria

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Gran Premio Nacional de Medicina (2024)

(Nacional)
Academia Nacional de Medicina
"Estudio de las variables que afectan la respuesta a la clozapina en pacientes del Hospital Vilardebó.
Abordaje interinstitucional y multidisciplinario para el tratamiento de la esquizofrenia resistente". A
través de un enfoque interinstitucional y multidisciplinario, este estudio buscó identificar las
variables que influyen en la respuesta a la clozapina, un fármaco de elección en el tratamiento de la
esquizofrenia resistente. 

1er premio XI Congreso Uruguayo de Psiquiatría, Cien años de la Sociedad de Psiquiatría del Uruguay,

Encuentro Regional de APAL y Encuentro de Zona 5 de la WPA, (2023)

(Internacional)
Sociedad de Psiquiatría del Uruguay
Optimización del tratamiento con clozapina: estudio de las variables que afectan la respuesta.

22



1er Premio Poster: X Congreso Uruguayo de Psiquiatria: "Correlación de las concentraciones

plasmáticas de clozapina con el síndrome metabólico", (2017)

(Nacional)
Sociedad de Psiquiatria

2o Premio Póster: X Congreso de Psiquiatria: (2017)

(Nacional)
Sociedad de Psiquiatría
Trabajo realizado por la Unidad de Farmacología Clínica del Hospital Vilardebó: Dr. Mauricio
Toledo, Q.F. Mauricio Mato, y Q.F. Ismael Olmos

Premio Sociedad de Psiquiatría del Uruguay: “Prescripción de antipsicóticos al egreso hospitalario

durante el período abril – setiembre 2012 en el Hospital Vilardebó, Montevideo, Uruguay” (2014)

(Nacional)
Sociedad de Psiquiatría
El 19 de diciembre de 2014, en el marco de la fiesta de fin de año se entregó el Premio Sociedad de
Psiquiatría del Uruguay, auspiciado por Neurociencias Rowe. El tribunal estuvo integrado por la
Profesora Dra. Stella Boccino de la Clínica Psiquiátrica,el Dr. Luis Villalba Vicepresidente de la SPU
y el Dr. Marcelo Escobal como representante de los concursantes. Los ganadores fueron: Dr.
Mauricio Toledo, Dra. María Alcira Frontini, Dra. Patricia Labraga, Dra. Carina Ricciardi, Dra. María
Fernanda Porteiro, Q.F. Mauricio Mato y Q.F. Ismael Olmos, con el trabajo “Prescripción de
antipsicóticos al egreso hospitalario durante el período abril – setiembre 2012 en el Hospital
Vilardebó, Montevideo, Uruguay”.

PRESENTACIONES EN EVENTOS

XII Jornadas de Novedades Terapéuticas (2024)

Simposio
Acceso a plan de salud mental en Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: Unidad Académica de Farmacología y Terapéutica, Facultad
de Medicina, UdelaR y el Departamento de Ciencias Farmacéuticas, Facultad de Química, UdelaR. 
Alcance geográfico: Nacional Palabras Clave: Saludmental Psicofármacos 

XI Congreso Uruguayo de Psiquiatría (2023)

Congreso
MESA: ¿Necesitamos estudios genéticos para prescribir antipsicóticos?
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay Aspectos clínicos y
farmacogenéticos que determinan la farmacocinética de los antipsicóticos.

Congreso de la Asociación de Psiquiatras del Interior (2022)

Congreso
Polifarmacia: una mirada desde el uso racional de medicamentos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 16 Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Psicofarmacología 

Segundo Curso de Metodología de la Investigación Científica aplicada en Salud Mental (2022)

Seminario
?Correlación de las concentraciones Plasmáticas de Clozapina con el Síndrome Metabólico?.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Hospital Vilardebó Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Psicofamacología 

Curso Psicofarmacología 2022 (2022)
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Simposio
Curso de Psicofarmacología acreditado en la Escuela de Graduados de Facultad de Medicina.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 8 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psquiatría del Uruguay Palabras Clave:
Psicofármacos. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Psicofarmacología 

Antipsicóticos: del mecanismo de acción a la clínica (2021)

Taller
Actividad acreditada por la Escuela de Graduados de la Facultad de Medicina - 14 créditos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay y Sociedad de Psiquiatría
Biológica

III Congreso Farmacéutico (2021)

Congreso
Tecnología de la información y de la comunicación en el ámbito farmacéutico: En camino hacia la
prescripción electrónica nacional
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación de Química y Farmacia del Uruguay Presentación
en: https://www.researchgate.net/publication/355669120_Hacia_la_Receta_Digital_Nacional_-
_Congreso_Quimico_Farmaceutico_2021

45º CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA INTERNA - VI CONGRESO NACIONAL DE

ENFERMEDADES INFECCIOSAS (2021)

Congreso
?El internista ante las terapias biológicas?: ?Terapias biológicas, dilemas de la intercambialidad?
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Congreso de Medicina Interna

Empoderamiento y Reconocimiento de la Profesión Farmacéutica en Ibero-Latinoamérica (2021)

Simposio
¿Cómo han logrado el reconocimiento de la profesión farmacéutica?
México
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: OFIL - Mexico

Estudios de utilización de medicamentos (2020)

Simposio
Estudios de utilización de medicamentos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: CLAEH

Congreso Nacional de Farmacovigilancia: "Contribuyendo al uso racional del medicamento" (2018)

Congreso
"Una hipótesis sobre la supuesta falta de efectividad de midazolam inyectable"
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Ministerio de Salud Pública Palabras Clave: Farmacovigilancia
Midazolam 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Farmacéuticas;
Farmacovigilancia 

Congreso Nacional de Farmacovigilancia: "Contribuyendo al uso racional del medicamento" (2018)

Congreso
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"Presentación del protocolo de utilización de Clozapina. Hospital Vilardebó."
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Ministerio de Salud Pública Palabras Clave: Farmacovigilancia
Clozapina 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Farmacéuticas;
Farmacovigilancia 

Congreso Nacional de Farmacovigilancia: "Contribuyendo al uso racional del medicamento" (2018)

Congreso
"Correlación de las concentraciones plasmáticas de clozapina con el sindrome metabólico"
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Ministerio de Salud Pública Palabras Clave: Clozapina 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Farmacéuticas;
Farmacovigilancia 

Congreso Químico Farmacéutico. 2018 (2018)

Congreso
Fondo Universitario para la Comprensión Pública de Temas de Interés General. Medicamentos
Bioequivalentes y Medicamentos Innovadores. Claves del desarrollo productivo farmacéutico:
Medicamentos del SNC.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación de Química y Farmacia del Uruguay Areas de
conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Farmacéuticas 

Congreso Nacional de Farmacovigilancia: "Contribuyendo al uso racional del medicamento" (2018)

Congreso
Capacitación en Farmacovigilancia en ASSE
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Ministerio de Salud Pública Palabras Clave: Farmacovigilancia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Farmacovigilancia 

X Congreso de Psiquiatría (2017)

Congreso
"Reflexiones y perspectivas en prescripción fármacos antipsicóticos"
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 18 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay Antipsicóticos de acción
prolongada: aspectos farmacocinéticos y dificultades en el acceso de algunos tratamientos. El uso
de antipsicóticos de acción prolongada (depósito) generalmente está extendido en aquellos
pacientes con problemas de adherencia a los tratamientos en forma oral. Las primeras
especialidades farmacéuticas con estas características comenzaron en la década de los 80 con
antipsicóticos de primera generación, en el siglo XXI se continuó innovando en esta materia con los
antipsicóticos de segunda generación. Es interesante destacar los aspectos farmacocinéticos de las
especialidades usadas en nuestro país, así como también las perspectivas de estos tratamientos a
nivel mundial. Resaltar las consideraciones que se deben tener al momento de pasar un tratamiento
oral a depósito, y conocer las dificultades en el acceso a algunos de estos tratamientos disponibles,
ya sea por su costo o por la falta de disponibilidad en nuestro mercado.

X Congreso de Psiquiatría (2017)

Congreso
Correlación de las concentraciones plasmáticas de clozapina con el sindrome metabólico.
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Carga horaria: 8 
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Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay Palabras Clave:
Clozapina Sindrome Metabólico 

Simposio Internacional de Farmacometría en América Latina (2017)

Simposio
Population pharmacokinetics of clozapine and norclozapine in patients with schizophrenia.
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Carga horaria: 8 
Nombre de la institución promotora: Universidad de la República Palabras Clave: Farmacometría 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Farmacometría 

XVI Congreso Latinoamericano de Diabetes de la ALAD (2016)

Congreso
Estudio de alteraciones metabólicas y dosificación plasmática de clozapina en pacientes con
esquizofrenia
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Carga horaria: 6 
Nombre de la institución promotora: Asociación Latinoamericana de Diabetes Palabras Clave:
Clozapina 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Psiquiatria 

1er Congreso de Servicios Farmacéuticos, 2o Congreso Biofarmacéutico (2012)

Congreso
Explorando la intercambiabilidad de los medicamentos del SNC
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: AQFU - OFIL Palabras Clave: Bioequivalencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Biofarmacia 

Jornadas de Farmacia Hospitalaria (2011)

Congreso
Seguridad del Paciente
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: AQFU - OFIL Palabras Clave: Seguridad del paciente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia 

Pimer Congeso Sudamericano de Biofarmacia y Farmacocinética (2010)

Simposio
“Estudio Preliminar de fármacos antipsicóticos atípicoos y el desarrollo de sindrome metabólico
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: FEFAS Palabras Clave: Farmacocinética 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacocinética y
Biofarmacia 

Seguridad del Paciente (2010)

Congreso
Efectos Adversos de los Psicofármacos y Farmacovigilancia” en el panel “Seguridad del Paciente”
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica Palabras Clave:
Seguridad del Paciente, Farmacovigilancia 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Farmacovigilancia 

International Congress FIP (2009)

Congreso
Impact of the Pharmaceutical attention in the System of Health
China
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: FIP Palabras Clave: Farmacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia 

8va. Reunión ISoP (2008)

Congreso
Admission by bleeding or high INR in a Non-Profit Private Hospital, Montevideo, Uruguay
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: International Society of Pharmacovigilance Palabras Clave:
Pharmacovigilance, adverse reactions 

International Congress FIP (2008)

Congreso
Development of a unit of Pharmacovigilance in a private hospital, first experience in Uruguay
China
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: FIP Palabras Clave: Farmacovigilancia Farmacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia / Farmacovigilancia 

V Reunión de la Sociedad Latinoamericana de Fotoquímica (2005)

Encuentro
Composición de aceites esenciales de Eucalyptus globulus de la zona sur de Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: ociedad Latinoamericana de Fotoquímica Palabras Clave:
Farmacognosia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Químicas / Química Orgánica / Farmacognosia 

V Reunión de la Sociedad Latinoamericana de Fotoquímica (2005)

Congreso
Búsqueda de biocatalizadores capaces de oxidar al 1,8 cienol
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Latinoamericana de Fotoquímica Palabras Clave:
Farmacognosia Biocatalizadores 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Químicas / Química Orgánica / Biotransformaciones 

Segundas Jornadas Uruguayas sobre Uso Racional de Medicamentos (2004)

Congreso
Actividades del CIEM: Consultas terapéuticas, Comité de Farmacología y Terapéutica
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Centro de Información y Evaluación de Medicamentos - CHPR

X Congreso SLIPE (2003)

Congreso
Análisis de la prescripción de antibióticos en el Hospital Pediátrico del Centro Hospitalario Pereira
Rossell
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: SLIPE Palabras Clave: Antibióticos 

27



Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia 

II International Congress of Pharmacology and Therapeutics (2003)

Congreso
Impacto de la protocolización de la profilaxis antibiótica en la cesárea en el Centro Hospitalario
Pereira Rossell
Cuba
Tipo de participación: Poster Palabras Clave: Uso racional de los medicamentos Antibióticos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia 

Primeras Jornadas Uruguayas sobre el Uso Racional de Medicamentos (2003)

Congreso
Presentación del Programa 
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: CIEM - CHPR Palabras Clave: Uso Racional de los
Medicamentosl 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Farmacología y Farmacia 

CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL

A través de la Unidad de Farmacología Clínica del Hospital Vilardebó colaboramos en la realización de

estudios de utilización de medicamentos para tomar decisiones a nivel institucional. Esta Unidad también

colabora en la formación de RRHH a través de Jornadas para los funcionarios del Hospital.

Información adicional

Químico Farmacéutico. Doctor en Química (PhD), Universidad de la Repúbloca. Jefe del
Departamento de Farmacia del Hospital Vilardebó, ASSE. 
Con experiencia en la implementación del Diccionario Nacional de Medicamentos y la Receta
Digital Nacional en el Programa Salud.uy de AGESIC desde 2019. Amplia experiencia en el uso de la
terminología SNOMED CT.

Indicadores de producción

ACTIVIDADES
9

Líneas de investigación 3

Gestión Académica 1

Dirección Administración 1

Capacitación Entrenamiento 4

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
46

Artículos publicados en revistas científicas 43

Completo 41

Resumen 2

Libros y Capítulos 1

Libro publicado 1

Textos en periódicos 2

Periodicos 1

Revistas 1
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PRODUCCIÓN TÉCNICA
6

Procesos o técnicas 1

Trabajos técnicos 1

Otros tipos 4

FORMACIÓN RRHH
10

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 10

Otras tutorías/orientaciones 9

Docente adscriptor/Practicantado 1
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