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Doctorado en Psicologia (2015 - 2022)

Universidad Catélica del Uruguay - Escuela de Postgrados , Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Exposicion al plomo y rendimiento en lectura 'y matematicas
Tutor/es: Dr. Ariel Cuadro/ Dra. Katarzyna Kordas

Descripcién del titulo obtenido: Doctora en Psicologia

Obtencion del titulo: 2022

Financiacion:

Universidad Catolica del Uruguay / Facultad de Psicologia, Uruguay

Palabras Clave: Funciones ejecutivas matematicas contaminantes ambientales cognicion infantil
rendimiento académicolenguaje evaluacion infantil

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Evaluacion Psicolégica

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Neuropsicologia

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Contaminantes ambientales

MAESTRIA

Maestria en Psicologia Educacional (2008 - 2016)

Universidad Catdlica del Uruguay - Facultad de Psicologia, Uruguay

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Componentes ejecutivos en la solucion de problemas
matematicos y no mateméaticos

Tutor/es: Dr. Sergio Dansilio

Obtencion del titulo: 2017

Palabras Clave: solucion de problemas funciones ejecutivas

ESPECIALIZACION/PERFECCIONAMIENTO

Postgrado de Especializacién en Psicologia Educacional (2006 - 2007)

Universidad Catdlica del Uruguay - Facultad de Psicologia, Uruguay
Titulo de la disertacion/tesis/defensa:
Obtencion del titulo: 2008
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GRADO

Psicologia (1987 - 1991)

Universidad Catélica del Uruguay - Facultad de Psicologia, Uruguay

Titulo de la disertacion/tesis/defensa:

Obtencién del titulo: 1991

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Neuropsicologia

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Contaminantes ambientales

Formacién complementaria
CONCLUIDA
CURSOS DE CORTA DURACION

Evaluacion Neuropsicoldgica (01/2014 - 01/2014)

Sector Extranjero/Internacional/Ensenanza superior / Universidad Autbnoma de Guadalajara,,
México

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Neuropsicologia

Diploma de perfeccionamiento profesional en psicopedagogia (01/2006 - 01/2006)

Sector Educacién Superior/Privado / Universidad Catolica del Uruguay / Facultad de Psicologia,
Uruguay

Logoterapeuta (01/2001 - 01/2003)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / Centro de LOgoterapia y Analisis Existencial ,
Uruguay

PARTICIPACION EN EVENTOS

6° SIMPOSIO DE INVESTIGACION EN PISCOLOGIA 2as JORNADAS EN INVESTIGACION EN
BIENESTARY SALUD (2024)

Tipo: Simposio

Institucién organizadora: Universidad Catdlica del Uruguay, Uruguay

Alcance geografico: Regional

Palabras Clave: plomo matematicas aprendizaje cognicion contaminacion ambiental

6to Simposio de Investigacion en Psicologia (2024)

Tipo: Simposio

Institucién organizadora: Universidad Catolica del Uruguay, Uruguay
Alcance geografico: Regional

Palabras Clave: Bienestar Aprendizaje intergeneracional nifios vejez

Noche iberoamericana de los investigadores (2024)

Tipo: Simposio

Institucién organizadora: Universidad Catdlica del Uruguay, Uruguay
Alcance geografico: Nacional

Palabras Clave: intercambio intergeneracional escolares vejez intervencion

IX Congreso Uruguayo de Gerontologia y Geriatria y 1l Foro COMLAT (2023)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Sociedad Uruguaya de Gerontologia y Geriatria, Uruguay
Alcance geografico: Regional

Palabras Clave: aprendizaje intergeneracional personas mayores bienestar compromiso

XVII Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Neuropsicologia (2022)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Sociedad Latinoamericana de Neuropsicologia, Uruguay
Alcance geografico: Internacional



XI1 CONGRESO ARGENTINO DE NEUROPSICOLOGIA (2016)

Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Sociedad Argentina de Neuropsicologia, Argentina
Palabras Clave: Funciones ejecutivas matematicas Plombemia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Neuropsicologia

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Contaminantes ambientales
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Evaluacion Psicologica

XIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD LATINOAMERICANA DE NEUROPSICOLOGIA (2015)
Tipo: Congreso

Institucién organizadora: Sociedad Latinoamericana de Neuropsicologia, Colombia
Palabras Clave: memoria de trabajo matematicas Plombemia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Contaminantes ambientales
Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Neuropsicologia

Xl Congreso Argentino de Neuropsicologia (2014)

Tipo: Congreso
Institucién organizadora: SONEPSA, Argentina

| Simposio Internacional de Atencién Temprana. IV Simposio de Investigacién en Psicologia (2013)
Tipo: Simposio
Institucién organizadora: Universidad Catolica del Uruguay, Uruguay

XIl Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Neuropsicologia (2011)

Tipo: Congreso
Institucién organizadora: SLAN, Chile

IX Congreso Argentino de Neuropsicologia (2010)

Tipo: Congreso
Institucién organizadora: SONEPSA, Argentina

XIX Jornadas uruguayas de Psicologia (2008)
Tipo: Otro

Institucién organizadora: Sociedad de Psicologia del Uruguay, Uruguay

XIX Congreso Argentino de Logoterapia (2006)

Tipo: Congreso
XVIII Jonadas uruguayas de Psicologia (2006)

Tipo: Otro
Institucién organizadora: Sociedad de Psicologia del Uruguay, Uruguay

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Hablamuy bien/ Lee muy bien/ Escribe bien

Francés

Entiende regular / Hablaregular / Lee bien / Escribe regular

Portugués

Entiende bien/ Hablaregular / Lee bien/ Escribe regular

Areas de actuacion

CIENCIAS SOCIALES

Psicologia/Psicologia especial /Neuropsicologia



CIENCIAS SOCIALES
Psicologia /Psicologia especial /Contaminantes ambientales

CIENCIAS SOCIALES

Psicologia /Psicologia especial /Evaluacion Psicoldgica

CIENCIAS SOCIALES
Psicologia /Psicologia especial /Aprendizaje intergeneracional

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATOLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Facultad de Ciencias de la Salud
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (11/2008 - a la fecha)

Profesor Adjunto 20 horas semanales

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Colegioy Liceo Santo Domingo
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (03/2008 - 02/2019)

Psicologa 13 horas semanales

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 8 horas

Carga horaria de investigacion: 20 horas
Carga horaria de formacién RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensién: Sin horas

Carga horaria de gestion: 3 horas

Produccion cientifica/tecnolégica

La Evaluacion Psicoldgica es clave para la investigacién en psicologia y neuropsicologia, ya que
proporciona un enfoque riguroso y cientifico para estudiar y comprender el comportamiento
humano. Esta subdisciplina se convierte en un pilar fundamental para aquellos interesados en
describir, analizar y predecir conductas y procesos psicoldgicos mediante instrumentos validados.
Miinterés en esta drea surgio por el desafio que representa entender la complejidad de la persona
humana. Alo largo de mi carrera, he encontrado en la Evaluacién Psicolégica un enfoque sélido
basado en el método cientifico, que permite recolectar, analizar e interpretar datos, dando
respuestas a diversas preguntas de investigacion. Mi experiencia esté estrechamente vinculada ala
aplicacion de estas herramientas, especialmente en el contexto de la investigacion cientifica del
bienestar psicoldgico. He participado en estudios y proyectos interdisciplinarios enfocados en la
comprensién de fendmenos psicoldgicos y neuropsicoldgicos a lo largo del ciclo vital.

Conrespecto a los proyectos vinculados a la infancia, desde 2008 formo parte del equipo de
investigacion Salud Ambiental Montevideo, en convenio con la Universidad de la Republica
(Facultad de Quimica) y la Universidad de Buffalo (NY, USA), financiado por los National Institutes
of Health (USA). Este proyecto estudia la influencia de la contaminacién ambiental con metales
pesados (plomo, arsénico, manganeso) en el desarrollo infantil, evaluando aspectos
comportamentales, cognitivos y motores, ademas de variables contextuales familiares. Los
resultados del estudio sobre el impacto del plomo en las habilidades de lectura'y matematicas en
ninos de primer afo escolar han sido publicados en revistas de alto impacto como Environmental
Researchy NeuroToxicology. Actualmente, estamos investigando variables del entorno familiar que
puedan proteger la cognicion de nifos expuestos a contaminantes en contextos de vulnerabilidad
social. En 2022 iniciamos un proyecto en Uruguay relacionado con el aprendizaje intergeneracional



y el bienestar psicoldgico, en colaboracién con la Universidad Catélica del Uruguay vy la Universidad
de Griffith (Australia). Este proyecto evalla el impacto de experiencias de intercambio
intergeneracional entre nifos, personas mayores, educadores y cuidadores. En mi rol, soy
responsable del disefio, ejecucion y evaluacion de talleres de aprendizaje intergeneracional entre
nifos y personas mayores en instituciones de Montevideo. Las tareas incluyen formar a educadores
y cuidadores, adaptar recursos y materiales de la experiencia australiana al contexto uruguayo, y
realizar entrevistas y administrar instrumentos de recoleccion de datos para la investigacion. El
proyecto piloto, que involucré unjardin de infantes y un centro de larga estadia, fue publicado en el
Journal of Intergenerational Relationships y permitio la obtenciéon del fondo Semilla, replicando los
talleres en tres instituciones adicionales. Recientemente, ambas universidades postularon a la beca
COALAR, actualmente en evaluacion.

A continuacién, me he enfocado en el desarrollo de un programa para fortalecer las competencias
emocionalesy sociales en niflos de educacion inicial. En Uruguay, se ha identificado la necesidad de
abordar estas competencias debido a su papel esencial en el aprendizaje y desarrollo alolargo de la
vida. Este proyecto, financiado por la Fundacion ReachingU, busca desarrollar un programa de
intervencion adaptado al contexto uruguayo, implementarlo y evaluar su efectividad en centros
educativos de contextos socioeconémicos vulnerables. El programa incluye interaccién con familias
y lacomunidad educativa a través de actividades integradas, y proporciona a los educadores
herramientas concretas y adaptadas al entorno local.

Encuanto a la Evaluacion Neuropsicoldgica, desde 2023 formo parte de un equipo de investigacion
que estudia el funcionamiento ejecutivo y psicomotor de consumidores de sustancias psicoactivas
en rehabilitacion, y su relacién con la adherencia al tratamiento. El consumo reiterado de sustancias
altera reas cerebrales relacionadas con el funcionamiento ejecutivo, que es crucial para organizar
la conducta, tomar decisiones y regular los actos. El estudio de las funciones ejecutivas en el
proceso de rehabilitacién es fundamental para predecir el éxito del tratamiento. Este enfoque, poco
explorado en Uruguay, inaugura una linea de investigacion aplicada en el pais. El proyecto,
financiado por ANII, tiene como objetivo generar un protocolo de evaluacién para disefar planes
personalizados de atencién en centros de rehabilitacion. Actualmente, se estan aplicando escalas
neuropsicoldgicas estandarizadas y de observacién psicomotriz para evaluar a las personas que
ingresan a estos centros.

En milabor docente, mi contribucion en grado y postgrado esta vinculada a la formacion de
estudiantes en el conocimiento y aplicacion de instrumentos de evaluacion del desarrollo, procesos
cognitivos y variables neuropsicoldgicas, con el objetivo de arribar a diagndsticos y proporcionar
recomendaciones para intervencién y tratamientos.

Produccion bibliografica
ARTICULOS PUBLICADOS
ARBITRADOS

Blood lead levels and math learning in first year of school: An association for concern. (Completo,
2024)

Agudelo Cruz, N., Gabriel BARG BELTRAME , ARIEL CUADRO, Alejandro Lopez Gémez , MANAY,
N., Kordas. K., Queirolo, E. I.

Environmental Research, 2024

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacién: Estados Unidos

ISSN: 00139351

E-ISSN: 10960953
WEB OF SCIENCE™

Older Adults Wellbeing and Involvement in a Uruguayan Intergenerational Learning Initiative
(Completo, 2024)

Agudelo Cruz, N., Alejandro Lépez Gémez , Capiello, K, Reyes Bernard, N.

Journal of Intergenerational Relationships, p.:1 - 20, 2024

Palabras clave: Older people intergenerational learning wellbeing involvement Uruguay
Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Estados Unidos

ISSN: 15350770

E-ISSN: 15350932



https://doi.org/10.1080/15350770.2024.2436371
WEB OF SCIENCE™

The Relationship Between Lead Levels and Reading Acquisition in Spanish Speakers, Evidence from
Uruguayan Schoolers (Completo, 2024)

Agudelo Cruz, N., ARIEL CUADRO, G. BARG BELTRAME , MANAY, N., Queirolo, E. I., Kordas, K.
NeuroToxicology, v.: 105 p.:272-279,2024

Palabras clave: lead exposure; reading abilities; children; cognition

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Estados Unidos

ISSN: 0161813X

DOI: https://doi.org/10.1016/j.neuro.2024.10.011
WEB OF SCIENCE™

Diferentes tareas de solucion de problemas y funciones ejecutivas en nifios de 7 a 12 afios (Completo,
2016)

Agudelo Cruz, N., DANSILIO, S., BEISSO, A.

Revista Neuropsicologia Latinoamericana, v.: 8 p.:35-42, 2016

Palabras clave: Funciones ejecutivas desarrollo matematicas Solucion de problemas Rendimiento
escolar

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Neuropsicologia

Medio de divulgacion: Internet

E-ISSN: 20759479
Predalyc

La Torre de Londres durante el desarrollo en edad escolar: Normas de rendimiento en una poblacion
uruguaya (Completo, 2010)

Agudelo Cruz, N., DANSILIO, S., HORTA-PIRUCELLI, K., BEISSO, A.
Revista Argentina de Educacion, v.: 15 p.:14 - 33,2010

Palabras clave: Torre de Londres Funciones ejecutivas desarrollo
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Neuropsicologia
Lugar de publicacion: Argentina

ISSN: 03267032

http://www.revneuropsi.com.ar

LIBROS

Neurocognicién y aprendizaje. Bases, procesos y evaluacion. ( Participaciéon, 2019)
Agudelo Cruz, N. Publicado

Editor/Compilador: Barg, G., Cuadro, A., Hoyos, S.

Editorial: Magro, Montevideo

Tipo de puplicacion: Material didactico

Escrito por invitacion

Palabras clave: Evaluacion psicolégica Evaluaciéon del desarrollo Medicion Tests psicométricos
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia / Evaluacién psicoldgica

Medio de divulgacién: Papel

ISSN/ISBN: 9789974869172

Financiacion/Cooperacion:

Departamento de Neurocienciay Aprendizaje / Apoyo financiero, Uruguay

Capitulos:
Evaluacién del desarrollo y de procesos cognitivos
Pagina inicial 321, Pagina final 353

Evaluaciones

EVALUACION DE EVENTOS Y CONGRESOS


https://doi.org/https://doi.org/10.1016/j.neuro.2024.10.011

XVII Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Neuropsicologia (2022 )

Comité programa congreso
Uruguay

Sociedad Latinoamericana de Neuropsicologia

JURADO DE TESIS

Maestria en Neuropsicologia del Desarrollo y Aprendizaje (2023 / 2024)

Jurado de mesa de evaluacién de tesis

Sector Educacién Superior/Privado / Universidad Catdlica del Uruguay / Escuela de Postgrados,
Uruguay

Nivel de formacién: Maestria

Licenciatura en Psicologia (2011 /2023)

Jurado de mesa de evaluacién de tesis

Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catélica del Uruguay / Departamento de
Neurocienciay Aprendizaje , Uruguay

Nivel de formacion: Grado

Licenciatura en Psicopedagogia (2011 /2023)

Jurado de mesa de evaluacién de tesis

Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catélica del Uruguay / Departamento de
Neurocienciay Aprendizaje , Uruguay

Nivel de formacion: Grado

Formacion de RRHH

TUTORIAS CONCLUIDAS
OTRAS

Factores que influyen en el autoconcepto académico y su relacién con el logro académico en
estudiantes adolescentes en secundaria (2023 - 2024)

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catdlica del Uruguay / Escuela de Postgrados,
Uruguay

Programa: Maestria en Neuropsicologia del Desarrolloy Aprendizaje

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Natalia Pereira

Pais: Uruguay

Palabras Clave: secundaria Autoconcepto académico Logro académico

Beneficios de las experiencias de Aprendizaje Intergeneracional entre nifios en Educacion Inicial y
Adultos Mayores (2023 - 2023)

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catélica del Uruguay / Facultad de Ciencias de la
Salud/ Licenciatura en Psicopedagogia , Uruguay

Programa: Lic. en Psicopedagogia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Isabella Bonanni

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Aprendizaje Intergeneracional Preescolar Educacién Inicial Adultos Mayores

Trastornos alimentarios y autoestima (2014 - 2014)

Otras tutorfas/orientaciones

Sector Educacién Superior/Privado / Universidad Catdlica del Uruguay / Departamento de
Neurocienciay Aprendizaje , Uruguay

Programa: Psicologia

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Natalia Zardo

Pais: Uruguay



Palabras Clave: autoestima trastornos alimentarios bulimia anorexia

Auto-estimay resolucion de conflictos interpersonales: ? ;La forma como nos percibimos determina
cémo solucionamos las diferencias con los deméas? (2012 - 2013)

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catélica del Uruguay / Departamento de
Neurocienciay Aprendizaje , Uruguay

Programa: Psicologia

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Federico Mello

Pais: Uruguay

Palabras Clave: autoestima percepcién social conflictos interpersoanles resoluciéon de conflictos

TUTORIAS EN MARCHA

OTRAS

Incidencia de la memoria de trabajo en los aprendizajes académicos de estudiantes de educacion
primariay enseianza media con diagnéstico de funcionamiento intelectual limitrofe, discapacidad
intelectual leve o moderada (2022)

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Privado / Universidad Catdlica del Uruguay / Escuela de Postgrados,
Uruguay

Programa: Maestria en Neuropsicologia del Desarrolloy Aprendizaje

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Rosina Bianchi

Pais/Idioma: Uruguay,

Palabras Clave: Memoria de trabajo Educacién primaria Educacion media Discapacidad intelectual
funcionamiento intelectual limitrofe

Otros datos relevantes
PREMIOS, HONORES Y TITULOS

Premio Semilla (2023)

(Nacional)

Universidad Catdlica del Uruguay

Se trata de un premio para incentivo a la produccion, con el cual se financié parte del trabajo de
campo de la linea de investigacion "Aprendizaje Intergeneracional”, la cual apunta a implementar un
programa de intercambio entre nifos y personas mayores, y a evaluar el impacto de dicha
experiencia de aprendizaje intergeneracional.

Integrante del Comision Directiva de la Sociedad de Neuropsicologia del Uruguay (01/2016 a la fecha)
(2016)

(Nacional)
Sociedad de Neuropsicologia del Uruguay

PRESENTACIONES EN EVENTOS

XIX Congreso Argentino de Logoterapia (2006)

Congreso

Congreso de Logoterapia
Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

XVIIl Jornadas uruguayas de Psicologia (2006)

Seminario

Jornadas de Psicologia

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Sociedad de Psicologia Palabras Clave: infancia, adolescencia



Indicadores de produccion

PRODUCCION BIBLIOGRAFICA

Articulos publicados en revistas cientificas

Completo

Libros y Capitulos

Capitulos de libro publicado

EVALUACIONES

Evaluacion de eventos

Jurado de tesis

FORMACION RRHH

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones concluidas

Otras tutorias/orientaciones

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones en marcha

Otras tutorias/orientaciones
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