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Datos Generales

INSTITUCION PRINCIPAL
Universidad de la Republica/ Facultad de Medicina / Insituto de Higiene / Uruguay

DIRECCION INSTITUCIONAL

Institucion: Universidad de la Republica / Facultad de Medicina / Sector Educacion Superior/Publico

/ Instituto de Higiene

Direccion: Avda.Alfredo Navarro 3051 / 14004

Pais: Uruguay / Montevideo / Montevideo
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Correo electronico/Sitio Web:sofiacastellano@gmail.com www.higiene.edu.uy

Formacion

Formacion académica
CONCLUIDA
MAESTRIA

Maestria en Ciencias Biomédicas ProlnBio (2014 - 2018)

Universidad de la Republica - Facultad de Medicina, Escuela de Graduados, Uruguay
Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Enfermedad de Alzheimer y Resveratrol
Tutor/es: Dr. Henry Engler

Obtencion del titulo: 2018

Palabras Clave: nutraceuticos alzheimer

ESPECIALIZACION/PERFECCIONAMIENTO

Especializacion en Epidemiologia (2009 - 2016)

Universidad de la Republica - Facultad de Medicina, Uruguay

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Posgrado en Epidemiologia
Obtencion del titulo: 2016

Palabras Clave: epidemiologia

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia /

GRADO

(1986 - 1995)

Universidad de la Republica - Facultad de Medicina, Uruguay

Titulo de la disertacion/tesis/defensa:

Obtencion del titulo: 1995

Palabras Clave: doctora en medicina

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica/ Medicina General e Interna /

EN MARCHA
DOCTORADO

Doctor en Investigacion Biomedica, PROINBIO (2019)

Universidad de la Republica, Facultad de Medicina, Escuela de Graduados ,Uruguay


http:
mailto:sofiacastellano@gmail.com
mailto:sofiacastellano@gmail.com
http://www.higiene.edu.uy

Titulo de la disertaciéon/tesis/defensa: ?Impacto de una intervencién Mente-Cuerpo en la
percepcion de estrés y la calidad vida en pacientes tratadas por Cancer de mama?
Tutor/es: Yelena Tarasenko

Palabras Clave: cancer estres psicosocial

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Medicina Integral y Complementaria /
epidemiologia clinica

Formacion complementaria
EN MARCHA
CURSOS DE CORTA DE DURACION

(01/1996)

Sector Extranjero/Internacional/Ensefanza superior / Centre National de la Recherche Scientifique
, Francia

120 horas

Palabras Clave: ciclo celular.genetica molecular

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien/Hablabien/ Lee muy bien/ Escribe bien

Francés

Entiende muy bien /Hablaregular / Lee muy bien/ Escribe regular

Portugués

Entiende muy bien/Hablabien/ Lee muy bien/ Escribe regular

Areas de actuacion

CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD
Ciencias de la Salud /Epidemiologia /Epidemiologia

CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD
Medicina Basica/Inmunologia /Laboratorio Clinico

CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD

Medicina Clinica/Medicina Integral y Complementaria /Medicina Integrativa

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Medicina
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (03/2009 - a la fecha)

Prof. Adj, del Depto. de Medicina Preventiva 20 horas semanales
Escalafon: Docente

Grado: Grado 3

Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (03/2009 - 03/2011)

asistente de unidad extension 20 horas semanales
Escalafon: Docente



Grado: Grado 2
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (04/1996 - 04/2000)

residente de laboratorio clinico 44 horas semanales
Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Efectivo

ACTIVIDADES
LINEAS DE INVESTIGACION

Salud y ambiente (01/2009 - a lafecha)

10 horas semanales

depto medicina preventiva, Instituto Higiene, Integrante del equipo

Equipo: GOMEZ CASAL M.

Palabras clave: trihalometanos

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia / salud ambiental

Polifenoles y Enf. de Alzheimer (01/2009 - alafecha)

15 horas semanales

depto medicina preventiva, epidemiologia, Integrante del equipo
Equipo: ALEMAN A.

Palabras clave: polifenoles y enf. Alzheimer

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia /

Stress psicosocial y cancer (03/1996 - 03/2000)

24 horas semanales

depto inmunologfa, Laboratorio clinico, Coordinador o Responsable
Equipo: VIGNAI.

Palabras clave: stressy cancer

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia /

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Desarrollo de técnica de diagnostico para E.coli 0157 (03/1990 - 03/2000)

20 horas semanales

laboratorio clinico, inmunologia
Desarrollo

Coordinador o Responsable
Cancelado

Financiacion:

Institucién del exterior, Cooperacion
Equipo:

Palabras clave: diagnostico E.coli 0157
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Basica / Inmunologia /

DOCENCIA

Ciclo Basico (03/2009 - 03/2012)

Grado

Responsable

Asignaturas:

ciclointroduccion alas ciencias de la salud, 6 horas, Tedrico



Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia /

CEFA (03/2009 - 03/2012)

Grado

Responsable
Asignaturas:

CEFA, 10 horas, Teodrico

EXTENSION

desarrollo de iniciativas productivas para mujeres rurales (03/2009 - 03/2011)

unidad de extension
7 horas

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 10 horas

Carga horaria de investigacion: 20 horas
Carga horaria de formaciéon RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensién: 15 horas

Carga horaria de gestion: Sin horas

Produccion cientifica/tecnolégica

Enlos Ultimos afios, han aparecido innumerables publicaciones cientificas donde se evalla la
importancia de los componentes de la dieta en la prevencion y en el tratamiento de muchas
enfermedades de las llamadas crénicas o enfermedades de la civilizacién. Estos incluyen vitaminas,
minerales, otros nutrientes y fitoquimicos de la dieta, sustancias derivadas de las plantas que
pueden afectar la salud. En este trabajo nos centraremos en los efectos benéficos de los
micronutrientes encontrados en la Vitis vinifera.

Dentro de los fitoquimicos méas importantes presentes en esta planta, destacamos los polifenoles.
Los cientfficos han estado interesados en estos compuestos desde 1992 cuando se reporta su
presencia en el vino tinto, especuldndose que son responsables del fendmeno denominado paradoja
francesa. (Criqui MH, Ringel BL, 1994) (2),(3). Como Paradoja Francesa se describia la observacion
de la baja mortalidad por enfermedad coronaria en la poblacién francesa, a pesar de su elevado
consumo de grasas saturadas en la dietay su alto porcentaje de tabaquistas, sugiriendo que el
regular consumo de vino tinto podia proveer proteccién adicional contra la enfermedad
cardiovascular.

Dos lineas de evidencia conectan la patogénesis de la enfermedad ateroesclerdtica con los
procesos oxidativos. La primera fue el descubrimiento de la capacidad que posee la LDL de sufrir
modificaciones en su molécula via el efecto oxidativo de radicales libres. LDL oxidada, no normal,
es responsable de reclutar macroéfagos y adherirse a células musculares lisas, induciendo la
formacion de células denominadas foam cells, células jabonosas, recubiertas de lipidos. En segundo
lugar, las LDL oxidadas exhiben efecto citotdxico, quimioatractivo y estimulante del crecimiento
celular, sobretodo en células endoteliales y del misculo liso. Vadim Ivanov 2007, Linus Pauling
Institutehttp://Ipi.oregonstate.edu/sp-su97/athero.html

Otros autores se refieren a los efectos contra el cdncer del conjunto de fitoquimicos presentes en
las semillas de Vitis vinifera, a través de sus efectos anti proliferativo, pro-apoptotico, y anti-
angiogénico tanto en células en cultivo como modelos animales. Todos estos compuestos, tanto el
resveratrol, como sus oligomeros naturales, en ensayos in vitro inhiben el crecimiento celular
actuando a nivel del ciclo celular en diferentes niveles. (VeluriR,Singh

RP,LiuZ.ThompsonJA Agarwal R, AgarwalC , 2006)(4). Con relacion a la capacidad antioxidante de
los fitoquimicos derivados de la uva, hay suficiente evidencia respecto a la importancia o el rol de las
especies oxigeno reactivas (ROS reactive oxygen species) en la iniciacion y progresion del cancer y
otras enfermedades degenerativas a través del dafo directo al DNA 'y otras macromoléculas.
(Vingtdeux V, Werringloer U, Zhao H, Davies P, Marambaud P, 2008) 5

El estrés oxidativo podria ser la base de la patogenia de enfermedades neurodegenerativas como la
Enfermedad de Alzheimer y el Parkinson .El estrés oxidativo puede inducir dafio neuronal, modular
las sefales intracelulares, llegando finalmente a la muerte neuronal por apoptosis o necrosis.
(Vingtdeux V, Werringloer U, Zhao H, Davies P, Marambaud P, 2008)



Produccion bibliografica
ARTICULOS PUBLICADOS
ARBITRADOS

Red agroalimentaria en el sureste de Colonia, Uruguay, 2021-2022 (Completo, 2024)

G.CASTELLANO, G. Barrero

Revista EXT, 17,2024

Palabras clave: Red Agroalimentaria; Promocién de la salud; Ecosalud; Agroecologia; Uruguay
Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Cordoba Argentina

ISSN: 22507272

E-ISSN: 27969053

https://revistas.unc.edu.ar/index.php/ext/issue/view/3116

Impacto de la COVID-19 sobre la salud mental en Uruguay (Completo, 2023)

G.CASTELLANO, G. Herrera, J. Heinzen, D. Alfonso

ALERTA Revista Cientifica del Instituto Nacional de Salud, v.: 6 2, p.:127 - 134, 2023
Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: El Salvador

E-ISSN: 26175274

DOI:DOI: 10.5377/alertav6i2XX

http://alerta.salud.gob.sv/publicaciones/

Meditacion en el aula: un programa piloto de promocién de la salud mental en adolescentes. San
Bautista, Canelones, Uruguay. (Completo, 2023)

G.CASTELLANO, R. Ruetalo, C. Arbelo

Revista de Salud Publica, v.: XXIX 2, p.:1-8,2023

Palabras clave: Salud mental Adolescencia Atencion plena Inteligencia emocional.
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Publicay Medioambiental /
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Publicay Medioambiental /
Epidemiologia en la comunidad

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Cordoba, Argentina

ISSN: 18531180

E-ISSN: 18529429

DOI: DOI: https://doi.org/10.31052/1853.1180.v29.n2.420
https://revistas.unc.edu.ar/index.php/RSD

WEB OF SCIENCE~  latindex

Exercise for the treatment of anxiety in children and adolescents. (Completo, 2022)

G.CASTELLANO, Bayley A, Aleman A

Cochrane Database of Systematic Reviews, v.: 9 p.:1 2022
Palabras clave: exercise anxiety children adolescents
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia clinica
Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: cochrane library

Escrito por invitacion

ISSN: 1469493X

E-ISSN: 14651858

DOI: DOI: 10.1002/14651858.CD0O14426.

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD014426/full
WEB OF SCIENCE™

An on-line mindfulness-based stress reduction program for health workers in Uruguay amidst the
COVID-19 pandemic April 2020 (Completo, 2022)

GRACIELAS.CASTELLANO, YELENA N. TARASENKO


https://doi.org/DOI: 10.5377/alerta.v6i2XX
https://doi.org/DOI: https://doi.org/10.31052/1853.1180.v29.n2.420
https://doi.org/DOI: 10.1002/14651858.CD014426.

Psychiatry Research, v.: 313 p.:114599 2022

Palabras clave: stress management covid 19 stress health providers
Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacién: Netherlands

ISSN: 01651781

DOI: 10.1016/j.psychres.2022.114599

http://dx.doi.org/10.1016/j.psychres.2022.114599
WEB OF SCIENCE™

EXPERIENCIA COMUNITARIA EN LA POLICLINICA DE SAN ANTONIO, CANELONES, URUGUAY:
ALGO MAS QUE UNA HUERTA (Completo, 2021)

G.CASTELLANO, PereyraV, Barrero G, Arbelo C, Machado S, Gadola L
Revista chilena de salud publica, v.: 25 1, p.:86 - 95,2021

Palabras clave: cultivos salud promocion de la salud

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 07195281

E-ISSN: 07173652

DOI: https://doi.org/10.5354/0719-5281.2021.65186
https://doi.org/10.5354/0719-5281.2021.65186

Efectos de una intervenciéon de reduccién del estrés basada en Mindfulness (MBSRP) sobre
parametros clinicos en la Artritis Reumatoidea (Completo, 2019)

G.CASTELLANO , AALEMAN / Riganti AA, Irisarrii, M, Callero, W, Siri, J
Revista Uruguaya de Medicina Interna, v.: 2 p.:15 - 22, 2019

Medio de divulgacion: Papel

E-ISSN: 23936797
https://revistamedicinainterna.uy/index.php/smiu/article/view/31

latindex

A systematic review and meta-analysis of cesarean delivery and other uterine surgery as risk factors
for placenta accreta. (Completo, 2019)

G.CASTELLANO, Bremen de Mucio, Suzanne Serruy , Alicia Aleman, Claudio G. Sosa
International Journal of Gynecology & Obstetrics, 2019

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 00207292

E-ISSN: 18793479

DOI: 10.1002/ijg0.12948
WEB OF SCIENCE™

QI GONG : UNA TECNICA MENTE CUERPO PARA LA PROMOCION DE LA SALUD. La experiencia
del Hospital San Martin de la Plata. Argentina. Afios 2014-2017.? (Completo, 2018)

G.CASTELLANQO, Olivera, Ercilia

Revista de Salud Publica, v.: 22 3, 2018

Palabras clave: gi gongsalud

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia /

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Publica
Medio de divulgacién: Papel

ISSN: 18531180

E-ISSN: 18529429

DOI: DOI: https://doi.org/10.31052/1853.1180.v22.n3.202

WEB OF SCIENCE™  latindex

Made of childbirth in low-risk pregnancies: Nicaraguan Physicians viewpoints. (Completo,
2014)

G.CASTELLANO, AALEMAN / Riganti AA, Colomar, M, Cafferata, M

Maternal and Child Health Journal, v.: 18 10 abril, 2014

Palabras clave: low risk pregnancy mode of childbirth

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Publica
Medio de divulgacién: Internet


https://doi.org/10.1016/j.psychres.2022.114599
https://doi.org/https://doi.org/10.5354/0719-5281.2021.65186
https://doi.org/10.1002/ijgo.12948
https://doi.org/DOI: https://doi.org/10.31052/1853.1180.v22.n3.202

ISSN: 10927875
E-ISSN: 15736628
DOI: 10.1007/5s10995-014-1478-7

http://thejmch.com/index.php?journal=thejmch&page=about&op=contact
WEB OF SCIENCE™

Referentes socioculturales y familiares en el embarazo (Completo, 2014)

G.CASTELLANO, Nion Celio, Soledad , HEINZEN, J.

IT - Salud Comunitariay Sociedad, v.: 3 3 junio, 2014

Palabras clave: referentes familiares embarazo

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Biomédicas Sociales / Salud Publica
Medio de divulgacion: Papel

ISSN: 16887972

E-ISSN: 27305287

latindex

Habitos conductas y practicas de riesgo de la comunidad escolar del Santoral, Departamento de
Canelones, Uruguay, 2011 (Completo, 2011)

G.CASTELLANQO, Arbelo, C, Cuadrado, M

Revista de Salud Publica, v.: 1 p.:7 - 14,2011

Palabras clave: comunidad escolar habitos

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Publica
Medio de divulgacion: Papel

ISSN: 18531180

E-ISSN: 18529429

https://revistas.unc.edu.ar/index.php/RSD/index

latindex

Creencias y practicas populares en el embarazo (Completo, 2010)

G.CASTELLANO, Nion, Soledad , HEINZEN, J.

Revista de Salud Publica, v.: 2 p.:32 - 46,2010

Palabras clave: Creencias embarazo

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Publica
Medio de divulgacién: Papel

ISSN: 18531180

E-ISSN: 18529429

https://revistas.unc.edu.ar/index.php/RSD/index

latindex

Creencias populares en torno a la salud materna y el modelo asistencial predominante (Completo,
2010)

G.CASTELLANO , Marfa Soledad NION CELIO, Jimena HEINZEN CESIO

Revista de Salud Publica, v.: 2 p.:32 - 46,2010

Palabras clave: creencias popularesmodelo asistencial

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Biomédicas Sociales / Salud Publica
Medio de divulgacion: Papel

ISSN: 18531180

E-ISSN: 18529429

https://revistas.unc.edu.ar/index.php/RSD/index

latindex
LIBROS
Emergencia climatica y las Escuelas de Salud Publica en América Latina: lecciones aprendidas y por

aprender ( Participacion, 2025)
G.CASTELLANO, Perez, Verani, AALEMAN / Riganti AA Publicado


https://doi.org/10.1007/s10995-014-1478-z

Editor/Compilador: Marco Anténio Carneiro Menezes, Frederico Peres
Editorial: REDE UNIDA , BRASIL

Tipo de puplicacion: Divulgacion

Referado

Escrito por invitacion

Palabras clave: cambio climatico salud vigilancia en salud

Medio de divulgacién: Papel

ISSN/ISBN: 978-65-5462-191-5

Capitulos:

FORTALECIENDO LA VIGILANCIA DEL DENGUE EN UN CONTEXTO DE EMERGENCIA
CLIMATICA: LA EXPERIENCIA DEL PROGRAMA DE FORMACION EN VIGILANCIA
PARTICIPATIVA, DE BASE COMUNITARIA, DE EMERGENCIAS DE SALUD PUBLICA EN LA
FRONTERA BRASIL-URUGUAY....

Pagina inicial 239, Pagina final 271

Aportes para un plan Nacional de Telemedicina ( Participacién, 2020)

G.CASTELLANO , AALEMAN / Riganti AA, Wilson Benia, Marcia Barbero, GUZMANR,
Magdalena Irisarri, Rosario Berterretche Publicado

Editor/Compilador: Depto de Medicina Preventivay Social, OPS Uruguay, Joint SDG Fund
Edicion: 1

Editorial: | Proyecto Reshaping market conditions and strategy to finance the transition to
sustainable develop , Montevideo _Uruguay

Tipo de puplicacion: Investigacion

Escrito por invitacion

Palabras clave: telemedicina uruguay

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia
Medio de divulgacion: Papel

ISSN/ISBN: 978-9915-9539-0-8

Financiacion/Cooperacion:

United Nations / Apoyo financiero, Estados Unidos
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/aportes-hacia-plan-nacional-telemedicina-uruguay%20(1).pdf

Capitulos:

Capitulo 4. Eficacia y seguridad del uso de telemedicina: revisiéon de evaluacién de tecnologias y
revisiones sistematicas

Paginainicial 111, Paginafinal 137

Observatorios Socio-ambientales en escuelas rurales. Una herramienta de educaciéon ambiental. (
Completo,2014)

G.CASTELLANO, Viola, Mariana, Orellano, Walter Publicado

Numero de volumenes: 1000

Edicion: SCEAM. Extension universitaria
Editorial: SCEAM , Montevideo

Tipo de puplicacion: Material didactico
Medio de divulgacion: Papel

ISSN/ISBN: 9789974010406

«Recorriendo el 2009 con Anay Carlitos« Enteroparasitos y salud. (Completo, 2009)
G.CASTELLANO Publicado

Numero de volimenes: 1000

NUmero de paginas: 30, Montevideo

Palabras clave: enteroparasitos.educacion

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Basica / Patologia /
Medio de divulgacién: Papel

ISSN/ISBN:



DOCUMENTOS DE TRABAJO

Guia Docente de Accién Tutorial. Aprendizaje en pequefios grupos. (2012)

Completo
G.CASTELLANO

montevideo, Uruguay
Palabras clave: pregrado medicina
Medio de divulgacién: Papel

PUBLICACION DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

La experiencia de creacién de Calviluz, (2000)

G.CASTELLANO

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcion: Congreso Iberoamericano de Extension
Ciudad: Montevideo

Ano del evento: 2000

Palabras clave: extension universitaria

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacién / Educacién General /
Medio de divulgacién: Otros

Produccion técnica
PRODUCTOS

Tecnologia de diagnéstico para E.coli 0157. Técnica de latex (2003)
,Oftra

G.CASTELLANO

Técina de diagndstico inmunoldgico para E.coli0157

Pais: Uruguay

Disponibilidad: Restricta

Producto con aplicacion productiva o social: Uso en diagndstico clinico de infecciones por E.coli
0157.

Palabras clave: E.coliO157

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Béasica / Inmunologia /

Medio de divulgacién: Otros

Evaluaciones
EVALUACION DE EVENTOS Y CONGRESOS

XIX Reunion anual de la Red Cochrane Iberoamérica. 2° Encuentro de Salud Basada en Evidencia. (
2023)

Comité programa congreso
Ecuador
Arbitrado

Universidad UTE
EVALUACION DE CONVOCATORIAS CONCURSABLES

Actividades de extension en Facultad de Medicina (2021 /2023)

Comité evaluador

Uruguay

Cantidad: Menos de 5

Facultad de Medicina, Servicio Central de Extension y Actividades en el Medio



Formacion de RRHH

TUTORIAS CONCLUIDAS
OTRAS

?Caracteristicas de una muestra de la poblacion de usuarios con diabetes de la Policlinica Tres Ombues,
ASSE 2018?

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina/ Instituto
de Higiene, Uruguay

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Lic. Enf. Bustamante, Maria Eva Lic. Enf. Ithurralde, Maria

Pais: Uruguay

Palabras Clave: diabetes

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

? CARACTERIZACION DE LA POBLACION DE NINOS EN EDAD ESCOLAR, PORTADORES DE
TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD (TDAH), TRATADOS EN EL CENTRO
HOSPITALARIO PEREIRA ROSSELL , EN EL PERIODO 2015- 2016.?

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina, Uruguay
Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: JACQUELINE ACOSTA

Pais: Uruguay

Palabras Clave: sindrome deficit atencional

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia / epidemiologia

?Parto vaginal en cesareada anterior. Estudio descriptivo realizado en el Hospital de Clinicas, durante
el periodo 2015-2016.?

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina/ Instituto
de Higiene, Uruguay

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Dra. Andrea Contatore Dr. Jorge de los Santos Dr

Pais: Uruguay

Palabras Clave: parto vaginal

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

?Evaluacidn de las condiciones de trabajo y salud de los trabajores del Hospital de Clinicas?

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina/ Instituto
de Higiene, Uruguay

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Dra. Nancy Lema, Dra. Carmen Ciganda

Pais: Uruguay

Palabras Clave: condiciones de trabajo

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

PREVALENCIA DEL CANCER DE PIEL TIPO MELANOMA EN LOS TRABAJADORES RURALES DE LA
REGION NORTE DEL URUGUAY, 2009- 2013

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina/ Instituto
de Higiene, Uruguay

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Dra. Cristina Bazzi. Lic. Gerardo Gambetta.

Pais: Uruguay

Palabras Clave: melanoma

Areas de conocimiento:
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Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

HIPERTENSION ARTERIAL EN ADULTOS QUE ASISTEN A LA POLICLINICA HIPODROMO, DURANTE
JULIO A DICIEMBRE 2015.

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina/ Instituto
de Higiene, Uruguay

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: DR. ADAN GONZALEZ DR. SEBASTIAN CASTRO DR. GUILLERMO
VELAZQUEZ DRA. VAL

Pais: Uruguay

Palabras Clave: hipertension arterial

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

TUTORIAS EN MARCHA
OTRAS

Meditacion en el aula: Experiencia piloto en un liceo de San Bautista Canelones. (2023)

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina/ Depto. de
Medicina Familiar y Comunitaria, Uruguay

Programa: Carreras de formacién del profesionales de la salud y de ciencias

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Rosario Ruetalo

Pais/Idioma: Uruguay,

Palabras Clave: meditacion salud mental adolescentes

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Medicina Familiar y
Comunitaria

Trabajo de evaluacion del 2° afio del Posgrado de Medicina Familiar y Comunitaria

Biologia Humana (2022)

Otras tutorfas/orientaciones

Sector Educacién Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Ciencias / Depto. de
Biologia Humana, Uruguay

Programa: Licenciatura en Biologia Humana

Tipo de orientacién: Asesor

Nombre del orientado: Javier Martinez

Pais/Idioma: Uruguay,

Palabras Clave: ecosalud biologia humana

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Biologia humana

?Analisis de la percepcion de distintos actores sobre el uso de Plaguicidas en la Region del Santoral-
Canelones?(2018)

Otras tutorias/orientaciones

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Ciencias , Uruguay
Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: alicia afion

Medio de divulgacion: Otros

Pais/Idioma: Uruguay, Espafol

Palabras Clave: plaguicidas

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

Otros datos relevantes
PRESENTACIONES EN EVENTOS

"Antesala a los 50 ainos del golpe. Didlogos y reflexiones sobre la represion estatal y la violencia politica
en clave regional" (2023)
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Seminario

Coloquio "Antesala a los 50 afios del golpe. Didlogos y reflexiones sobre la represion estatal y la
violencia politica en clave regional" que se llevara a cabo los dias 13y 14 de abril de 2023 en la
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion, organizado por el Centro de Estudios
Interdisciplinarios Uruguayos (CEIU-FHCE) y la Red de Estudios sobre Represion y Violencia
Politica (RER-Argentina).

Uruguay

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Carga horaria: 12

Alcance geografico: Regional Palabras Clave: violencia estatal dictadura militar

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia / Epidemiologia critica

XIX Reunion anual de la Red Cochrane Iberoameérica. 2° Encuentro de Salud Basada en Evidencia.
(2023)

Congreso

Impacto de la pandemia Covid 19 sobre la salud mental en Uruguay, afios 2020-2021

Ecuador

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 20

Nombre de la institucion promotora: Universidad UTE

Alcance geografico: Internacional Palabras Clave: medicina basada en evidencia covid 19 revisiones
sistematicas

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia / Epidemiologia clinica

-Congreso interdisciplinario COVID 19, pandemia y pospandemia: (2022)

Congreso

?Impacto de medidas de control para SARS-Cov-2 en enfermedades no transmisibles, 2020-2022"
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 20

Nombre de la institucion promotora: Espacio Interdisciplinario. Udelar Uruguay

Alcance geografico: Nacional Palabras Clave: covid 19 enfermedades no trasmisibles

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

Primera Jornada Nacional de Epidemiologia y Salud Publica (2021)

Congreso

Impacto de la Covid 19 en las enfermedades no trasmisibles

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 20

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Medicina

Alcance geografico: Nacional Palabras Clave: epidemiologia salud publica

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / salud publica

Summer Curriculum in Cancer Prevention (2018)

Otra

Cancer prevention in Uruguay.

Estados Unidos

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: National Institute of Health. National Cancer Institute
Palabras Clave: cancer prevencion

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

Asociacién Latinoamericana de Sociologia. ALAS 2015 (2015)

Congreso

Ponencia Humanizacién de los nacimientos, Htal. de Rochad.

CostaRica

Tipo de participacion: Expositor oral Palabras Clave: HUMANIZACION NACIMIENTOS
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Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

"Salud Ambiental en la Agenda Politica (2012)

Seminario

Exposicion a trihalometanos durante el embarazo y bajo peso al nacer

Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Intendencia Municipal de Montevideo Palabras Clave:
trihalometanos

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

V Congreso Iberoamericano de Pesquisa Cualitativa en Salud (2012)

Congreso

Abordaje cualitativo de las creencias y practicas populares en torno al embarazo y parto
Portugal

Tipo de participacién: Poster Palabras Clave: embarazo

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

Il Congreso Uruguayo de Sociologia: (2011)

Congreso

Cambios en el modelo asistencial uruguayoy creencias en torno a la salud materna.
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: facultad de ciencias sociales Palabras Clave: modelo
asistencial

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

IX Jornadas de Investigacién Facultad de Ciencias sociales (2010)

Encuentro

Creencias populares en torno a la salud materna

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: facultad de ciencias sociales Palabras Clave: ciencias sociales
salud

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / epidemiologia

X Congreso Iberomaricano de Extensién (2009)

Congreso

X congreso iberoamericano de extension

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 10

Nombre de la institucion promotora: UDELAR Palabras Clave: mujeres y cooperativa
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educacion General

CONSTRUCCION INSTITUCIONAL

Participacion en la comiusién de Extension de la Facultad de Medicina entre los afos 2009 y 2014.

Indicadores de produccion

ACTIVIDADES
Lineas de investigacion 3
Proyectos Investigacion Desarrollo 1
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Docencia

Extension

PRODUCCION BIBLIOGRAFICA

Articulos publicados en revistas cientificas

Completo

Trabajos en eventos

Libros y Capitulos

Libro publicado
Capitulos de libro publicado

Documentos de trabajo
Completo
PRODUCCION TECNICA

Productos tecnolégicos

EVALUACIONES

Evaluacion de eventos

Evaluacion de convocatorias concursables

FORMACION RRHH

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones concluidas

Otras tutorfas/orientaciones

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones en marcha

Otras tutorfas/orientaciones
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