
ISMAEL EDUARDO APUD
PELAEZ

PhD

ismaelapud@psico.edu.uy
https://arche.ei.udelar.edu.u

y/ ;
https://ceis.psico.edu.uy/inve

stigacion/linea-e

Ciencias Sociales / Psicologí
a

Categorización actual: Nivel
I (Activo)

Fecha de publicación: 22/12/2025

Última actualización: 22/12/2025

Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Psicología / Instituto de Fundamentos y Métodos en
Psicología / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Psicología / Sector Educación
Superior/Público
Dirección: Tristán Narvaja 1674 / 11200 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (598) 24008555 / 340 
Correo electrónico/Sitio Web: ismaelapud@psico.edu.uy http://www.psico.edu.uy/ 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

Doctorado en Antropología y Comunicación (2014 - 2017)

Univesitat Rovira i Virgili , España 
Título de la disertación/tesis/defensa: Science, Medicine, Spirituality and Ayahuasca in Catalonia.
Understanding ritual healing in the treatment of addictions from an interdisciplinary perspective. 
Tutor/es: Oriol Romani; Istvan Czachesz 
Obtención del título: 2017 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: https://www.tdx.cat/handle/10803/664659 
Financiación: 
Agencia Nacional de Investigación e Innovación / Agencia Nacional de Investigación e Innovación ,
Uruguay 
Palabras Clave: drogas religiones ayahuasca Adicciones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Ciencia Cognitiva de la Religión

MAESTRÍA

Maestría en Metodología de la Investigación Científica (2009 - 2013)

Universidad Nacional de Lanús , Argentina 
Título de la disertación/tesis/defensa: Religión y enteógenos en Uruguay: el caso de la ayahuasca.
Dimensiones cognitivas e histórico-culturales en participantes de un centro uruguayo 
Tutor/es: Nicolás Lelio Guigou Mardero, Alejandro Maiche Marini 
Obtención del título: 2013 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa:
http://www.neip.info/downloads/Apud_Ayahuasca_Uruguay.pdf 
Palabras Clave: Metodología de la Investigación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Metodología de la
Investigación

GRADO

Psicología (2001 - 2008)
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Universidad de la República - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: 
Obtención del título: 2008 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Cognitiva

Licenciatura en Ciencias Antropológicas opción Investigación (1998 - 2008)

Universidad de la República - Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Estudio Antropológico de un grupo budista en Uruguay 
Tutor/es: Renzo Pi Hugarte 
Obtención del título: 2008 
Palabras Clave: Budismo Uruguay Religión 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología /

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Modelado de Ecuaciones Estructurales y Análisis Factorial Confirmatorio (07/2024 - 08/2024)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Centro Metodológico ,
Uruguay 
20 horas

Ética de la investigación con seres humanos. La importancia de la interdisciplina en el desarrollo de la

producción de conocimiento científico (07/2023 - 09/2023)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina / Unidad
Académica de Bioética , Uruguay 
20 horas

Introducción al programa estadístico R (06/2021 - 06/2021)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Centro Universitario Regional
del Este / Unidad de Educación Permanente , Uruguay 
42 horas 
Palabras Clave: Estadística Programa R

Religious Experience in the New Testament and its Cultural Environment (01/2015 - 01/2016)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Ruprecht-Karls-Universitat Heidelberg , Alemania 
14 horas 
Palabras Clave: Religious Experience New Testament Cognitive Science of Religion 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Cognitive Science
of Religion

Sistemes mèdics (01/2015 - 01/2015)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Univesitat Rovira i Virgili , España 
20 horas 
Palabras Clave: cultura Sistemas Médicos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica

Medical Neuroscience (01/2015 - 01/2015)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Duke University , Estados Unidos 
Palabras Clave: cognición Neurociencias Medicina

The Addicted Brain (01/2014 - 01/2014)

Sector Extranjero/Internacional/Enseñanza superior / Emory University , Estados Unidos 
30 horas 
Palabras Clave: drogas Cerebro Adicciones 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Abuso de Sustancias /

Medicalització i Cultura (01/2014 - 01/2014)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Univesitat Rovira i Virgili , España 
20 horas 
Palabras Clave: cultura Medicalización 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica

Politiques de Drogues i Control Social. Reducció de danys, regulació (01/2014 - 01/2014)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Univesitat Rovira i Virgili , España 
20 horas 
Palabras Clave: drogas Politicas Regulación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica

Neurociencias, ciencias cognitivas y antropología del conocimiento (01/2012 - 01/2012)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
60 horas 
Palabras Clave: antropología cognición 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Cognitiva

Historia de la Ciencia (08/2011 - 11/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Nacional de Lanús / Departamento de
Humanidades y Artes , Argentina 
Palabras Clave: Historia de la ciencia

Lógica Aplicada a la Investigación (04/2011 - 07/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Nacional de Lanús / Departamento de
Humanidades y Artes , Argentina 
Palabras Clave: Epistemología Lógica Investigación

Epistemología (05/2011 - 05/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Nacional de Lanús / Departamento de
Humanidades y Artes , Argentina 
Palabras Clave: Epistemología

Procesamiento y Análisis de Datos (12/2010 - 03/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Nacional de Lanús / Departamento de
Humanidades y Artes , Argentina 
Palabras Clave: Estadística Análisis de Datos Metodología de la Investigación Análisis Cualitativo

Metodología de la Investigación (12/2010 - 03/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Nacional de Lanús / Departamento de
Humanidades y Artes , Argentina 
Palabras Clave: Metodología de la Investigación Métodos cuantitativos Métodos Cualitativos
Historia del Método científico en ciencias sociales

Administración y Gestión de la Investigación (12/2010 - 03/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Nacional de Lanús / Departamento de
Humanidades y Artes , Argentina 
Palabras Clave: Políticas en Ciencia Estudios Sociales de la Ciencia Ciencia Tecnología y Sociedad

Introductorio a la estadística descriptiva con SPSS (01/2011 - 01/2011)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
60 horas 
Palabras Clave: Estadística SPSS 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Metodología

Comunicação, Cognição e Linguagem. Introdução à semiótica cognitiva situada e incorporada (01/2011
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- 01/2011)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Licenciatura en Ciencias de la
Comunicación - UDeLaR , Uruguay 
60 horas 
Palabras Clave: cognición semiótica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / ciencias
cognitivas

Introducción a los Derechos Humanos y Amnistía Internacional (01/2011 - 01/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Amnistía Internacional , España 
50 horas 
Palabras Clave: derechos humanos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Derechos
Humanos

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

I Encuentro Nacional de Comités de Ética de la Investigación. (2024)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Unidad Académica de Bioética (Facultad de Medicina, UdelaR) y
Comisión Nacional de Ética en Investigación, Uruguay 
Alcance geográfico: Nacional

Ética en Investigación en seres humanos: decreto del Poder Ejecutivo 158/19 (2021)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Facultad de Química, Universidad de la República, Uruguay

Introduction to the Cognitive Science of Religion (2016)

Tipo: Seminario

OTRAS INSTANCIAS

Pasantía como investigador asociado en el Departamento de Antropología, Filosofía y Trabajo Social

(DAFITS), Universitat Rovira i Virgili (2022)

España

Pasantía en el Medical Anthropology Research Center (MARC), de la Universitat Rovira i Virgili (2018)

España

Pasantía en el Seminario Científico-Teológico de la Ruprecht-Karls-Universitat Heidelberg, Alemania.

(2016)

Alemania

Idiomas

Portugués

Entiende regular / Habla regular / Lee bien / Escribe regular

Inglés

Entiende bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe bien

Español

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Japonés

Entiende regular / Habla regular / Lee regular / Escribe regular

Areas de actuación
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CIENCIAS SOCIALES

Sociología /Antropología, Etnología /Antropología Médica

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Psicología Cognitiva

Actuación profesional

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA - URUGUAY

Dirección General de la Salud / Comisión Nacional de Ética en

Investigación

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (05/2023 - a la fecha)

Integrante alterno en representación de los comités de ética institucionales 5 horas semanales

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (11/2021 - a la fecha) Trabajo relevante

Profesor Adjunto 30 horas semanales / Dedicación total 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (03/2019 - 10/2021)

Asistente 30 horas semanales / Dedicación total

Funcionario/Empleado (10/2017 - 02/2019)

Asistente 30 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (06/2014 - 10/2017)

Asistente 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (12/2009 - 05/2014)

Ayudante (grado 1) 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

Otro (03/2009 - 03/2012)

Investigador Honorario (asociado) 2 horas semanales 
Escalafón: No Docente 
Cargo: Interino

Otro (07/2005 - 07/2010)

Integrante Grupo investigación (honorario) 10 horas semanales 
Escalafón: No Docente 
Cargo: Interino
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ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Mente y Cultura (06/2025 - a la fecha )

Mente & Cultura es un grupo de investigación dedicado al estudio interdisciplinario de los procesos
mentales y culturales, articulando campos como la antropología psicológica, la antropología médica,
la antropología cognitiva, la psicología transcultural, la psicología evolutiva y las ciencias cognitivas
de la religión. En el marco del CEIS, presentamos tres sublíneas de investigación que agrupan
diversos proyectos: i. Psicodélicos, set y setting; ii. Mente, cultura y religión; iii. Antropología médica
y salud mental. 
Mixta 
15 horas semanales 
Centro de Experimentación e Innovación Social (CEIS) , Coordinador o Responsable 
Equipo: APUD, I. 
Palabras clave: Mente Cultura Antropología Psicológica Antropología Cognitiva Antropología
Médica Psicología Cultural Ciencia Cognitiva de la Religión 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Antropología

Arché. Núcleo de Estudios Interdisciplinarios sobre Psicodélicos (12/2019 - a la fecha )

El uso de psicodélicos ha tenido una fuerte expansión desde la década de 1990, principalmente en
ámbitos psicoterapéuticos, religioso/espirituales, y en formas desinstitucionalizadas. En Uruguay,
estos usos están presentes y en constante aumento, como es notorio en el caso de la ayahuasca. El
creciente interés por estas sustancias se produce y es producido por, el llamado ?renacimiento
científico de los estudios sobre psicodélicos? que se observa principalmente en los países con
sistemas científicos desarrollados y también en aquellos donde existen usos tradicionales. El
fenómeno involucra diferentes disciplinas (química, medicina, antropología, psicología,
neurociencias) y métodos (experimentales, etnográficos, clínicos). A su vez, forma parte del debate
político general en torno a temas de drogas, salud, derechos culturales y libertades religiosas. En
Uruguay, distintos investigadores estamos realizando estudios sobre usos culturales, composición y
potenciales medicinales de los psicodélicos desde disciplinas como: química, neurociencia,
antropología y psicología. En este semillero pretendemos continuar, profundizar e integrar
investigaciones en curso sobre distintos psicodélicos en nuestro país. Daremos continuidad a un
proyecto en curso sobre el análisis químico, caracterización etnográfica y efectos psicológicos de la
ayahuasca utilizada en Uruguay. A su vez profundizaremos los estudios sobre las bases biológicas
de la actividad psicodélica, antiadictiva y antidepresiva de la ibogaína. También desarrollaremos
estudios sobre psilocibina, principio activo presente en hongos endémicos de nuestro país. Para la
integración de las distintas investigaciones y la articulación de las mismas con actores no
universitarios, proponemos: i. jornadas mensuales entre los integrantes del grupo, donde se
presenten avances y problemáticas desde las distintas líneas de investigación; ii. la realización de
dos seminarios que incluirán actores sociales involucrados. Queremos fortalecer este campo de
estudio, apostar a su desarrollo en Uruguay, y contribuir al cuidado y a la salud de quienes utilizan
estas sustancias, aportando insumos para el desarrollo de políticas públicas basadas en evidencia. 
Mixta 
10 horas semanales 
Espacio Interdisciplinario , Coordinador o Responsable 
Equipo: APUD, I. , CARRERA, I. , SCURO, JUAN , SCORZA C; SCORZA MC , VAZQUEZ, A. ,
González, B. , Joaquin Gonzalez , PRIETO, JP , Rodriguez L , PAZOS, MARIANA , Rodríguez, P. ,
TORTEROLO P , URBANAVICIUS J , SEOANE, G. , Oliveri Cuneo, A 
Palabras clave: Psicodélicos Química Etnografía Estudios pre-clinicos Psicometría 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Químicas / Ciencias Químicas / 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Neurociencias / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología /

Cognición, Cultura, Religión y Salud Mental (04/2019 - 12/2025 )

Las actividades de esta línea de investigación incluyen: i. estudios sobre usos rituales de sustancias
psicodélicas en el marco del núcleo interdisciplinario Arché; ii. estudios sobre budismo y
personalidad en Uruguay y España; iii. estudios sobre psicología de la religión en Uruguay. 
Mixta 
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20 horas semanales 
Facultad de Psicología, Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología , Coordinador o
Responsable 
Equipo: APUD, I. , ORTUÑO, V. E. , María Noel Azambuya , Estefanía Pérez , Mari Rose Reimondo ,
Verónica González , Sofía Paolillo , Natalia Valentina Pedraja , Frank Lozano , Juan Pedro Castro 
Palabras clave: Religión Espiritualidad Personalidad Salud Mental Budismo Psicodélicos Ayahuasca
Ritual Uruguay España

Rituales de Ayahuasca: Dimensiones cognitivas e histórico-culturales. (03/2012 - 09/2017 )

La línea comprende los proyectos de maestría y doctorado realizados en Uruguay y Cataluña
respectivamente. 
Mixta 
20 horas semanales 
Facultad de Psicología, Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología , Coordinador o
Responsable 
Equipo: APUD, I. 
Palabras clave: Ayahuasca Uruguay Cataluña Cognición Personalidad Rituales Cultura Religiones
Narrativas biográficas Experiencias subjetivas Psicodélicos Salud Mental Adicciones Etnografía

Grupo Arte y salud (07/2005 - 07/2010 )

Grupo de investigación de estudiantes de la Universidad de la República dedicado al estudio del uso
de técnicas de expresión artística en la rehabilitación en salud mental. 
10 horas semanales , Integrante del equipo 
Equipo: TECHERA, A. , BORGES, C. , CLARA, M. , PANIZZA, M. E. , FERREIRA, M. , CURTO, L. ,
BANCHERO, P. , DÍAZ, M , MÉNDEZ, S. 
Palabras clave: Salud Mental arte rehabilitación psicosocial 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / salud mental

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Seguridad y eficacia de la psilocibina en pacientes con cáncer y trastorno depresivo mayor (12/2023 - a

la fecha)

Ensayos clínicos randomizados y controlados con placebo utilizando psicoterapia asistida con
psilocibina para el tratamiento de la ansiedad y la depresión asociadas con el diagnóstico de cáncer
mostraron una mejora significativa en la angustia psicológica, en comparación con el placebo. Los
efectos de una sola sesión de psicoterapia asistida con psilocibina duraron hasta seis meses sin
recibir tratamiento adicional. En este estudio, nuestro objetivo es explorar la seguridad y eficacia
de la psicoterapia asistida con psilocibina en pacientes con cáncer, diagnosticados con trastorno
depresivo mayor. 
5 horas semanales 
Arche. Nucleo Interdisciplinario de Investigación sobre Psicodélicos 
Investigación 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Maestría/Magister:1 
Equipo: APUD, I. , PENENGO M , CARRERA, I. , Marta Vázquez Mesa , SCURO, JUAN , Ramos L ,
Mauricio Toledo , Lozano F , Isabel Alonso

Congruencia vocacional y éxito académico en la UdelaR (04/2023 - a la fecha)

El comportamiento vocacional (CV) ha sido definido como el conjunto de pensamientos,emociones
y acciones demostradas por un individuo durante el proceso de selección y ajuste a una
determinadaocupación (Crites, 1969). Dentro de este campo, los intereses vocacionales son un
aspecto fundamental en la definicióndel CV. Estos refieren a preferencias individuales
relativamente estables para vincularse a actividades, contextos y/o resultados asociados con
actividades preferenciales (Rounds & Su, 2014).De esta forma el estudio de los
interesesvocacionales ha representado una de las líneas con mayor desarrollo e impacto en las
últimas décadas. Uno delos modelos más prolíficos es presentado por Holland (1997). El Modelo
RIASEC permite organizar los interesesvocacionales de los individuos de acuerdo con diferentes
características relacionadas con las actividades preferidas,competencias, preferencias
vocacionales, autoconcepto y rasgos de personalidad.Aunque continúa siendo uno de losmodelos
más utilizados en la Psicología Vocacional (Nye et al., 2018), existe cada vez más evidencia que
apunta para lanecesidad de desarrollar modelos organizados en más que seis categorías, ya que la
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tipología actual, aunque muy útilen la práctica de orientación vocacional, no es suficiente para
representar el amplio espectro de intereses y profesionesexistentes (Bai & Liao, 2019; Liao et al.,
2008). De esta forma, Liao y cols. (2008) desarrollaron un instrumento deacceso libre (los
Indicadores de Intereses Básicos, IIB), representando una tipología de 31 intereses con
buenascaracterísticas psicométricas y estructura factorial, de forma a colmatar está necesidad de
un instrumento fiable,valido y estructuralmente estable, que permita realizar una evaluación de los
intereses sin elevados costos para losinvestigadores y técnicos en el campo.En este proyecto se
busca primeramente desarrollar el proceso de traducción yadaptación de los IIB al contexto
nacional. La segunda fase consiste en el estudio de la asociación entre la congruenciade los
intereses individuales con los de la formación de grado cursada y el posible efecto de esta
asociación con el éxitoacadémico. Este último, estudiado desde una perspectiva
multidimensional.La concretización de este proyecto permitirácontar con un importante
instrumento de evaluación de los intereses vocacionales, así como generar evidencia de
laimportancia de su estudio desde una perspectiva más alargada en el ámbito educativo. 
2 horas semanales 
Programa Ciencia de Datos y Psicometría 
Investigación 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:3 
Doctorado:1 
Equipo: APUD, I. , ORTUÑO, V. E. , GUIDOTTI GONZALEZ, C.A. , Julia Torres , Castillo, M. , Marcos
Cupiani , Isabel Nunes , M. PELÁEZ

Validación de escalas MADRS, HARS y DME (12/2023 - a la fecha)

El siguiente estudio tiene por objetivo la evaluación de las propiedades psicométricas de las escalas
Montgomery-Asberg Depression Rating Scale (MADRS) y Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS), y
Detección de Malestar Emocional (DME), en pacientes diagnosticados con depresión mayor de
nuestro país. De esta manera buscamos un mayor conocimiento del funcionamiento de dichas
escalas, para su posterior uso en el proyecto ?Seguridad y Eficacia de psilocibina en pacientes con
cáncer?. A su vez este estudio supone una contribución general en el uso clínico y de investigación
de dichas escalas. 
2 horas semanales 
Arche. Nucleo Interdisciplinario de Investigación sobre Psicodélicos 
Investigación 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Maestría/Magister:1 
Doctorado:6 
Equipo: APUD, I. , Lozano F , PENENGO M , CARRERA, I. , SCURO, JUAN , Ramos L , Mauricio
Toledo , VÁZQUEZ M

Traducción y adaptación de la escala de 5 Dimensiones de Estados Alterados de Conciencia (5D-ASC) a

población uruguaya (07/2023 - 12/2025 )

Existen muy pocas escalas en español para la evaluación psicológica de los estados alterados de
conciencia (EAC). Es por ello que el siguiente proyecto se ha planteado la traducción y adaptación
cultural de una de las escalas que mide los EAC, la 5-Dimension Altered States of Consciousness, o
?5 Dimensiones de Estados Alterados de Conciencia? (5D-ASC, por sus siglas en inglés). Para la
traducción y adaptación de la 5D-ASC al contexto uruguayo, seguimos las irectrices de la Comisión
Internacional de Test para la traducción y adaptación de los mismos. 
5 horas semanales 
Programa de Ciencia de Datos y Psicometría 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Maestría/Magister:1 
Equipo: APUD, I. , Lozano F , PENENGO M , CARRERA, I. , Ramos L , SCURO, JUAN , Mauricio
Toledo , VÁZQUEZ M

Cognición, Cultura, Religión y Salud Mental (03/2019 - 12/2025 )

El siguiente proyecto de investigación tiene como objetivo el estudio del impacto de distintas
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prácticas religioso/espirituales en la salud mental de sus practicantes, bajo un enfoque
interdisciplinario que integra distintos métodos, corrientes y campos de investigación, provenientes
principalmente de la antropología médica y la ciencia cognitiva de la religión. Las actividades de
investigación comprenden tres etapas: i. el estudio de un grupo budista en Uruguay, bajo un
enfoque etnográfico que integra métodos cualitativos (observación participación, análisis
documental, entrevistas en profundidad, técnicas biográficas) y cuantitativos (aplicación de escala
psicométrica); ii. replicación de dicho estudio en un grupo de la misma institución en otro país
(análisis comparativo de una misma tradición religiosa 
20 horas semanales 
Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología , Ciencia de Datos y Psicometría 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:9 
Especialización:1 
Maestría/Magister:1 
Doctorado:1 
Financiación: 
Comisión Central de Dedicación Total, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: APUD, I. , ORTUÑO, V. E. , CARRERA, I. , SCURO, JUAN 
Palabras clave: Cognición Cultura Personalidad Salud Mental Religión Espiritualidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Químicas / Ciencias Químicas /

Ayahuasca en Uruguay: Primer análisis químico, caracterización etnográfica y farmacológica de la

ayahuasca utilizada con fines rituales (04/2019 - 12/2025 )

Proponemos llevar a cabo el primer análisis químico de muestras de ayahuasca obtenidas de
algunas instituciones donde se utiliza en forma ritual en Uruguay y su caracterización
farmacológica y etnográfica preliminar. Para ello se llevarán a cabo las siguientes etapas: obtención
de las muestras, análisis químico de las mismas y caracterización etnográfica/psicológica de las
experiencias generadas en el contexto ritual. Por último, las muestras serán ensayadas en estudios
pre-clínicos en modelos animales de depresión y ansiedad. 
10 horas semanales 
Facultad de Química; Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación; Facultad de Psicología,
Instituto de Investigaciones Biológicas Clemente Estable 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Maestría/Magister:4 
Maestría/Magister prof:1 
Doctorado:1 
Financiación: 
Prosecretaria de Presidencia, Uruguay, Apoyo financiero 
Espacio Interdisciplinario, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: APUD, I. , SCURO, JUAN , CARRERA, I. , VAZQUEZ, A. , SCORZA C; SCORZA MC , Paola
Rodríguez , Luisina Rodríguez , Bruno González , Oliveri Cuneo, A , Lozano F , Ignacio Arrieta 
Palabras clave: Ayahausca Psicodélicos Química Farmacología Personalidad Psicometría Etnografía 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Químicas / Ciencias Químicas / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología /

Traducción y adaptación de la escala de NIH-HEALS en pacientes oncológicos uruguayos (08/2023 -

12/2025 )

El siguiente estudio tiene por objetivo la traducción y adaptación de la escala NIH-HEALS en
pacientes uruguayos. La escala fue creada para medir los distintos factores psicológicos, sociales y
espirituales que favorecen el bienestar en el proceso de cuidados paliativos con enfermedades
potencialmente terminales. La NIH-HEALS resulta una herramienta útil tanto para la investigación
como para la evaluación del proceso de tratamiento en enfermedades potencialmente terminales. 
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2 horas semanales 
Arché. Nucleo Interdisciplinario de Investigación sobre Psicodélicos 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Maestría/Magister:1 
Doctorado:7 
Equipo: APUD, I. , Ramos L , Lozano F , PENENGO M , CARRERA, I. , SCURO, JUAN , Mauricio
Toledo , VÁZQUEZ M

Religión y enteógenos en Uruguay: el caso de la ayahuasca. Dimensiones cognitivas e histórico-

culturales en participantes de Uruguay (04/2012 - 03/2014 )

La transnacionalización de los cultos religiosos que utilizan en sus ceremonias la ingesta de
ayahuasca (brebaje psicoactivo amazónico) ha sido a lo largo de ésta última década un tema de gran
controversia, que ha llevado a diversas investigaciones en torno a sus potenciales beneficios o
riesgos en la salud de sus participantes. El estatus legal que han adquirido dichas prácticas religiosas
en diversos países (Brasil, EEUU, Holanda), amparadas en la libertad de culto, y la entrada de las
mismas en nuestro país en la última década, hace necesaria la investigación en nuestro contexto
local. Las ​religiones ayahuasqueras ​ han sido estudiadas por una gran cantidad de disciplinas, como
etnobotánica, neurociencias, medicina, antropología, psicología, sociología, psiquiatría. Los diseños
de investigación más frecuentes han sido etnografías y estudios de caso, en el caso de los enfoques
cualitativos, y estudios experimentales o cuasiexperimentales en los cuantitativos. En nuestro caso
específico realizaremos un diseño de investigación mixto, donde se utilizará tanto el método
etnográfico como un estudio cuasiexperimental, de manera de poder estudiar los distintos aspectos
que intervienen en los procesos cognitivos de las experiencias visionarias con ayahuasca, que
involucran tanto el contexto religioso de su consumo (en tanto sistema de actividad culturalmente
situado), como las características de sus participantes. Actualmente en Uruguay encontramos
diversos cultos que utilizan este brebaje en sus ceremonias, existiendo sin embargo escasos
estudios sobre los mismos. La siguiente investigación se propone un doble objetivo: por un lado
realizar una descripción etnográfica de dos ​grupos ayahuasqueros ​ que actualmente realizan sus
ceremonias y actividades en nuestro país. Analizaremos sus rituales, mitos, trayectorias y linajes.
Por otro, y a través de un diseño cuasiexperimental buscaremos determinar en qué medida la
antigüedad e involucramiento de los participantes influye en la experiencia ceremonial, trayectorias
de vida y vida cotidiana, tomando en cuenta sus efectos cognitivos y psicosociales. 
15 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: APUD, I. 
Palabras clave: Uruguay religiones ayahuasca 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / antropología de las religiones 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Ciencias Cognitivas

Pasado, Presente y Futuro de las Políticas en Salud Mental (04/2012 - 04/2013 )

Los integrantes del Equipo Multidisciplinario que presentan esta propuesta, desarrollan
actividades universitarias en el campo de la salud mental desde hace varios años y desde diversas
perspectivas que componen la complejidad de su abordaje. Actividades de enseñanza, extensión,
investigación, así como la formación cuaternaria y la participación académica dentro y fuera del país;
han producido acumulación de conocimientos y profundización de vínculos con actores
institucionales y sociales que conforman y desarrollan la salud mental en nuestro país. La reflexión y
difusión que proponemos poner a consideración se inscribe dentro del tema sobre ​Los Modelos del
Sistema de atención a la salud en el Uruguay, pasado, presente y futuro ​. Desde el campo específico
de la salud mental nos proponemos analizar la evolución de sus políticas en el Uruguay,
involucrando temas como los del acceso de la población, eficiencia del modelo, participación social,
formación de profesionales y medidas adoptadas. Adquiere relevancia difundir y debatir la atención
de la salud mental en nuestro país, dado el marco de desarrollo del Sistema Nacional Integrado de
Salud, las transformaciones de modelos de atención en salud mental que se promueven a nivel
internacional- regional, la integración de la perspectiva de derechos humanos en la problemática
ratificada por nuestro país, así como las nuevas condiciones de producción del padecimiento
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mental. La propuesta incluye actividades de relevamiento y debate, y la elaboración de productos de
difusión a través de la producción de un libro y un audiovisual. 
10 horas semanales 
Extensión 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:4 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: TECHERA, A. , CANO, A. , DE LEÓN, N. , KAKUK, M. J. , MINIÑO, A. , VIZCAÍNO, L. ,
MARTÍNEZ MESSINA, L. , JURADO, F. , SÁNCHEZ GARCIA, C. 
Palabras clave: Uruguay Salud Mental Políticas Públicas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / salud mental

Arte y salud: Inclusión de recursos provenientes del arte en la rehabilitación de pacientes psiquiátricos

(07/2005 - 07/2010 )

La reconstrucción histórica de las practicas psicológicas en este campo, servirán para investigar los
dispositivos y las técnicas que se han venido implementando, así como los resultados obtenidos. El
periodo propuesto en esta investigación (1984 en adelante), es a los efectos de tener mayores
posibilidades de encontrar los registros (esculturas, pinturas, fotografías, trabajos audiovisuales
realizados por los pacientes) e informantes calificados (técnicos, pacientes y familiares). Esta
investigación parte de la convicción de que a la Universidad de la República le compete contribuir a
la adecuación de la práctica de los diferentes actores universitarios, en relación a las diferentes
políticas y demandas sociales que tienen su punto de mayor expresión en las áreas de rehabilitación
de las instituciones psiquiátricas. Actualmente la rehabilitación psicosocial en el Uruguay requeriría
de una intervención interdisciplinaria más integrada, que profundice las prácticas actuales y que
genere cuerpos teóricos especializados. 
10 horas semanales 
Integrante del Equipo 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:9 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: APUD, I. , Techera Andrés (Responsable) , Borges, C. , Clara, Mauro , Panizza, M. E. , Ferreira,
M. , Curto, L. , Banchero, P. , Diaz, M. , Méndez, S. 
Palabras clave: Arte Salud Mental Rehabilitación

DOCENCIA

Maestrías en Psicología Clínica, Social y Educación (Tronco común) (07/2023 - a la fecha)

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Ética en Investigación, 8 horas, Teórico

Doctorado de Facultad de Psicología (07/2023 - a la fecha)

Doctorado
Responsable 
Asignaturas: 
Ética en Investigación, 8 horas, Teórico 
Taller en Diseños Mixtos, 4 horas, Teórico

Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología (03/2018 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Metodología de la Investigación Etnográfica, 37 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Antropología
Psicológica, Etnografía
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Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología (07/2013 - a la fecha)

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Metodología General de la Investigación, 37 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Metodología de la Investigación

Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicología (03/2019 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Antropología Médica, Salud Mental y Adicciones, 37 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica

Ciencia de Datos y Psicometría (03/2023 - a la fecha)

Grado
Invitado 
Asignaturas: 
Laboratorio de Psicometría, 112 horas, Teórico-Práctico

Curso de Formación Permanente (07/2024 - 12/2024 )

Perfeccionamiento
Responsable 
Asignaturas: 
Psicodélicos: una perspectiva interdisciplinaria, 30 horas, Teórico

Doctorado de Facultad de Psicología (12/2024 - 12/2024 )

Doctorado
Responsable 
Asignaturas: 
Análisis Cualitativo en MaxQDA, 12 horas, Teórico-Práctico

Maestría en Derechos de Infancia y Políticas Públicas (04/2023 - 05/2023 )

Maestría
Invitado 
Asignaturas: 
Metodolgía Cualitativa, 42 horas, Teórico

Formación Permanente, UdelaR (09/2022 - 12/2022 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Antropología, Psicología y Química de los Psicodélicos, 30 horas, Teórico

Maestrías en Psicología Clínica, Social y Educación (Tronco común) (11/2022 - 12/2022 )

Maestría
Asistente 
Asignaturas: 
Metodologías Cualitativas, 24 horas, Teórico

Licenciatura en Psicología (03/2022 - 12/2022 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Etnografías Mixtas y Psicometría, 96 horas, Teórico-Práctico

Maestría de Psicología Clínica (10/2022 - 11/2022 )

Maestría
Asistente 
Asignaturas: 
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Consumo de sustancias psicoactivas en Uruguay. Estudios, prácticas y discursos, 38 horas, Teórico

ESPECIALIZACIÓN EN ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EN USOS PROBLEMÁTICOS DE DROGAS

(06/2022 - 06/2022 )

Especialización
Asistente 
Asignaturas: 
Medicina, Cultura y Psicodélicos, 10 horas, Teórico

Instituto de Fundamentos y Métodos de la Psicología (03/2013 - 07/2021 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Métodos y Técnicas de la Investigación Cualitativa, 37 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Metodología de la
Investigación

Licenciatura en Psicología (03/2020 - 12/2020 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Etnografías Mixtas y Psicometría, 96 horas, Teórico-Práctico

Maestria en Derechos de Infancia y Polìticas Públicas (09/2020 - 09/2020 )

Maestría
Asistente 
Asignaturas: 
Investigación Social Cualitativa, 30 horas, Teórico

Maestrías en Psicología Clínica, Social y Educación (Tronco común) (12/2019 - 12/2019 )

Maestría
Asistente 
Asignaturas: 
Metodologías Cualitativas, 24 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Metodología de la Investigación

Formación Permanente, UdelaR (10/2019 - 12/2019 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Antropología, Psicología y Química de los Psicodélicos, 21 horas, Teórico

ESPECIALIZACIÓN EN ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EN USOS PROBLEMÁTICOS DE DROGAS

(07/2019 - 07/2019 )

Especialización
Asistente 
Asignaturas: 
Curso 5. Medicina, cultura y psicodélicos, 10 horas, Teórico

Formación Permanente (08/2018 - 09/2018 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Plantas Sagradas: salud, religión, espiritualidad., 20 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología /

Maestrías de Facultad de Psicología y Formación Permanente (02/2018 - 03/2018 )

Maestría
Responsable 
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Asignaturas: 
Cognición, Cultura y Religión, 30 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Ciencia Cognitiva
de la Religión

Maestrías en Psicología Clínica, Social y Educación (Tronco común) (02/2018 - 02/2018 )

Maestría
Asistente 
Asignaturas: 
Metodologías Cualitativas, 24 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Metodología de la Investigación

Maestrías de Facultad de Psicología y Formación Permanente (10/2017 - 10/2017 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Antropología Médica, Salud Mental y Adicciones, 25 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / salud mental 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones

Maestrías de Facultad de Psicología y Formación Permanente (10/2017 - 10/2017 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Cognición, Cultura y Religión, 25 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Ciencia Cognitiva de la Religión

Maestrías de Facultad de Psicología y Formación Permanente (03/2016 - 04/2016 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Metodología de la Investigación desde una perspectiva Multitécnica e Interdisciplinaria, 4 horas,
Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Método etnográfico 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Metodología de la
Investigación

Maestrías de Facultad de Psicología y Formación Permanente (03/2016 - 04/2016 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Antropología y Psicología: debates interdisciplinarios en torno a la relación mente-cultura, 4 horas,
Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Cognitiva 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Psicológica

Maestrías de Facultad de Psicología y Formación Permanente (04/2015 - 04/2015 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Metodología de la Investigación desde una perspectiva Etnográfica Multitécnica e
Interdisciplinaria, 20 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Etnografía

Psicología Cognitiva (07/2013 - 12/2013 )
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Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Procesos Cognitivos, 1 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Cognitiva

Maestrías en Psicología Clínica, Social y Educación (Tronco común) (10/2013 - 12/2013 )

Maestría
Asistente 
Asignaturas: 
La construcción de la Investigación, 4 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Metodología

Psicología Cognitiva (03/2011 - 12/2012 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Psicología Cognitiva, 1 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Cognitiva

Psicología (12/2009 - 12/2011 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Psicología Genética, 1 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología del Desarrollo

Psicología (03/2009 - 12/2011 )

Grado
Invitado 
Asignaturas: 
Grupos Organizaciones e instituciones en el campo de la salud mental, procesos de
institucionalización y desafiliación de la locura, 1 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / salud mental

Maestrías de Facultad de Psicología y Formación Permanente (11/2011 - 12/2011 )

Maestría
Asistente 
Asignaturas: 
La Construcción de la Investigación, 4 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Metodología de la
Investigación

GESTIÓN ACADÉMICA

Coordinador del Comité de Ética (08/2022 - a la fecha )

Comité de Ética en Investigación Gestión de la Investigación 8 horas semanales

Referente de Investigación (03/2021 - 12/2022 )

Comisión Directiva, Instituto de Fundamentos y Métodos
Gestión de la Investigación 3 horas semanales

Miembro Titular del Comité de Ética (10/2020 - 07/2022 )

Comité de Ética Gestión de la Investigación 3 horas semanales

Delegado suplente en Asociación de Docentes de la Facultad de Psicología (01/2012 - 01/2014 )

15



Facultad de Psicología, ADUR
Participación en consejos y comisiones

Delegado por ADUR (07/2013 - 12/2013 )

Facultad de Psicología, Grupo de Trabajo para Ascensos de Grado
Participación en consejos y comisiones

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ESPAÑA

Universitat Rovira i Virgili

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (10/2017 - a la fecha)

Miembro Externo del Medical Anthropology Research Center 1 hora semanal

Otro (10/2014 - 09/2017) Trabajo relevante

Estudiante doctorado 40 horas semanales / Dedicación total

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Antropología Médica (10/2014 - 09/2017 )

Mixta 
40 horas semanales 
Departament d' Antropologia, Filosofia i Treball Social, Doctorado en Antropología y Comunicación
, Otros 
Equipo: CZACHESZ, I. , ROMANí, O. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Science, Medicine, Spirituality, and Ayahuasca in Catalonia (01/2015 - 09/2017 )

40 horas semanales 
Departament d' Antropologia, Filosofia i Treball Social , Antropología Médica 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Financiación: 
Agencia Nacional de Investigación e Innovación, Uruguay, Beca 
Equipo: 
Palabras clave: drogas ayahuasca religiosidad Adicciones Regulación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Ciencias
Cognitivas de la Religion

DOCENCIA

Centre de Formació Permanent (03/2021 - 05/2021 )

Perfeccionamiento
Invitado 
Asignaturas: 
El Budismo: de sus raíces doctrinales a la experiencia vivida, 10 horas, Teórico

Maestría en Antropología Médica y Salud Global (11/2018 - 11/2018 )

Maestría
Invitado 
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Asignaturas: 
Sustancias, malestares, sujetos y gestión de daños, 3 horas, Teórico

PASANTÍAS

Cultura y personalidad en la práctica budista (02/2022 - 04/2022 )

Departamento de Antropología, Filosofía y Trabajo Social 30 horas semanales

Pasantía en el Medical Anthropology Research Center (MARC) (10/2018 - 12/2018 )

Medical Anthropology Research Center 40 horas semanales

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/SOCIEDADES CIENTÍFICO-
TECNOLÓGICAS - SOCIEDADES CIENTÍFICO-TECNOLÓGICAS - URUGUAY

Sociedad de Psiquiatría Biológica del Uruguay

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (05/2023 - 05/2023)

Profesor Invitado 6 horas semanales

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Educación Médica Continua (05/2023 - 05/2023 )

Perfeccionamiento
Invitado 
Asignaturas: 
Psicodélicos como Agentes Terapéuticos, 6 horas, Teórico

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Espacio Interdisciplinario

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (09/2014 - 12/2014)

2 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Efectivo

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Diploma sobre Políticas de Drogas, Regulación y Control (09/2014 - 12/2014 )

Especialización
Asistente 
Asignaturas: 
Plantas Visionarias y Drogas Sintéticas: visiones múltiples, 2 horas, Teórico 
Sobre plantas visionarias y drogas sintéticas: visiones múltiples, 2 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Drogas

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/REDES NACIONALES - ASOCIACIÓN
URUGUAYA DE PSICOTERAPIA PSICOANALÍTICA - URUGUAY

Instituto Universitario de Posgrado
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VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (11/2013 - 12/2013)

Docente 10 horas semanales

ACTIVIDADES

DOCENCIA

(11/2013 - 12/2013 )

Maestría
Responsable 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Metodología de la
Investigación

Maestría en Psicoterapia Psicoanalítica (11/2013 - 11/2013 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Seminario de Métodos cualitativos, 10 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Métodología de la Investigación

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (08/2011 - 03/2012)

Ayudante (grado 1) 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Inclusión Social y Salud Mental; análisis de las condiciones de accesibilidad a los servicios de salud

mental en el caso del Centro de Salud de Jardines del Hipódromo (08/2011 - 03/2012 )

La presente investigación estudia las condiciones de accesibilidad a los servicios descentralizados
de salud mental en el el caso del Centro de Salud de Jardines del Hipódromo, en el contexto de la
reforma normativa del sistema sanitario que vive actualmente nuestro país. La accesibilidad es un
problema multidimensional que abarca las condiciones materiales de acceso y las representaciones
sociales de usuarios, trabajadores y gestores respecto a los servicios y a los procesos de salud y
enfermedad. ¿Cuales son las condiciones de accesibilidad a los servicios de salud mental públicos en
un centro descentralizado de salud mental? ¿Cómo influye el modelo de atención en las condiciones
de accesibilidad? ¿Cómo incide la reforma de la salud en la accesibilidad a estos servicios? Se busca
responder a estas preguntas, incluyendo la perspectiva de usuarios, trabajadores y gestores de las
políticas de salud mental. Se empleará una metodología de corte cualitativo, utilizando técnicas de
observación de campo y entrevistas. La investigación se realiza desde la Facultad de Psicología y el
Programa Integral Metropolitano, con el cometido de contribuir al vacío existente en el estudio de
dicha problemática en nuestro país. Se propone generar información y un documento propuesta
acorde a las necesidades y demandas existentes en salud mental, aportando tanto a la planificación
de estas políticas públicas como a la formación universitaria en este campo. Para ello se cuenta con
el aval del Centro de Salud de Jardines del Hipódromo y las Unidades Docente Asistenciales de la
zona. 
20 horas semanales 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
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Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: CANO, A. , BIANCHI, D. , EVIA, V. 
Palabras clave: Salud Mental accesibilidad Incusión Social 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / salud mental

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Comisión Sectorial de Investigación Científica

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (07/2009 - 04/2011)

Ayudante (grado 1) 40 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Ciencia, Tecnología y Sociedad (07/2009 - 04/2011 )

40 horas semanales 
CSIC, Unidad Académica , Integrante del equipo 
Equipo: LAVIANO, F. , SUTZ, J. , TOMASSINI, C. , GRAS, N. , ALZUGARAY, S. , MEDEROS, L. ,
PEREIRA, V. , COHANOFF, C. , ROBAINA, S. , ANDARCHE, M. , GOÑI, M. , BIANCO, M. , OLIVA, E. ,
SCLAVO, A. 
Palabras clave: ciencia Tecnología Sociedad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios sociales
de la ciencia

GESTIÓN ACADÉMICA

Gestión de Programas (07/2009 - 04/2011 )

CSIC, Unidad Académica
Gestión de la Investigación

Delegado por la CSIC (01/2010 - 12/2010 )

CISC, Comisión de Relaciones Internacionales y Cooperación Regional e Internacional
Participación en consejos y comisiones

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (03/2004 - 03/2008)

Estudiante avanzado 10 horas semanales 
Escalafón: No Docente 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Budismo en Uruguay (03/2004 - 03/2008 )
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10 horas semanales , Integrante del equipo 
Equipo: CLARA, M. 
Palabras clave: Budismo Uruguay religiones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología /

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 15 horas 
Carga horaria de investigación: 15 horas 
Carga horaria de formación RRHH: 10 horas 
Carga horaria de extensión: 2 horas 
Carga horaria de gestión: 10 horas 

Producción científica/tecnológica

Mis principales intereses académicos han sido, por un lado, el estudio de las prácticas y creencias
religiosas, y por otro, el estudio de la salud mental . Ambas líneas de investigación han convergido,
buscando entender las prácticas rituales y espirituales y su impacto en la salud mental,  a través del
estudio de  distintas prácticas religioso/espirituales en Uruguay, particularmente distintas escuelas
budistas, y grupos religioso/espirituales que utilizan el psicodélico ayahuasca en sus rituales. Ha
sido un trabajo de integración que, si bien comenzó en forma temprana, pude finalmente
sistematizar bajo las perspectivas de antropología médica  y de ciencia cognitiva de la religión,
durante mi doctorado en la Unviersitat Rovira i Virgili.
Al estudio de las religiones me dediqué tempranamente a través de mi tesis de grado sobre
budismo en Uruguay, que derivó posteriormente en una serie de trabajos, ponencias y artículos. Los
aportes de estas investigaciones ha sido de gran valor, si tomamos en cuenta que existen escasos
estudios sobre budismo en nuestro país. Actualmente he continuado la linea de investigación, a
través de un proyecto de etnografías mixtas en la Facultad de Psicología, donde realizamos trabajo
de campo con distintos grupos budistas de Uruguay.  La idea es continuar la línea de investigación,
no solamente estudiando el budismo, sino también otras prácticas y creencias religiosas en
Uruguay, desde una perspectiva de antropología psicológica.
En cuanto al campo de la salud mental, mi interés inicial  fue no solo la investigación sino también
contribuir a una mejor comprensión social del tema a través de perspectivas antropológicas críticas.
En el año 2006 fui cofundador de un grupo de investigación estudiantil que realizó un relevamiento
de las estrategias de rehabilitación psicosocial en instituciones psiquiátricas de nuestro país. Los
resultados producidos son considerados hoy en día como antecedentes tempranos sobre el tema,
de gran utilidad para futuros investigadores. También formé parte de proyectos financiados por la
CSIC, uno de ellos sobre  condiciones de accesibilidad en salud mental,  y  otro destinado a
contribuir a la comprensión pública en el tema de la Salud Mental y sus instituciones en Uruguay.

Posteriormente mi interés se trasladó al estudio de los modos religioso/espirituales/terapéuticos
vinculados al uso de ayahuasca,  su impacto psicológico y subjetivo. Esta línea de investigación
comenzó en el marco de mi tesis de maestría, con la financiación del proyecto de investigación por
la CSIC (período 2012-2014). Posteriormente continué en la temática a través de mi investigación
doctoral sobre los usos de la ayahuasca en el tratamiento de adicciones en España (financiada por la
ANII, período 2014-2017).  En mi regreso a Uruguay en el 2017, y junto con el antropólogo Juan
Scuro y el químico Ignacio Carrera, fundamos el grupo interdisciplinario Arché, dedicado a reunir
distintos investigadores de la UdelaR que estudian psicodélicos desde diferentes disciplinas. 
Dentro de los estudios interdisciplinarios del grupo, he sido uno de los investigadores prinicipales
en el proyecto "Ayahuasca en Uruguay", donde participaron investigadores de la UdelaR
provenientes de la Facultad de Química, Facultad de Medicina, Facultad de Humanidades, e
investigadores del IIBCE. En el mismo, realizamos un análisis químico, antropológico y psicológico
de los usos de ayahuasca en varios grupos de nuestro país. Este estudio ha sido la primera
investigación interdisciplinaria  realizada en nuestro país sobre el uso religioso/espiritual de un
psicodélico, y ha podido juntar disciplinas provenientes de campos tan variados. Actualmente, y en
el marco de nuestro grupo Arché,  estamos buscando llevar a cabo un ensayo clínico con psilocibina
en pacientes con enfermedades potencialmente terminales y que sufren depresión. El proyecto
reune investigadores provenientes de distintas disciplinas (medicina, farmacología, química,
antropología, psicología) e instituciones (UdelaR, CLAEH, Casmu), y buscamos comenzarlo en el
2024.
Como investigador, mi esfuerzo ha estado puesto no solo en estudiar estos temas, sino también
abordarlos mediante distintos enfoques y métodos, bajo la premisa de la importancia de la
interdisciplinariedad. Para ello, he desarrollado tareas de enseñanza, investigación y discusión
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metodológica, vinculadas al uso de diseños mixtos cualitativos-cuantitativos en el campo de la
antropología psicológica. En el campo de la antropología, me he interesado en la implementación de
etnografías mixtas en proyectos de investigación y en enseñanza de grado y posgrado. En el campo
psicológico, mis esfuerzos han apuntado a la validación, adaptación y traducción de instrumentos
psicométricos, para su utilización en proyectos de investigación, así como para su mejor uso en el
campo general de la psicología como profesión. Esto nos ha llevado junto con el psicólogo Victor
Ortuño a la implementación del proyecto "Laboratorio de Psicometría", en el marco del programa
de Ciencia de Datos y Psicometría de la Facultad de Psicología. Además, mis labores en la facultad
se han focalizado en la enseñanza de métodos de investigación, a traves de distintos cursos de
grado y posgrado. También he realizado tareas de gestión en investigación: he asumido el rol de
referente de investigación en el Instituto de Fundamentos y Métodos, bajo la tarea de evaluar la
producción en investigación, y la elaboración de herramientas para mejorar esta labor en nuestro
instituto. Actualmente soy coordinador del Comité de Ética en Investigación de la Facultad de
Psicología, y miembro de la Comisión Nacional de Ética del Ministerio de Salud Pública. Estos roles
me han llevado a implementar estrategias para mejorar la gestión de la evaluación de los protocolos
éticos de investigación, así como elaborar cursos e instancias de formación sobre el tema. 
Desde lo disciplinar, me he dedicado a la convergencia entre los campos de la antropología, la
psicología y las ciencias cognitivas. Mi interés ha sido tender puentes de diálogo y de investigación
entre distintas disciplinas, tanto del campo de las ciencias sociales y las humanidades como de las
ciencias naturales. Gran parte de mis publicaciones teóricas y de revisión narrativa han apuntado a
difundir en español campos académicos interdisciplinarios como la antropología médica, la
antropología psicológica, la antropología cognitiva, y la ciencia cognitiva de la religión. Por último, es
importante mencionar que dentro de este interés por lo interdisciplinario, nuestro grupo
interdisciplinario Arché ha sido un puente de diálogo y construcción de conocimiento entre variadas
disciplinas , aportando a la formación de estudiantes e investigadores en varias ramas de la ciencia. 

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

Traducción y Adaptación de la Escala de 5 Dimensiones de Estados Alterados de Conciencia (5D-ASC)

al Español. Resultados Preliminares en Usuarios de Psicodélicos del Uruguay (Completo, 2025)

APUD, I. , Lozano Jara F. , CARRERA, I. , SCURO, JUAN , Penengo, M. , Ramos L , Mauricio Toledo ,
VÁZQUEZ M 
Cuadernos de Neuropsicologia, v.: 19 2, p.:65 - 86, 2025 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Chile 
E-ISSN: 07184123 
https://www.cnps.cl/index.php/cnps/article/view/589 

 

La Personalidad Zen: Estudio mixto cuantitativo-cualitativo en practicantes budistas de Cataluña

(Completo, 2025)

APUD, I. , ORTUÑO, V. E. , VALVERDÚ, J. , Millet, D. , Nuñez, B. , Roth, M. , Maciel, T. , Vega, J. 
Revista Iberoamericana de Psicología, v.: 18 1 , p.:63 - 76, 2025 
Palabras clave: Budismo Zen Personalidad Ansiedad de Futuro Uruguay Diseño Mixto Cuantitativo-
Cualitativo 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Colombia 
ISSN: 20271786 
E-ISSN: 25006517 
https://reviberopsicologia.ibero.edu.co/article/view/2911 

Sociodemographic and Personality Profiles of Religious Practitioners in Uruguay. Two Studies Using

the ZKAPQ/SF and HEXACO-PI (Completo, 2025)

APUD, I. , ORTUÑO, V. E. 
International Journal of Latin American Religions, 2025 
Palabras clave: Religion Uruguay Personalidad 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 25099957 
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E-ISSN: 25099965 
DOI: https://doi.org/10.1007/s41603-025-00311-x 
https://link.springer.com/article/10.1007/s41603-025-00311-x?
utm_source=rct_congratemailt&utm_medium 

 

Actividad eléctrica del Cerebro Psicodélico. Revisión Sistemática sobre Estudios Clínicos Con EEG en

estado de reposo (Completo, 2024)

APUD, I. , Castro, J.P. , Lozano Jara F. 
Cuadernos de Neuropsicologia, v.: 18 1 , p.:58 - 69, 2024 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Chile 
E-ISSN: 07184123 
https://www.cnps.cl/index.php/cnps/index 

Ayahuasca rituals for the treatment of substance use disorders: Three narratives of former patients of

a neo-shamanic center from Uruguay (Completo, 2024)

APUD, I. , SCURO, JUAN , Vanessa Martínez 
Anthropology of Consciousness, 2024 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 10534202 
E-ISSN: 15563537 
DOI: https://doi.org/10.1111/anoc.12242 
https://anthrosource.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/anoc.12242 

  

The Vajrayana personality. A mixed quantitative-qualitative study on Tibetan Buddhism in Spain / La

personalidad Vajray?na. Estudio mixto cuantitativo-cualitativo con budistas tibetanos de España

(Completo, 2024)

APUD, I. , ORTUÑO, V. E. , Jaume Vallverdú , Dainel Millet , Daniela Barreto , Gonzalo Mota , Fabicio
Aquino , Martina Gulsiano 
Studies in Psychology, 2024 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
ISSN: 02109395 
E-ISSN: 15793699 
https://journals.sagepub.com/home/STP 

   

Psicoterapia asistida con psilocibina: la esperanza de la integralidad. Revisión narrativa sobre sus

potenciales usos clínicos en trastornos mentales (Completo, 2023)

APUD, I. , Lozano Jara F. , CARRERA, I. , VÁZQUEZ M , SCURO, JUAN , Ramos L , PENENGO M ,
Mauricio Toledo 
Psicofarmacología, v.: 22 - 4, 2023 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: 11 
ISSN: 16666690 
E-ISSN: 18518710 
https://biblioteca.sciens.com.ar/ 

Ayahuasca, Personality and Acute Psychological Effects in Neo-Shamanic and Religious Settings in

Uruguay (Completo, 2023) Trabajo relevante

APUD, I. , SCURO, JUAN , Rodriguez L , GONZALO HERNANDEZ , CARRERA, I. , Lozano Jara F. ,
Juan Ignacio Retta 
Journal of Psychoactive Drugs, 2023 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 02791072 
E-ISSN: 21599777 
DOI: https://doi.org/10.1080/02791072.2023.2261017 
https://www.tandfonline.com/eprint/67PJQTXUQ7PFTXHFYJBU/full?
target=10.1080/02791072.2023.2261017 
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Budismo Tibetano y Personalidad: Estudio cualitativo sobre el impacto subjetivo del budismo en la

personalidad y ansiedad de futuro de practicantes uruguayos (Completo, 2023)

APUD, I. , ORTUÑO, V. E. , Alfonsina Acuña , Marilin Diaz , Emilia Morales , Maribel Rodríguez ,
Romina Segredo 
Persona, v.: 26 2 , 2023 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Perú 
E-ISSN: 23099062 
http://revistas.ulima.edu.pe/index.php/Persona 

Psicodélicos: ¿disputan el campo terapéutico? (Completo, 2023)

APUD, I. , Mauricio Toledo , PENENGO M , Lozano Jara F. , CARRERA, I. , SCURO, JUAN ,
VÁZQUEZ M , Ramos L 
Revista de psiquiatría del Uruguay, v.: 87 2 , p.:120 - 122, 2023 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 16881257 
http://spu.org.uy/ 

Ayahuasca and personality. A systematic review and meta-analysis of cross-sectional studies with long-

term participants (Completo, 2023)

APUD, I. 
Studies in Psychology, p.:1 - 24, 2023 
Palabras clave: Ayahuasca Personalidad Revisión Sistemática Metaanálisis 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Chile 
ISSN: 02109395 
E-ISSN: 15793699 
DOI: https://doi.org/10.1080/02109395.2022.2163776 
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/02109395.2022.2163776 

  

Revisión sistemática de la terapia con psilocibina en ansiedad y depresión de pacientes oncológicos

(Completo, 2023)

APUD, I. , Montero, F. , Craig, Ingrid 
Cuadernos de Neuropsicologia, v.: 17 3, p.:30 - 49, 2023 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Chile 
E-ISSN: 07184123 
DOI: 10.7714/CNPS/17.1.203 
https://www.cnps.cl/index.php/cnps 

 

Psychological effects and subjective experiences of ayahuasca rituals in participants of two

neoshamanic centers of Uruguay (Completo, 2022)

APUD, I. , SCURO, JUAN , CARRERA, I. , Andrés Oliveri 
Journal of Psychedelic Studies, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 25599283 
DOI: https://doi.org/10.1556/2054.2022.00202 
https://akjournals.com/view/journals/2054/aop/article-10.1556-2054.2022.00202/article-
10.1556-2054.2 

Ayahuasca Ritual, Personality and Sociality. Observational Research Conducted in a Substance Use

Disorder Rehabilitation Center in Uruguay (Completo, 2022) Trabajo relevante

APUD, I. , SCURO, JUAN , CARRERA, I. , Oliveri Cuneo, A 
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Journal of Psychoactive Drugs, 2022 
Palabras clave: Psicodélicos Personalidad Socialidad Ayahuasca Uruguay 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 02791072 
E-ISSN: 21599777 
DOI: https://doi.org/10.1080/02791072.2022.2053004 
https://www.tandfonline.com/doi/epub/10.1080/02791072.2022.2053004?needAccess=true 

  

Budismo y Personalidad. Estudio mixto cualitativo-cuantitativo en la Soka Gakkai Internacional del

Uruguay (Completo, 2022)

APUD, I. , ORTUÑO, V. E. , María noel Azambuya , Estefanía Pérez Medina , Mari Rose Reimondo
Silva , Verónica González Revello , Sofía Paolillo , Natalia Valentina Pedraja Moreira 
Persona, v.: 25 2 , p.:39 - 64, 2022 
Palabras clave: Budismo Uruguay Personalidad Ansiedad de futuro Diseño mixto Cuantitativo-
Cualitativo 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Perú 
E-ISSN: 23099062 
DOI: https://doi.org/10.26439/persona2022.n25(2).6140 
https://revistas.ulima.edu.pe/index.php/Persona/article/view/6140 

Personality Traits and Future Anxiety in Buddhisms: a Study of Adult Tibetan Buddhist Practitioners

from Uruguay (Completo, 2022)

APUD, I. , ORTUÑO, V. E. , Mari Reimondo , Veronica Gonzalez 
International Journal of Latin American Religions, v.: 6 p.:171 - 184, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 25099965 
DOI: https://doi.org/10.1007/s41603-022-00181-7 
https://link.springer.com/article/10.1007/s41603-022-00181-7#citeas 

Modern Buddhism and its Cultural Translations. Reflections from a qualitative case study of two

European Zen monks (Completo, 2021)

APUD, I. 
Arxiu d Etnografia de Catalunya, v.: 23 p.:207 - 232, 2021 
Palabras clave: Budismo Moderno Zen Estudio de Caso Traducciones Culturales 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Tarragona 
E-ISSN: 20143885 
DOI: https://doi.org/10.17345/aec23.207-232 
https://revistes.urv.cat/index.php/aec/article/view/3237 

¿Es posible desarrollar investigaciones clínicas utilizando sustancias psicodélicas en Uruguay?

(Completo, 2021)

APUD, I. , CARRERA, I. , SCURO, JUAN , Federico Montero 
Revista de psiquiatría del Uruguay, v.: 85 1 , p.:63 - 76, 2021 
Palabras clave: Psicodélicos Uruguay Investigación clínica Historia de la medicina Psiquiatría 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 16881257 
DOI: 10.46706/PSI/85.1.4 
http://spu.org.uy/sitio/wp-content/uploads/2021/10/05_RV_02.pdf 

 

La funcionalidad política de la ciencia prohibicionista: El caso del cannabis y los psicodélicos (Completo,

2020)

APUD, I. , SCURO, JUAN , Romaní, O. , Martínez Oró, D. 
Salud Colectiva, v.: 16 p.:1 - 17, 2020 
Palabras clave: Cannabis Alucinógenos Prohibicionsimo 
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Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
E-ISSN: 18518265 
DOI: 10.18294/sc.2020.2493 
http://revistas.unla.edu.ar/saludcolectiva/article/view/2493 

  

Del latah a la esquizofrenia. Una revisión de las categorías psiquiátricas desde la antropología médica

(Completo, 2020)

APUD, I. 
Quaderns de l Institut Català d Antropologia, v.: 35 p.:129 - 148, 2020 
Palabras clave: Antropología médica Latah Esquizofrenia Explicaciones naturales Explicaciones
interpretativas 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
E-ISSN: 23854472 
https://publicacions.antropologia.cat/quaderns/article/view/196 

Personality Traits in Former Spanish Substance Users Recovered with Ayahuasca (Completo, 2020)

APUD, I. 
Journal of Psychoactive Drugs, v.: 52 3 , p.:264 - 272, 2020 
Palabras clave: Tratamiento adicciones Personalidad Ayahuasca España 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Londres 
ISSN: 02791072 
E-ISSN: 21599777 
DOI: https://doi.org/10.1080/02791072.2020.1752960 
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/02791072.2020.1752960 

  

Creencias, Rituales y Memoria. Una introducción a la Ciencia Cognitiva de la Religión (Completo, 2019)

APUD, I. , István Czachesz 
Psicología Conocimiento y Sociedad, v.: 9 1, p.:229 - 257, 2019 
Palabras clave: Religión Ciencia Cognitiva de la Religión Rituales Memoria Creencias 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Ciencia Cognitiva
de la Religión 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Montevideo 
E-ISSN: 16887026 
https://revista.psico.edu.uy/index.php/revpsicologia 

  

Ayahuasca en el tratamiento de adicciones. Estudio de cuatro casos tratados en IDEAA, desde una

perspectiva interdisciplinaria (Completo, 2019)

APUD, I. 
Interdisciplinaria Revista de Psicología y Ciencias Afines, v.: 36 1, p.:133 - 154, 2019 
Palabras clave: ayahuasca adicciones cura ritual cognición cultura 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
E-ISSN: 16687027 
http://www.ciipme-conicet.gov.ar/ojs/index.php/interdisciplinaria/article/view/588 

   

The neuropsychology of religious experience. A review of different scientific approaches to the

phenomenon / Neuropsicología de la experiencia religiosa. Una revisión de distintas aproximaciones

científicas al fenómeno (Completo, 2019)
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APUD, I. , Czachesz, I. 
Studies in Psychology, v.: 41 p.:1 - 23, 2019 
Palabras clave: Neurociencias Psicología Experiencia Religiosa Atribución Cognición 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Neurociencias de
la Religión; Psicología de la Religión 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Chile 
E-ISSN: 15793699 
DOI: https://doi.org/10.1080/02109395.2019.1596373 
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/02109395.2019.1596373 

  

Medical anthropology and symbolic cure: from the placebo to cultures of meaningful healing

(Completo, 2019)

APUD, I. , ROMANÍ, O. 
Anthropology and Medicine, 2019 
Palabras clave: Placebo Symbolic Cure Meaning Response Multilevel analysis Medical
Anthropology 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica 
Lugar de publicación: Londres 
E-ISSN: 14692910 
DOI: https://doi.org/10.1080/13648470.2019.1649542 
https://www.tandfonline.com/loi/canm20 

  

Science, Spirituality, and Ayahuasca: the problem of consciousness and spiritual ontologies in the

academy (Completo, 2017)

APUD, I. 
Zygon®, v.: 52 1 , p.:100 - 123, 2017 
Palabras clave: ayahuasca consciousness Philosophy of Science Psychology of Religion Scientific
Method Spain 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Inglaterra 
ISSN: 05912385 
E-ISSN: 14679744 
http://zygonjournal.org/issue2017_1.html 

  

Medicine, religion, and ayahuasca in Catalonia. Considering ayahuasca networks from a medical

anthropology perspective (Completo, 2017) Trabajo relevante

APUD, I. , ROMANí, O. 
International Journal of Drug Policy, v.: 39 p.:28 - 36, 2017 
Palabras clave: ayahuasca Catalonia Medical Pluralism Religiosity 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Holanda 
ISSN: 09553959 
DOI: 10.1016/j.drugpo.2016.07.011 
http://www.ijdp.org/article/S0955-3959(16)30264-X/fulltext 

  

Antropología, Psicología y Estados Alterados de Conciencia. Una revisión crítica desde una perspectiva

interdisciplinaria (Completo, 2017)

APUD, I. 
Cultura y Droga, v.: 22 24 , p.:34 - 58, 2017 
Palabras clave: antropología psicología Estados Alterados de Conciencia Trance
Interdisciplinariedad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Psicológica 
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Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Colombia 
E-ISSN: 25907840 
DOI: 10.17151/culrd.2017.22.24.3. 
http://culturaydroga.ucaldas.edu.co/downloads/Culturaydroga22(24)_03.pdf 

Pharmacology of Consciousness or Pharmacology of Spirituality? a historical review of psychedelic

clinical studies (Completo, 2016)

APUD, I. 
Journal of Transpersonal Psychology, v.: 48 2 , p.:150 - 167, 2016 
Palabras clave: psychedelic research spiritual experiences pharmacology of consciousness
pharmacology of spirituality 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / psicodelicos 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Palo Alto, USA 
E-ISSN: 0022524X 
http://atpweb.org/jtparchive/trps-48-16-02-150.pdf 

La encrucijada de la adicción. Distintos modelos en el estudio de la drogodependencia. (Completo,

2016) Trabajo relevante

APUD, I. , ROMANí, O. 
Health and Addictions/Salud y Drogas, v.: 16 2, p.:115 - 125, 2016 
Palabras clave: Adicciones Modelo Sociocultural Modelo biomédico Modelo biopsicosocial 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Médica 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Alicante, España 
ISSN: 15785319 
E-ISSN: 19982054 
http://ojs.haaj.org/index.php/haaj/article/view/267 

  

Ayahuasca, Contexto Ceremonial y Sujeto. Análisis del Set and Setting a Partir de un Grupo Uruguayo

de Terapias Alternativas. (Completo, 2015)

APUD, I. 
Journal of Transpersonal Research, v.: 7 1 , p.:7 - 18, 2015 
Palabras clave: Uruguay ayahuasca cognición distribuida set & setting HRS 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Etnografía 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Cognitiva 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Barcelona 
ISSN: 23076607 
E-ISSN: 19896077 
http://transpersonaljournal.ati-
transpersonal.org/enter/images/abstracts/ABSTRACTS%202015%207(1).pdf 

Seis Grupos Budistas en el Uruguay de siglo XXI (Completo, 2015)

APUD, I. , CLARA, M. , RUIZ, P. , VALDENEGRO, A. 
Antropología Social y Cultural en Uruguay, v.: 13 p.:135 - 144, 2015 
Palabras clave: Religión Budismo Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 15103846 
http://www.unesco.org/new/fileadmin/MULTIMEDIA/FIELD/Montevideo/pdf/SHS-
AnuarioAntropologia2015.pdf 
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Aportes para un debate en torno a la regulación de la ayahuasca en el Uruguay (Completo, 2015)

APUD, I. , SCURO, J. 
Antropología Social y Cultural en Uruguay, v.: 13 p.:35 - 50, 2015 
Palabras clave: drogas ayahuasca espiritualidad religiosidad Regulación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 15103846 
http://www.unesco.org/new/fileadmin/MULTIMEDIA/FIELD/Montevideo/pdf/SHS-
AnuarioAntropologia2015.pdf 

 

Ayahuasca from Peru to Uruguay: Ritual Design and Redesign through a Distributed Cognition

Approach (Completo, 2015)

APUD, I. 
Anthropology of Consciousness, v.: 26 1 , p.:1 - 27, 2015 
Palabras clave: Uruguay ayahuasca ritual Peru Distributed Cognition 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Cognitiva 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología cultural 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Estados Unidos 
ISSN: 10534202 
E-ISSN: 15563537 
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/anoc.12023/abstract 

  

Modelos De Atención Y Condiciones De Accesibilidad A Los Servicios De Salud Mental. Estudio De

Caso En Un Servicio De Montevideo, Uruguay (Completo, 2014)

CANO, A. , EVIA, V. , APUD, I. 
Diálogos, v.: 4 2 , p.:65 - 73, 2014 
Palabras clave: Uruguay Salud Mental accesibilidad inclusión social modelos de atención 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / salud mental 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
E-ISSN: 18528481 
http://www.dialogos.unsl.edu.ar/articulos/pdfs/8/Modelos%20de%20atenci%C3%B3n%20y%20condiciones%20de

Anthropology and the Cognitive Challenge by Maurice Bloch (Reseña, 2014)

APUD, I. , CZACHESZ, I. 
Journal for the Cognitive Science of Religion, v.: 2 1 , p.:84 - 88, 2014 
Palabras clave: Anthropology Cognitive Sciences 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología Cognitiva 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: IACSR 
Escrito por invitación 
E-ISSN: 20497563 
http://www.equinoxpub.com/journals/index.php/JCSR/article/view/22345 

¿La mente se extiende a través de los artefactos? Algunas cuestiones sobre el concepto de cognición

distribuida aplicado a la interacción mente-tecnología (Completo, 2014)

APUD, I. 
Revista de Filosofía (Madrid), v.: 39 1 , p.:137 - 161, 2014 
Palabras clave: cognición distribuida Tecnología Mente Cerebro 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Cognitiva 
Medio de divulgación: Internet 
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Lugar de publicación: Madrid 
E-ISSN: 1988284X 
DOI: rev_RESF.2014.v39.n1.45618 
http://revistas.ucm.es/index.php/RESF/article/view/45618/42897 

 

Repensar el Método Etnográfico. Hacia una etnografía multitécnica, reflexiva y abierta al diálogo

interdisciplinario (Completo, 2013)

APUD, I. 
Antípoda Revista de Antropología y Arqueología, v.: 16 p.:213 - 235, 2013 
Palabras clave: etnografía multitécnica reflexividad validez confiabilidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Método etnográfico 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Colombia 
ISSN: 19005407 
E-ISSN: 20114273 
DOI: 10.7440/antipoda16.2013.10 
http://antipoda.uniandes.edu.co/view.php/259/index.php?id=259 

  

Las tradiciones de la ayahuasca: su eco mediático y social en el Uruguay (Completo, 2013)

SCURO, J. , SANCHEZ PETRONE, V. , APUD, I. 
Antropología Social y Cultural en Uruguay, v.: 11 2013, p.:55 - 69, 2013 
Palabras clave: Uruguay ayahuasca espiritualidad religiosidad medios de comunicación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 15103846 
http://www.unesco.org.uy/shs/fileadmin/shs/2013/Anuario_Antropologia_2013.pdf 

 

Inclusión social y salud mental: reflexiones sobre las condiciones de accesibilidad a los servicios de

salud mental descentralizados de Montevideo a partir de un estudio de caso (Completo, 2013)

EVIA, V. , CANO, A. , APUD, I. 
Psicología Conocimiento y Sociedad, v.: 3 3 , p.:41 - 63, 2013 
Palabras clave: Salud Mental accesibilidad Modelo atención 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / salud mental 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
E-ISSN: 16887026 
http://revista.psico.edu.uy/index.php/revpsicologia/article/view/151/113 

 

Linajes budistas en Uruguay (Completo, 2013)

APUD, I. , CLARA, M. , RUIZ, P. 
'Ilu. Anejos, v.: 18 p.:9 - 25, 2013 
Palabras clave: Religión Budismo Uruguay secularización posmodernidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Madrid 
ISSN: 15781305 
http://revistas.ucm.es/index.php/ILUR 

 

El indio fantasmal es reclutado en la ciudad. Neochamanismo, sus orígenes y su llegada a Uruguay.

(Completo, 2013)

APUD, I. 
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Cuadernos de antropología social, v.: 38 p.:57 - 83, 2013 
Palabras clave: Religión Uruguay chamanismo neochamanismo espiritualidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
ISSN: 03273776 
E-ISSN: 1850275X 
http://ica.institutos.filo.uba.ar/seanso/?mod=cuadernos 

 

El Moderno Prometeo. Cuestiones éticas y epistémicas en torno a la construcción del cuerpo humano

como objeto de estudio y su relación con la psiquiatrí ​a y la psicofarmacologí ​a (Completo, 2010)

APUD, I. 
Eä - Journal of Medical Humanities & Social Studies of Science and Technology, v.: 2 1 , 2010 
Palabras clave: ética tecnologí ​a cuerpo humano psiquiatrí ​a psicofármacos 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 18524680 
http://www.ea-journal.com/ 

NO ARBITRADOS

Introduction to Hearing Voices and Other Matters of the Mind (Reseña, 2021)

APUD, I. 

Journal for the Cognitive Science of Religion, v.: 7 1 , p.:3 - 8, 2021 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Reino Unido 
Escrito por invitación 
E-ISSN: 20497563 
DOI: https://doi.org/10.1558/jcsr.19902 
https://journal.equinoxpub.com/JCSR/article/view/19902

The Attraction of Religion: A New Evolutionary Psychology of Religion, edited by Jason D. Slone and

James A. Van Slyke (Reseña, 2021)

APUD, I. 

Journal for the Cognitive Science of Religion, v.: 7 1 , p.:112 - 114, 2021 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Reino Unido 
Escrito por invitación 
E-ISSN: 20497563 
DOI: https://doi.org/10.1558/jcsr.18776 
https://journal.equinoxpub.com/JCSR/article/view/18776

Magia, Ciencia y Religión en Antropología Social. De Tylor a Levi-Strauss (Completo, 2011)

APUD, I. 

Nómadas Revista Crítica de Ciencias Sociales y Jurídicas, v.: 30 2 , 2011 
Palabras clave: ciencia Religión Magia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / AntropologÃ ​a de la religiÃ³n 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Madrid 
E-ISSN: 15786730 
http://www.ucm.es/info/nomadas/30/

LIBROS

Estudios Budistas en América Latina y España. Volumen I. ( Participación , 2023) Publicado
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APUD, I. 
Editor/Compilador: Jaume Vallverdú Vallverdú y Daniel Millet Gil 
Editorial: Publicacions URV , Tarragona 
Tipo de puplicación: Otros 
DOI: 10.17345/9788413651170 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Budismo Psicología 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-84-1365-117-0 

Capítulos: 
La mente budista. Breve recorrido por el estudio psicológico de la práctica budista 
Página inicial 213, Página final 228

Religious Freedom and the Global Regulation of Ayahuasca ( Participación , 2023) Publicado

APUD, I. , SCURO, JUAN , Sebastián Torterola 
Editor/Compilador: Beatriz Caiuby Labate, Clancy Cavnar, & Henrique Fernandes Antunes 
Editorial: Routledge 
Tipo de puplicación: Investigación 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Ayahuasca Regulación Políticas en drogas Religión Uruguay 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9780367028756 
https://www.routledge.com/Religious-Freedom-and-the-Global-Regulation-of-Ayahuasca/Labate-
Cavnar/p/b 

Capítulos: 
Ayahuasca in Uruguay: Legal Aspects and Public Debates on Drugs and Religion 
Página inicial 1, Página final 8

Subjectivities and Afflictions: Approaches in Medical Anthropology ( Participación , 2022) Publicado

APUD, I. , SCURO, JUAN , MOLAS. A , Cocchi, P. 
Editor/Compilador: Martínez Hernáez, Angel; Masana, Lina 
Editorial: Cambridge Scholars Publishing , Cambridge 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: violence alterity gender neoshamanism psychedelics mental health 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 1-5275-8341-4 
https://www.cambridgescholars.com/product/978-1-5275-8341-2 

Capítulos: 
Narratives of Violence and Alterity of a Psychonautic Woman 
Página inicial 219, Página final 244

Ayahuasca Healing and Science ( Participación , 2021) Publicado  Trabajo relevante

APUD, I. 
Editor/Compilador: Labate, Bia; Cavnar, Clancy 
Editorial: Springer , Suiza 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: https://doi.org/10.1007/978-3-030-55688-4 
Referado 
Escrito por invitación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-3-030-55688-4 
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-030-55688-4_9 

Capítulos: 
Ayahuasca as an Addiction Treatment in Catalonia: Cognitive and Cultural Perspectives 
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Página inicial 1, Página final 30

Ayahuasca: between cognition and culture. Perspectives from an interdisciplinary and reflexive

ethnography ( Completo , 2020) Publicado  Trabajo relevante

APUD, I. 
Número de páginas: 291 
Editorial: Publicacions URV , Tarragona 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: 10.17345/9788484248347 
Referado 
Palabras clave: Ayahuasca Cognición Cultura Etnografía Antropología 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-84-8424-834-7 
llibres.urv.cat/index.php/purv/catalog/book/428 

Encyclopedia of Latin American Religions ( Participación , 2015) Publicado

APUD, I. , CLARA, M. , RUIZ, P. , VALDENEGRO, A. 
Editor/Compilador: H. P. P. Gooren 
Editorial: Springer International Publishing , Suiza 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: 10.1007/978-3-319-08956-0_131-1 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Budismo Uruguay religiones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 

Capítulos: 
Buddhism in Uruguay 
Página inicial 131, Página final 134

Manual de Psicología Cognitiva ( Participación , 2015) Publicado

RUIZ, P. , APUD, I. , VAZQUEZ, A. , MAICHE, A. 
Editor/Compilador: Programa Cognición, Facultad de Psicología, UdelaR 
Número de volúmenes: 1 
Editorial: Departamento de Publicaciones, Unidad de Comunicación de la Universidad de la
República , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Psicología Cognitiva Historia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Cognitiva 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 
http://cognicion.psico.edu.uy/1 

Capítulos: 
Desarrollo histórico y metodológico de la Psicología Cognitiva a nivel nacional e internacional 
Página inicial 17, Página final 48

Abrazos. Experiencias y Narrativas Acerca de la Locura y la Salud Mental ( Participación , 2013)
Publicado

APUD, I. , BORGES, C. , TECHERA, A. 
Editor/Compilador: De León, N. 
Edición: 1 
Editorial: Ediciones Levy , Montevideo 
Palabras clave: Salud Mental arte rehabilitación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / 
Medio de divulgación: Papel 
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ISSN/ISBN: 

Capítulos: 
Proyecto Arte y Rehabilitación: Sistematización de los trabajos realizados en rehabilitacion
mediante técnicas derivadas del arte en instituciones psiquiátricas del Uruguay 
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Buddhistdoor en Español 
Revista
APUD, I. 

Palabras clave: Budismo Estudio de caso Zen 
Medio de divulgación: Internet 
Fecha de publicación: 26/01/2022 
https://espanol.buddhistdoor.net/el-budismo-moderno-en-dos-monjes-zen-europeos/

Modern Buddhism's Cultural Translations: Two European Zen Monks (2022)

Buddhistdoor Global 
Revista
APUD, I. 

Medio de divulgación: Internet 
Fecha de publicación: 26/01/2022 
https://www.buddhistdoor.net/features/modern-buddhisms-cultural-translations-two-european-
zen-monks/

El fin de la vida y los psicodélicos (2020)

La Diaria 
Periodicos
APUD, I. , SCURO, JUAN , CARRERA, I. 

Medio de divulgación: Papel 
Fecha de publicación: 30/10/2020 
Lugar de publicación: Montevideo 
https://ladiaria.com.uy/opinion/articulo/2020/11/el-fin-de-la-vida-y-los-psicodelicos/

Budismo en Uruguay (2020)

Buddhistdoor en Español 
Revista
APUD, I. 

Palabras clave: Budismo Uruguay 
Medio de divulgación: Internet 
Fecha de publicación: 21/02/2020 
http://espanol.buddhistdoor.net/budismo-en-uruguay/

Budismo Moderno (2020)

Buddhistdoor en Español 
Revista
APUD, I. 

Palabras clave: Budismo 
Medio de divulgación: Internet 
Fecha de publicación: 09/11/2020 
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Sectas, ¿son o se hacen? (2018)

Lento v: 67, 26, 41 
Revista
APUD, I. , SCURO, JUAN , Torterola, S. 

Palabras clave: Religiones sectas Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / 
Medio de divulgación: Papel 
Fecha de publicación: 08/10/2018 
Lugar de publicación: Montevideo 
https://lento.ladiaria.com.uy/

Una Liana para Trepar hacia Adentro (2015)

Revista Lento v: 26, 22, 28 
Revista
APUD, I. , SCURO, J. 

ISSN/ISBN:2301-0584 
Palabras clave: Uruguay religiones ayahuasca 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Antropología cultural 
Medio de divulgación: Papel 
Fecha de publicación: 01/02/2015 
Lugar de publicación: Montevideo 
http://lento.uy/

Producción técnica

PRODUCTOS

San Cono, Florida (2013)

Producción Artística, Otra 
APUD, I. 
Fotografía seleccionada en concurso para Calendario 2013 de la Asociación Uruguaya de
Antropología Social 
País: Uruguay 
Institución financiadora: Asociación Uruguaya de Antropología Social 
Palabras clave: religiones San Cono 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / 
Medio de divulgación: Papel

Soplada de Tabaco (2013)

Producción Artística, Otra 
APUD, I. 
Fotografía seleccionada en concurso para Calendario 2013 de la Asociación Uruguaya de
Antropología Social 
País: Uruguay 
Institución financiadora: Asociación Uruguaya de Antropología Social 
Palabras clave: religiones Tabaco Curanderismo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / 
Medio de divulgación: Papel

Hui k´e: Redención (2007)

Producción Artística, Obra 
APUD, I. , Peruzzo, N. , Moreira, R. , Prato, N. 
Manga basado en una historia zen 
País: Uruguay 
Medio de divulgación: Papel 
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TRABAJOS TÉCNICOS

Estado de la Investigación del IFMP en el período 2020-2021 (2022)

Informe o Pericia técnica 
APUD, I. , Rodríguez-Vinçon, J.I. , ORTUÑO, V. E. 

País: Uruguay 
Idioma: Español 
Ciudad: Montevideo 
Disponibilidad: Irrestricta

Número de páginas: 20 
Duración: 12 meses 
Institución financiadora: Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicologia, Facultad de Psicología,
UdelaR 
Medio de divulgación: Papel

OTRAS PRODUCCIONES

DESARROLLO DE MATERIAL DIDÁCTICO O DE INSTRUCCIÓN

Introducción a la Historia y a los Métodos en Psicología Cognitiva (2015)

APUD, I. , VÁZQUEZ, A. , RUIZ, P. 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Web: http://cognicion.psico.edu.uy/1

Palabras clave: Psicología Cognitiva Historia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Cognitiva 

Salud Mental en Debate (2013)

APUD, I. , VIZCAÍNO, L. , DE LEÓN, N. , MINIÑO, A. , TECHERA, A. , MARTíNEZ, L. , SANCHEZ, C. ,
JURADO, F. 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: CD-Rom
Web: https://www.youtube.com/watch?v=IQaFMyL8eJU&feature=youtu.be

Palabras clave: Salud Mental 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / salud mental 

PROGRAMAS EN RADIO O TV

Los nuevos mesías (2024)

APUD, I. 
Comentario
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://ladiaria.com.uy/lento/articulo/2024/7/los-nuevos-mesias/
Emisora: La Diaria
Fecha de la presentación: 12/07/2024

La espiritualidad secular y la salud. Columna de Nico Iglesias. (2024)

APUD, I. , SCURO, JUAN 
Comentario
País: Uruguay
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Idioma: Español
Web: https://notoquennada.uy/ampliado/4177/la-espiritualidad-secular-y-la-salud?s=09
Emisora: El Espectador
Fecha de la presentación: 17/12/2024
Tema: La espiritualidad secular y la salud

Videopresentación de Estudios Budistas en América Latina y España. Vol. 1. Segunda parte (2024)

APUD, I. 
Otro
País: España
Idioma: Español
Web: https://www.youtube.com/watch?v=EQ8kaxKqzBo&t=1711s
Emisora: Buddhistdoor
Fecha de la presentación: 24/08/2024

Entrevista al maestro zen Lluís Nansen Salas: la mente del despertar (2022)

APUD, I. 
Entrevista
País: España
Idioma: Español
Web: https://www.youtube.com/watch?v=MDt2jut4c2I
Emisora: BuddhistDoor en Español
Fecha de la presentación: 02/06/2022
Duración: 27 minutos
Ciudad: Barcelona

Los psicodelicos buscan ser la proxima revolución terapéutica y Uruguay avanza en sus investigaciones

(2021)

APUD, I. , CARRERA, I. 
Comentario
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://www.teledoce.com/telemundo/ciencia-y-tecnologia/los-psicodelicos-buscan-ser-la-
proxima-revol
Emisora: Canal 12
Fecha de la presentación: 28/05/2021
Tema: Investigación de psicodélicos en uruguay

Investigadores estudiaron rasgos de personalidad y vivencias de participantes que utilizan ayahuasca

con fines terapéuticos (2021)

APUD, I. , CARRERA, I. 
Entrevista
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://ladiaria.com.uy/salud/articulo/2021/10/investigadores-estudiaron-rasgos-de-
personalidad-y-vi
Emisora: La Diaria
Fecha de la presentación: 19/10/2021
Ciudad: Montevideo

INFORMES DE INVESTIGACIÓN

Ayahuasca utilizada en rituales en Uruguay: Estudio etnográfico, psicológico, y primer análisis químico y

farmacológico de su composición (2021)

APUD, I. , SCURO, JUAN , CARRERA, I. , Rodriguez L , SCORZA C; SCORZA MC 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Papel

Inclusión social y salud mental: análisis de las condiciones de accesibilidad a los servicios de salud

mental en el caso del Centro de Salud de Jardines del Hipódromo (2012)

APUD, I. , Cano, A. , Bianchi, D. , Evia, V. 
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País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros

Arte y Salud. Inclusión de recursos expresivos artísticos en la rehabilitación de pacientes psiquiátricos.

(2009)

APUD, I. , Techera, A. , Clara, M. , Banchero, P , Diaz, M. , Curto, L. , Panizza, M. E. , Ferreira, M. ,
Mendez, S. , Fernandez, A. , Silva, C. , Borges, C. , Mattioli, L. 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros

ORGANIZACIÓN DE EVENTOS

Salud Mental en Debate (2012)

APUD, I. 
Congreso
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay ,Facultad de Psicología, CENUR, CURE Montevideo, Paysandú y Maldonado 
Idioma: Español
Medio divulgación: Papel
Duración: 3 semanas 
Evento itinerante: SI
Institución Promotora/Financiadora: Comisión Sectorial de Investigación Científica
Palabras clave: Salud Mental Políticas de Salud 

OTRA PRODUCCIÓN TÉCNICA

Foro Psicodélicos en Uruguay (2020)

APUD, I. , SCURO, JUAN , CARRERA, I. 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet

Lugar: Uruguay, Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: Expocannabis

Ayahuasca Defense Fund. Annual Report 2017-2019 (2019)

APUD, I. , SCURO, JUAN 

País: España
Idioma: Inglés
Web: https://www.iceers.org/es/adf/
Colaboración en informe
Lugar: Barcelona, Barcelona
Institución Promotora/Financiadora: ICEERS

Evaluaciones

EVALUACIÓN DE PROYECTOS

EVALUACIÓN INDEPENDIENTE DE PROYECTOS

Conacyt - Proyectos de investigación I+D otras modalidades (PINV02) ( 2025 )

Paraguay
Cantidad: Menos de 5 

Doctorado en Psicología, Universidad de Tarapacá ( 2024 )

Chile
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Cantidad: Menos de 5 
Evaluador de proyecto de tesis doctoral Titulo del proyecto: "Kakaw: Prácticas neochamánicas de
salud y subjetividad en la ceremonia del cacao sagrado". Estudiante: Sr. Rodolfo Valle Kendall
Director Tesis: Dr. Carlos Piñones Tribunal evaluador: Dr. Javier Mercado, Universidad Católica
del Norte (Preside la Comisión), Dr. Ismael Apud, Universidad de la República de Uruguay, Dr.
Ángel Martinez, Universitat Rovira i Virgili.

Becas de Doctorado, Comisión Académica de Posgrados, Universidad de la República ( 2023 )

Uruguay
Cantidad: Menos de 5 

Doctorado en Psicología, Facultad de Psicología, Universidad de la República ( 2022 )

Uruguay
Cantidad: Menos de 5 

Comisión Sectorial de Investigación Científica - Universidad de la República ( 2021 )

Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Iniciación a la Investigación 2021

Evaluación Proyecto ANII ( 2018 / 2024 )

Uruguay
Cantidad: Menos de 5 

EVALUACIÓN DE PUBLICACIONES

REVISIONES

Journal of Psychedelic Studies ( 2025 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Ciencias Psicológicas ( 2025 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Springer Nature ( 2025 )

Tipo de publicación: Libros
Cantidad: Menos de 5 

Revista Uruguaya de Antropología y Etnografía ( 2025 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Frontiers in Psychology ( 2024 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Biological Psychiatry: Global Open Science ( 2024 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Journal of Psychoactive Drugs ( 2024 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Biological Psychiatry ( 2024 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
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Psicología, Conocimiento y Sociedad ( 2024 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Scientific Reports ( 2023 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Journal of Psychoactive Drugs ( 2023 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Ciencias Sociales y Religión / Ciências Sociais e Religião ( 2023 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Journal of Psychoactive Drugs ( 2022 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Revista Encuentros Latinoamericanos ( 2022 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Quaderns-e de l'Institut Català d'Antropologia ( 2022 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Journal of Psychedelic Studies ( 2022 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Religions ( 2022 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Frontiers in Psychology ( 2021 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Frontiers in Pharmacology ( 2020 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Publicacions URV ( 2020 )

Tipo de publicación: Libros
Cantidad: Menos de 5 

Inventio ( 2020 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Transcultural Psychiatry ( 2020 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Journal of Psychoactive Drugs ( 2020 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
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International Journal of Drug Policy ( 2019 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Quaderns-e de l'Institut Català d'Antropologia ( 2019 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Revista de El Colegio de San Luis ( 2018 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Revista Cultura y Droga ( 2018 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Adaptive Behavior ( 2018 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

OBETS. Revista de Ciencias Sociales ( 2017 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Psicología, Conocimiento y Sociedad ( 2017 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Athenea Digital. Revista de pensamiento e investigación social ( 2016 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Trama. Revista de la Asociación Uruguaya de Antropología Social ( 2016 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Journal of Transpersonal Research ( 2015 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

EVALUACIÓN DE EVENTOS Y CONGRESOS

III Jornada de Investigación Estudiantil en Psicología (JIEP2025) ( 2025 )

Comité programa congreso 
Uruguay
Arbitrado

Facultad de Psicología, Universidad de la República 

II Jornada de Investigación Estudiantil en Psicología ( 2024 )

Comité programa congreso 
Uruguay
Arbitrado

Programa Ciencia de Datos y Psicometría, Facultad de Psicología, Universidad de la República 

I Jornada de Investigación Estudiantil en Psicología ( 2023 )

Comité programa congreso 
Uruguay
Arbitrado
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Facultad de Psicología, Universidad de la República 
La I Jornada de Investigación Estudiantil en Psicología consiste en un espacio de divulgación de
trabajos empíricos desarrollados por estudiantes y egresados universitarios en el campo de la
Psicología. Los objetivos que nos impulsan a desarrollar está iniciativa son: i) Promover un espacio
de presentación y discusión de trabajos empíricos desarrollados por estudiantes de de cualquier
nivel de formación. ii) Dar a conocer algunos de los más recientes aportes realizados en el ámbito
de la Psicología. iii) Fomentar el desarrollo de un mayor número de investigaciones de corte
empírico e involucrar a los/as estudiantes en procesos de producción y comunicación de
conocimiento empírico. De esta manera se convoca a todos/as los estudiantes de grado, maestría,
doctorado y otras formaciones de posgrado con trabajos empíricos en Psicología a presentar
propuestas de poster. Se aceptan igualmente propuestas de egresados en los últimos dos años
(diciembre de 2021). Serán consideradas postulaciones de trabajos de cualquier área temática y/o
de intervención en el ámbito de la Psicología. El marco metodológico con el cuál se desarrolla el
trabajo puede ser cuantitativo, cualitativo y/o mixto.

EVALUACIÓN DE CONVOCATORIAS CONCURSABLES

Llamado a aspirantes para la provisión de un cargo de Becario para cumplir funciones en la Secretaría

del Comité de Ética de Investigación ( 2024 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Llamado a aspirantes para la provisión de un cargo de Becario1 (remuneración equiv. Ayudante,
Esc. G, Gr. 1, 30 hs. sem., Expte. Nº 191120-000021-24) para cumplir funciones en la Secretaría
del Comité de Ética de Investigación. Período: un año desde la toma de posesión. CFP, Resol. Nº 25,
3/6/24.

Llamado a aspirantes para la provisión interina de dos (2) cargos de Asistente ( 2022 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Llamado a aspirantes para la provisión interina de dos (2) cargos de Asistente (Esc. G, Gr. 2, 20 hs.
sem., Expte. No 191120-000020-22) para desempeñar funciones en el Instituto de Fundamentos y
Métodos en Psicología. (CFP, Resol. No 39, 29/8/22). Apertura: 5/9/2022 Cierre: 20/9/2022, 14
hs.

Llamados a becas para estudios de posgrado 2022-2023 ( 2022 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: De 5 a 20 
Comisión Académica de Posgrado, Universidad de la República

JURADO DE TESIS

Doctorado en Antropología y Comunicación ( 2025 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universitat Rovira i Virgili / Escuela de Doctrado , España 
Nivel de formación: Doctorado 
Estudiante: Adam Aronovich Staroselsky Programa: Doctorado en Antropología y Comunicación
Título de la tesis: Through the Looking-Glass: Mother Ayahuasca Told Me: Writings at the Heart of
Contemporary Healing Culture Tutores: Oriol Romaní Alfonso, Angel Martinez Hernaez Jurado:
Francisco Ortega (presidenta), Leor Roseman (secretario), Olivia R. Marcus (vocal), Ismael Apud
(suplente), Antoni Llort (suplente), Maja Kohek (suplente). Fecha de defensa: 19/11/2025

Licenciatura en Psicología ( 2024 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Tesis: El uso de la terapia asistida con psilocibina en el tratamiento de adicciones. Revisión
bibliográfica de estudios preclínicos y clínicos. Nivel: Grado Estudiante: Leonardo Luzardo Ortega
Tutores: Prof. Adj. Daniel Camparo; Prof. Adj. Paul Ruiz Revisor: Prof. Adj. Ismael Apud Fecha de
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lectura: 23 de abril de 2024

Licenciatura en Psicología ( 2024 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Tesis: Afinidades Políticas y Valores. Un Análisis de la relación entre Identificación Política, y las
teorías de Valores Políticos y personales de Schwartz. Nivel: Grado Estudiante: Kenzo Gambetta
Tutores: Prof. Adj. Victor E. C. Ortuño Revisor: Prof. Adj. Ismael Apud Fecha de lectura: 23 de
septiembre de 2024

Licenciatura en Psicología ( 2024 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Tesis: Depresión y Actividad Física. Un análisis psiconeuroinmunoendocrinológico. Nivel: Grado
Estudiante: Manuela Martínez Sander Tutores: Lisandro Vales Motta Revisor: Ismael Apud Fecha
de lectura: 27 de septiembre de 2024

Licenciatura en Psicología ( 2024 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Título: Relación entre personalidad, valores y perfiles políticos: un abordaje psicométrico Nivel:
Grado Estudiante: Roman Hernandez Rabinovich Tutor: Victor Eduardo Cabrita Ortuño Revisor:
Ismael Eduardo Apud Peláez Fecha de lectura: Lunes, Diciembre 16, 2024

Licenciatura en Psicología ( 2023 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Tesis: Relación entre Fortaleza Mental y Actividad Física en Uruguay Nivel: Grado Estudiante: José
Gabriel Argañaraz Lavandeira Tutor: Prof. Adj. Victor E.C. Ortuño Revisor: Prof. Adj. Ismael Apud
Fecha de lectura: 21 de septiembre de 2023

Licenciatura en Psicología ( 2023 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Tesis: El impacto de la espiritualidad en la elección de los diferentes caminos terapéuticos en el
siglo XXI: un abordaje psicométrico Nivel: Grado Estudiante: Julieta Belen Cabrera Leites Tutor:
Prof. Adj. Victor E.C. Ortuño Revisor: Prof. Adj. Ismael Apud Fecha de lectura: 30 de junio de 2023

Licenciatura en Psicología ( 2022 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Título: Sustancias psicodélicas: Una mirada sobre su potencial como coadyuvante terapéutico Nivel:
Grado Estudiante: Camila Vimercatti Tutor: JUAN ENRIQUE FERNANDEZ ROMAR Revisor:
ISMAEL EDUARDO APUD PELAEZ Fecha de lectura: Lunes, Septiembre 19, 2022 - 09:00

Licenciatura en Psicología ( 2022 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Estudiante: Leandro De Armas Docente tutor: MARIA GABRIELA FERNANDEZ THEODULOZ
Cotutor: PAUL RUZ SANTOS Fecha de defensa: 30/9/2022

Licenciatura en Psicología ( 2021 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Título: Impacto de la emergencia sanitaria de Covid-19 en la salud mental del personal sanitario

51



Nivel: Grado Estudiante: Constanza Cabrera Tutor: LISANDRO HEBER VALES MOTTA Revisor:
ISMAEL EDUARDO APUD PELAEZ Fecha de lectura: Martes, Septiembre 21, 2021 - 10:15

Doctorado en Antropología y Comunicación ( 2021 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universitat Rovira i Virgili / Escuela de Doctorado , España 
Nivel de formación: Doctorado 
Estudiante: Maja Kohek Programa: Doctorado en Antropología y Comunicación Título de la tesis:
Through the Looking-Glass: The use of psychoactive plants in Catalonia Tutores: Oriol Romaní
Alfonso, Jose Carlos Bouso Saiz Jurado: Emilia Irene Sanabria (presidenta), Antoni Llort Suárez
(secretario), Ismael Apud (vocal), Joan Prat (suplente), David Pere Martínez (suplente), Alhena
Caicedo (suplente). Fecha de defensa: 12/01/2021

Licenciatura en Psicología ( 2019 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Título: Percepción de la población usuaria del PASC sobre la atención de salud mental en el sistema
de salud. Nivel: Grado Estudiante: Ariel Esquenazi Tutor: JORGE CHAVEZ BIDART Revisor:
ISMAEL EDUARDO APUD PELAEZ Fecha de lectura: 05/04/2019 - 16:15

Formación de RRHH

TUTORÍAS CONCLUIDAS

POSGRADO

Revisión Sistemática: Seguridad y Eficacia de la Terapia Asistida con Psilocibina (2022 - 2025)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina , Uruguay 
Programa: Maestría en Ciencias Médicas 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Frank Lozano Jara 
País: Uruguay

Desalambrar la memoria: cuatro estudios de caso en torno a la electroconvulsoterapia en Uruguay

(2017 - 2020)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Social 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad ( APUD, I. , Prof. Ag. Doc. Gabriela Etcheverry ) 
Nombre del orientado: Mauricio Garolfi 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Salud Mental derechos humanos Terapia Electroconvulsiva 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / salud mental

GRADO

Revisión sistemática del uso nootrópicos en estudiantes universitarios (2025 - 2025)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Américo Martínez 
País: Uruguay

Ansiedad, depresión y el rol de la religiosidad y la espiritualidad en adultos durante la pandemia de

COVID-19: una revisión sistemática (2025 - 2025)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
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Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Valentina Boné 
País: Uruguay

Proyecto: Las Redes Fungi de Uruguay. Una etnografía que explora experiencias y significados en

términos de salud (2025 - 2025)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Alison Da Silva 
País: Uruguay

Ayahuasca en el Tratamiento de la Depresión. Una revisión sistemática de los ensayos clínicos y

resultados recientes (2024 - 2025)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Sergio Schongut 
País: Uruguay

Proyecto: Incorporación espiritual en rituales de religión afro-umbandista (2024 - 2025)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Jimena Pérez 
País: Uruguay

Proyecto: El filo de la espada de Damocles. Un estudio etnográfico de los Modelos Explicativos en el

Hospital de Clínicas (2024 - 2025)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Emiliano Torres 
País: Uruguay

La relación entre la religiosidad y la espiritualidad cómo herramienta para el afrontamiento y la calidad

de vida de los pacientes con bypass coronario (2024 - 2024)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Fabiana Miguel 
País: Uruguay

Horizontes de lo Psíquico. Psicodélicos y su impacto en la personalidad desde el psicoanálisis, el

eneagrama y la teoría de los rasgos (2023 - 2024)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Fabricio Aquino 
País: Uruguay

El Cerebro Onírico. Efecto de la ibogaína y la noribogaína sobre la actividad eléctrica cerebral. (2023 -

2024)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
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Tipo de orientación: Cotutor ( APUD, I. , TORTEROLO P ) 
Nombre del orientado: Juan Pedro Castro Nin 
País: Uruguay

Psicodélicos Clásicos en el Tratamiento de la Ansiedad. Una Revisión Sistemática de Ensayos Clínicos

Recientes (2023 - 2024)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Gonzalo Mota 
País: Uruguay

El Ritual Religioso. La teoría de los modos de religiosidad de Harvey Whitehouse (2023 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Augusto Vidal 
País: Uruguay

MDMA: Del laboratorio a la escena rave y su renacimiento en el terreno clínico como aliado en

psicoterapia (2022 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Ciencia de Datos y Psicometría 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Elena Sol Rivero Wolfson 
País: Uruguay 
Palabras Clave: MDMA Estudios Clínicos Rave Historia

Rotación Externa entre Hospital Argerich (Argentina) y Nucleo Arche , UdelaR (Uruguay) (2022 - 2022)

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Espacio Interdisciplinario ,
Uruguay 
Programa: Arché. Grupo interdisciplinario de investigación sobre psicodelicos 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Ingrid Craig 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Psicodélicos Psilocibina Revisión Sistemática Enfermos Terminales

Psicología transpersonal y psicodélicos. Recorrido histórico sobre la influencia de las experiencias

místicas en la disciplina psicológica (2022 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Ciencia de Datos y Psicometría 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Gonzalo Bimonte 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Psicodélicos Psicología Transpersonal Historia

Psilocibina en Psicoterapia: Antecedentes, Actualidad y Oportunidades (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Ciencia de Datos y Psicometría 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Juan Porley 
País: Uruguay

Estudio de la personalidad en la comunidad Dzogchen rioplatense (2021 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
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Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Mary Rose Reimondo Silva 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Religión Budismo Personalidad

El Yoga en cárceles. Estudio sobre el potencial del yoga en la rehabilitación de personas privadas de

libertad de Punta de Rieles (2021 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Estefanía Pérez Medina 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Religión Yoga Personalidad Rehabilitación Cárceles

El Concepto de Arquetipo desde C. G. Jung y Mircea Eliade (2018 - 2018)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Gonzalo Fadul 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Arquetipo C. G. Jung Mircea Eliade 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

Neurociencias de la Experiencia Religiosa (2017 - 2017)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Patricia Pizzorno 
País: Uruguay 
Palabras Clave: religiones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Estudio de Religiones

La religión evangélica como alternativa al tratamiento de adicciones (2017 - 2017)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Lucía Curbelo Difilippo 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Religión Adicciones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones

La Danza de los Muertos Pobres. Proyecto de investigación de dispositivos rituales afro-uruguayos y su

eficacia terapéutica (2015 - 2015)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Germán Asencio 
País: Uruguay 
Palabras Clave: etnografía rituales afro-uruguayos procesos psicoterapéuticos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Antropología, Etnología / Etnografía

OTRAS

Psilocibina y MDMA: sus usos clínicos en psicoterapia y la importancia del set & setting (2023 - 2023)
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Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: ESPECIALIZACIÓN EN ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EN USOS
PROBLEMÁTICOS DE DROGAS 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Ana Carolina Furtado Greco 
País: Uruguay

Uso de ayahuasca en tratamientos por consumo de drogas (2023 - 2023)

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: ESPECIALIZACIÓN EN ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EN USOS
PROBLEMÁTICOS DE DROGAS 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: María Victoria Ferreira De León 
País: Uruguay

Terapias asistidas con psicodélicos. Recorrido histórico y diseño actual. (2023 - 2023)

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: ESPECIALIZACIÓN EN ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EN USOS
PROBLEMÁTICOS DE DROGAS 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: María Eugenia Oromí 
País: Uruguay

Integración a proyecto: "Cognición, Cultura, Religión y Salud Mental" (2022 - 2022)

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Ciencia de Datos y Psicometría 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Juan Pedro Castro 
País: Uruguay 
Palabras Clave: EEG Psicodélicos Revisión Sistemática 
Integración a proyecto: "Cognición, Cultura, Religión y Salud Mental" en apoyo a la realización de
una revisión sistemática sobre psicodélicos y EEG

Tutoría dentro del proyecto: Ayahuasca utilizada en rituales en Uruguay: Estudio etnográfico,

psicológico, y primer análisis químico y farmacológico de su composición. (2019 - 2021)

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Espacio Interdisciplinario ,
Uruguay 
Programa: Arché. Grupo interdisciplinario de investigación sobre psicodelicos 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Andrés Oliveri 
País: Uruguay

TUTORÍAS EN MARCHA

POSGRADO

Ayudar y pedir ayuda. Una etnografía de los cuidadores de pacientes esquizofrénicos (2025)

Tesis de doctorado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educación , Uruguay 
Programa: Doctor en Antropología 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad ( APUD, I. , Visacovsky, S. ) 
Nombre del orientado: Sonia Gau 
País/Idioma: Uruguay,

Psilocibina, Salud Pública y Bienestar Psicosocial en Uruguay. Estudio observacional en una muestra

amplia de consumidores de hongos psilocybe (2025)

Tesis de doctorado
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Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Doctorado en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Sebastián Rueda 
País/Idioma: Uruguay,

Efectos de la práctica del Qigong en la salud de adultos mayores institucionalizados en residenciales

(2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Espacio Interdisciplinario ,
Uruguay 
Programa: Maestría en Ciencias Cognitivas 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Analía Budelli 
País/Idioma: Uruguay,

Revisión bibliográfica de ayahuasca y su potencial terapéutico (2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Social 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Yanderson Silva 
País/Idioma: Uruguay,

GRADO

La personalidad otaku. Estudio exploratorio sobre los consumidores de anime y manga en Uruguay

(2025)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Centro de Experimentación e Innovación Social 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Fabricio Pereyra 
País/Idioma: Uruguay,

Proyecto: Budismo tibetano como experiencia de bienestar psicológico. Un estudio etnográfico en

Uruguay (2025)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Macarena Roth 
País/Idioma: Uruguay,

Otros datos relevantes

PRESENTACIONES EN EVENTOS

Seminario: Acciones de tratamiento en usos de sustancias psicoactivas, prácticas basadas en evidencia.

Desafíos pendientes en América Latina (2024)

Seminario
Psicodélicos en el tratamiento de adicciones. Avances clínicos y experiencias actuales.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: IMM - UdelaR 
Alcance geográfico: Nacional

11va edición de la Escuela de Verano de la Facultad de Psicología. Clínica y prevención del consumo de

sustancias. (2024)

Otra
Minicurso: Introducción al estudio interdisciplinario de los psicodélicos. Aspectos biológicos,
psicológicos, culturales, preclínicos y clínicos
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Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Alcance geográfico: Regional

11va edición de la Escuela de Verano de la Facultad de Psicología. Clínica y prevención del consumo de

sustancias (2024)

Otra
Taller: Presentación del proyecto de investigación "Seguridad y eficacia de la psilocibina en
pacientes con cáncer y trastorno depresivo mayor"
Uruguay
Tipo de participación: Panelista 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Alcance geográfico: Regional

The Future of Religion (2024)

Simposio
The Role of Psychedelic-Induced Spiritual Experiences in Treating Mental Disorders: A Future
Pathway for Psychiatry?
Noruega
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: UiT ? The Arctic University of Tromsø 
Alcance geográfico: Internacional

Terapia asistida con psicodélicos: ¿El retorno de la experiencia? (2024)

Seminario
Seminario Virtual CIC-P
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Centro de Investigación Clínica en Psicología (CIC-P),
Facultad de Psicología, Universidad de la República. 
Alcance geográfico: Nacional

Psicodélicos: estado actual y desafíos científicos y políticos (2024)

Encuentro
Investigaciones sobre psicodélicos en Uruguay. Líneas de trabajo del grupo Arché, proyectos
concluídos, en marcha y futuros
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 9 
Nombre de la institución promotora: Junta Nacional de Drogas, Universidad de la República 
Alcance geográfico: Local

Segundas Jornadas de Investigación sobre Consumo de sustancias Psicoactivas en Uruguay (2023)

Congreso
Moderador y expositor en mesa sobre psicodélicos
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: Universidad de la República 
Alcance geográfico: Regional

I Jornada de Investigación Estudiantil en Psicología (2023)

Congreso
Ética en la Investigación. Introducción general y aspectos a tener en cuenta para la presentación de
proyectos en la Facultad de Psicología (UdelaR)
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Alcance geográfico: Nacional

XI Congresso Iberoamericano de Avaliação Psicológica (2023)
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Congreso
Estructura Factorial y Confiabilidad del Zuckerman-Kuhlman-Aluja Personality Questionnaire en
Uruguay
Portugal
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidade do Algarve 
Alcance geográfico: Internacional

Seminario virtual CIC-P (2022)

Seminario
Pasado, presente y futuro de las investigaciones clínicas con psicodélicos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Centro de Investigación Clínica en Psicología (CIC-P),
Facultad de Psicología, Universidad de la República https://youtu.be/B-mRiUJd3UM

God, Spirits, and Humans in Ontological Perspective (2022)

Simposio
Presentación virtual de la ponencia: "Superhuman beings in shamanic and neoshamanic ayahuasca
rituals from Amazonia"
Noruega
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Tromsø (UiT The Arctic University of Norway)

Latin American Health and Healing (2022)

Otra
Charla virtual "Ritual Healing in Latin America", como docente Invitado en el curso Latin American
Health and Healing de la Dra. Olga Olivas Hernandez, Global Health Program, Universidad de
California San Diego
Estados Unidos
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: University of California San Diego

Seminario en Salud Mental Global. SESIÓN 4. Religión, cultura y personalidad (2022)

Seminario
El Medical Anthropology Research Center (MARC) de la Universitat Rovira i Virgili, junto al
International Center for Ethnobotanical Education, Research, and Service (ICEERS) han organizado
un Seminario en Salud Mental Global, con la participación del Departament d?Antropologia,
Filosofia i Treball Social y el Programa de Doctorado en Antropología y Comunicación de la
Universitat Rovira i Virgili
España
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Universitat Rovira i Virgili - International Center for
Ethnobotanical Education, Research, and Service Palabras Clave: Religión Cultura Personalidad 

Shamans, Priests and Witches: A Scientific Approach to Religions of the Past (2022)

Otra
Charla del profesor Michael Winkelman, participación como uno de los cuatro comentaristas de su
trabajo . Participación virtual, la charla fue presencial. 
Noruega
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: UiT The Arctic University of Norway

Jornadas de investigación sobre sustancias psicoactivas en Uruguay (2021)

Congreso
Arche: investigaciones interdisciplinarias sobre psicodélicos en Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad de la República 
Alcance geográfico: Nacional

Presentación de Proyectos de la Junta Nacional de Drogas (2021)
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Otra
Ayahuasca utilizada en rituales en Uruguay: estudio etnográfico y psicológico y primer análisis
químico y farmacológico de su composición
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Junta Nacional de Drogas 
Alcance geográfico: Nacional

Religion and Wellbeing Brown Bag Seminar (2020)

Seminario
Comentarista en forma virtual de presentación presencial de Agnete Kristoffersen y Frauke Musial
(Norway's National Research Center in Complementary and Alternative Medicine)., titulada: "
CAM use, health, and spiritual needs: Do we need a broader concept of health?" 
Noruega
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Tromsø (UiT The Arctic University of Norway)

VIII Simposio Internacional de Cultura y Droga: Reflexiones en Tiempos de Pandemia y Pospandemia

(2020)

Simposio
Panorama actual de los tratamientos religioso- espirituales para los consumos de drogas en
América Latina
Colombia
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Caldas https://www.youtube.com/watch?
v=8o23IuBdnzw&feature=youtu.be

Religious Healing and Wellbeing Historical and contemporary perspectives (2018)

Congreso
Presentación virtual de la ponencia: "Medical anthropology and ritual healing"
Noruega
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Tromsø (UiT The Arctic University of Norway)

X Medical Anthropology at Home Conference (2018)

Congreso
Ayahuasca from Barcelona to Prato Raso. Narratives of addiction and healing in the therapeutic
center IDEAA
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Medical Anthropology Reseach Centre, Universitat Rovira i
Virgili 
Alcance geográfico: Internacional

Religion and Wellbeing. How Religion Impacts the Wellbeing of Humans and Other Living Things (2017)

Encuentro
Encuentro para la creación de proyecto de estudios y discusión de los temas
Noruega
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Tromsø (UiT The Arctic University of Norway)

SBL & AAR Annual Meeting 2017 (2017)

Congreso
Theriomorphic Gods and Anthropomorphic Animals in Jewish and Christian Literature
Estados Unidos
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Society of Biblical Literature & American Academy of Religion
Palabras Clave: Anthropomorfismo Animismo Cristianismo Judaísmo Chamanismo 

V Seminari d'intervencions Cliniques i en xarxa en l'ambit de la salut mental i les drogodepencies 2016

(2016)

Seminario
Viejas recetas, nuevos tratamientos. Ayahuasca en el tratamiento de las adicciones
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España
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Hospital Univertsitari Sant Joan Palabras Clave: Adicciones
Salud mental Ayahuasca 

XVI Congreso Argentino de Psicología (2016)

Congreso
Medicalización, neuropsicología y cultura en el concepto de adicción
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Colegio Profesional de Psicólogos de mendoza y Federación
de Psicólogos de la República Argentina 
Alcance geográfico: Internacional

II Congreso Internacional de Antropología AIBR (2016)

Congreso
Medicina, Religión y Ayahuasca en Cataluña. Repensando las redes de espiritualidad de la
ayahuasca bajo la perspectiva de la antropología médica. 
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación de Antropólogos Iberoamericanos en Red 
Alcance geográfico: Internacional

II Congreso Internacional de Antropología AIBR (2016)

Congreso
Ciencia, espiritualidad y ayahuasca. El problema de la conciencia y las ontologías espirituales en el
campo académico
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación de Antropólogos Iberoamericanos en Red 
Alcance geográfico: Internacional

VII Congreso Iberoamericano de Investigación Cualitativa en Salud (2016)

Congreso
La etnografía multitécnica en el campo de la salud. Integración de métodos cualitativos y
cuantitativos
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universitat de Barcelona y Universitat Autónoma de
Barcelona 
Alcance geográfico: Internacional

X Reunión de Antropología del Mercosur (2013)

Congreso
Ayahuasca en Uruguay: la llegada de nuevos dispositivos terapéuticos a través de redes
transnacionales de prácticas religioso/espirituales
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Nacional de Códoba 
Alcance geográfico: Internacional

X Reunión de Antropología del Mercosur (2013)

Congreso
Diseño y rediseño ritual en la transnacionalización de las ceremonias de ayahuasca. El caso de un
centro uruguayo de terapias alternativas en su encuentro con el vegetalismo peruano
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Nacional de Córdoba 
Alcance geográfico: Internacional

XVI Jornadas sobre Alternativas Religiosas en América Latina (2011)

Congreso
Neochamanismo y circulación de ofertas religiosas en un Uruguay globalizado y posmoderno
Uruguay
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Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación de Cientistas Sociales de la Religión del Mercosur 
Alcance geográfico: Internacional

VI Jornadas de Investigación en Antropología Social (2010)

Congreso
La etnografía de laboratorio: problemas metodológicos y epistemológicos en torno al estudio
sociocultural de la ciencia
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Filosofía y Letras, Universidad de Buenos Aires 
Alcance geográfico: Internacional

III Congreso Iberoamericano de Filosofía de la Ciencia y de la Tecnología (2010)

Congreso
Universidad y Comprensión Pública de la Ciencia. Algunos lineamientos en torno a la importancia
de la participación de la universidad en la comprensión pública de temas que involucren el saber
científico
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Nacional de Tres de Febrero 
Alcance geográfico: Internacional

III Congreso Iberoamericano de Filosofía de la Ciencia y de la Tecnología (2010)

Congreso
El Moderno Prometeo. Cuestiones éticas y epistémicas en torno a la construcción del cuerpo
humano como objeto de estudio
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad nacional de Tres de Febrero 
Alcance geográfico: Internacional

Primer Congreso Latinoamericano "Aprendizaje y conocimiento a través del discurso, las nuevas

tecnologías y la escritura (2010)

Congreso
Notación y escritura en una tarea de memorización individual y compartida
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Alcance geográfico: Internacional

VIII Reunión de Antropología del Mercosur (2009)

Congreso
Derechos Humanos e instituciones psiquiátricas en Uruguay
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Nacional de San Martín 
Alcance geográfico: Internacional

V Jornadas de Investigación en Antropología Social (2008)

Congreso
Religión y salud mental: sobre la noción de shamanismo y su relación con los procesos
psicoterapéuticos
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Filosofía y Letras, Universidad de Buenos Aires 
Alcance geográfico: Internacional

XIV Jornadas de Investigación y Tercer Encuentro de Investigadores en Psicología del Mercosur (2007)

Congreso
Concepciones de salud mental desde una perspectiva interdisciplinaria
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
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Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires 
Alcance geográfico: Internacional

XIV Jornadas de Investigación y Tercer Encuentro de Investigadores en Psicología del Mercosur (2007)

Congreso
Psicoanálisis del mito: del evolucionsimo freudiano a una perspectiva terapéutica
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires 
Alcance geográfico: Internacional

Muestra Cultural Japón en Montevideo (2006)

Encuentro
Budismo en Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Intendencia Municipal de Montevideo; Embajada de Japón
Palabras Clave: Budismo Japón Uruguay 

VIII Jornadas de Psicología Universitaria. "A medio siglo de la psicología universitaria en el Uruguay".

(2006)

Congreso
Algunas consideraciones epistémicas en torno a la noción de animismo
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Alcance geográfico: Nacional

IV Jornadas de Investigación en Antropología Social (2006)

Congreso
Representaciones del cuerpo y prácticas en las escuelas budistas del Uruguay
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Filosofía y Letras, Universidad de Buenos Aires 
Alcance geográfico: Internacional

XIII Jornadas de Investigación y Segundo Encuentro de Investigadores en Psicología del Mercosur

(2006)

Congreso
Proyecto Arte y Rehabilitación: sistematización de los trabajos realizados hasta hoy en
rehabilitación mediante técnicas derivadas del arte en pacientes psiquiátricos del Uruguay
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires 
Alcance geográfico: Internacional

Primeras Jornadas Universitarias de Psicología Social (2005)

Congreso
Proyecto Arte y Salud
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Universidad de la República 
Alcance geográfico: Nacional

IV Congreso Internacional "Salud Mental y Derechos Humanos" (2005)

Congreso
Proyecto Arte y Salud
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación Madres de Plaza de Mayo 
Alcance geográfico: Internacional

CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL
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Desde el año 2025, investigador principal del grupo Mente y Cultura , enmarcado como línea de

investigación en el Centro de Experimentación e Innovación Social (CEIS). En el grupo se realizan diversas

investigaciones interdisciplinarias en antropología y psicología. 

Página web: https://ceis.psico.edu.uy/investigacion/linea-e

Desde 2024 soy miembro de la comisión promotora de la Red Iberoamericana de Estudios sobre Budismo
(RIEB), conformada por investigadores de España y Latinoamérica, y dedicada a fomentar el estudio, la

investigación y la enseñanza académica del budismo en la lengua española.

Desde el 2018 y junto con el Dr. Juan Scuro y el Dr. Ignacio Carrera, fundación y dirección del grupo: Arché.
Núcleo Interdisisciplinario de Investigación sobre Psicodélicos. En este grupo, formado por

investigadores/as de la UdelaR, IIBCE y CLAEH articulamos tareas de enseñanza, investigación y actividades

en el medio. 

Pagina web: https://arche.ei.udelar.edu.uy/

Desde 2017, miembro externo del grupo Religion and Well-Being, de The Artic University of Norway (UiT).

En dicho grupo se reúnen investigadores/as de distintas universidades de Europa, a través de actividades de

intercambio y proyectos de investigación en los que he participado, así como publicaciones en el campo de la

Ciencia Cognitiva de la Religión.

Página Web: https://uit.no/research/relw#region_824711

Desde el 2014, miembro del Medical Anthropology Research Center (MARC) de la Universitat Rovira i

Virgili (URV) . Actualmente soy miembro externo del grupo, realizando distintas colaboraciones

interinstitucionales entre la UdelaR y la URV, a través de distintas publicaciones y estancias de investigación

y difusión académica, donde han participado estudiantes y docentes de la UdelaR.

Página web: https://www.marc.urv.cat/en/about/marc-members/external-members/

Indicadores de producción

ACTIVIDADES
69

Líneas de investigación 8

Proyectos Investigación Desarrollo 12

Docencia 40

Gestión Académica 7

Pasantia 2

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
96

Artículos publicados en revistas científicas 46

Completo 43

Reseña 3

Trabajos en eventos 20

Libros y Capítulos 11

Libro publicado 2

Capítulos de libro publicado 9

Textos en periódicos 10

Revistas 9

Periodicos 1

Documentos de trabajo 9

Completo 9

PRODUCCIÓN TÉCNICA
18

Productos tecnológicos 3

Trabajos técnicos 1

Otros tipos 14
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EVALUACIONES
57

Evaluación de proyectos 6

Evaluación de eventos 3

Evaluación de publicaciones 33

Evaluación de convocatorias concursables 3

Jurado de tesis 12

FORMACIÓN RRHH
34

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 28

Tesis/Monografía de grado 20

Tesis de maestria 2

Otras tutorías/orientaciones 5

Docente adscriptor/Practicantado 1

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones en marcha 6

Tesis de maestria 2

Tesis/Monografía de grado 2

Tesis de doctorado 2
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