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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Medicina - UDeLaR / Hospital de Clinicas / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Medicina - UDeLaR / Sector Educación
Superior/Público
Dirección: av italia s/n 4 piso / 11600 / montevideo , Montevideo , Uruguay
Teléfono: (598 2) 4808472 
Correo electrónico/Sitio Web: hcohen1954@gmail.com www.gastro.hc.edu.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Especialización en Gastroenterología (1982 - 1984)

Universidad de la República - Facultad de Medicina - UDeLaR , Uruguay 
Título de la disertación/tesis: Ecografia en gastroenterologia 
Obtención del título: 1984 
Sitio web de la disertación/tesis: www.gastro.hc.edu.uy 
Institución financiadora: Japan International Cooperation Agency , Japón 
Palabras Clave: gastroenterologia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia

Formación complementaria

CONCLUIDA

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Beca punciones por ecografia (1987)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: JICA, Japón 
Palabras Clave: ecografía 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /

Beca Oncología Clínica (1983)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: JICA, Japón 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
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Areas de actuación

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Medicina Clínica /Gastroenterología y Hepatología /gastroenterologia

Producción científica/tecnológica

Mi trabajo como Profesor de la Clinica de Gastroenterologia de la Facultad de Medicina tiene una
doble significacion en lo que respecta a la investigacion, una es en relación al estímulo a investigar a
los demás integrantes de la cátedra, en especial a los más jóvenes. Hemos organizado grupos de
investigación por sub especialidad, hígado, intestino delgado, endoscopia, enf. inflamatorias del
intestino, motilidad, y hemos incorporado un especialista en estadística como apoyo, así como la
Unidad de Investigación Montevideo ha firmado un convenio de intercambio que promueve la
investigación en la clínica.
En lo personal, continúo con las líneas de interés, enfermedad por reflujo gastroesofagico e
infección por helicobacter pylori, que ha producido algunos trabajos en colaboración con diversas
universidades del exterior, sobre todo New York University. En los últimos tiempos he dedicado
grandes esfuerzos a la adaptación y puesta en práctica del Proyecto ECHO en Uruguay. Se trata de
una iniciativa surgida en EE.UU. en el estado de Albuquerque, donde el Dr. Sanjeev Arora creo este
sistema que tiende a des monopolizar los conocimientos médicos y a democratizar el acceso a la
atención médica en zonas alejadas de los grandes centros hospitalarios. (www.echo.unm.edu).
Actualmente es una tarea de extensión universitaria en la cual están involucradas varias cátedras.
Asimismo participan otras instituciones como MSP, ASSE, FEMI, SMU, ANM, salud.uy, Colegio
Médico. Hasta mitad de 2016 se aplican el sistema ECHO en Uruguay en 10 enfermedades.
En los últimos 3 años he trabajado en el tema microbioma y probióticos con múltiples conferencias
en América Latina y Europa e integrando grupos de investigación a nivel local y en asociación con
Ecuador.
En lo asistencial, en la Cátedra de Gastroenterologia del Hospital de Clinicas hemos desarrollado
un servicio de la especialidad acorde a niveles internacionales, en el cual accede a atenderse
cualquier ciudadano con el máximo nivel de calidad.
En cuanto a la actuación internacional, el cargo de Presidente de la Organización Mundial de
Gastroenterología me ha permitido participar en actividades centradas en el problema de la
educación del gastroenterólogo. He realizado más de 3000 presentaciones y conferencias en
Uruguay, Argentina, Brasil, Chile, Paraguay, Perú, Bolivia, Ecuador, Colombia, Venezuela, Costa
Rica, R. Dominicana, Panamá, Guatemala, Cuba, Mexico, EEUU, Canadá, Francia, Alemania,
Holanda, Austria, España, Portugal, Thailandia, Sharjah, Turquía, China, Egipto, Marruecos, Sudan,
Australia, Singapur, India, Hong Kong, Malasia y Japón.
Algunos ejemplos de otros aportes son: participación en un gran número de congresos y cursos en
todos los países de América del Sur y del Norte, y en varios de América Central, Europa, Asia, África
y Australia. 
También hemos colaborado en la fundación de una veintena de centros de entrenamiento ubicados
en países en desarrollo, la puesta en práctica de cursos Train the Trainers, en los que se enseña a
enseñar y en la elaboración de guías clínicas en 6 idiomas sobre las principales enfermedades de la
especialidad, que son las únicas en considerar los recursos humanos y la infraestructura disponible
en los diferentes países o regiones.
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ARBITRADOS

Video Capsule Endoscopy diagnosis of Takayasu's arteritis (Completo, 2018)

Cohen, H 
Endoscopy (E), v.: 50 03 , p.:52 - 53, 2018 
Palabras clave: Takayasu Capsule endoscopy 



Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
Gastroenterologia 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 14388812 
DOI: 10.155/s 

An optimized clarithromycin-free 14-day triple therapy for Helicobacter pylori eradication achieves high cure
rates in Uruguay. (Completo, 2017)

Cohen, H 
Gastroenterologia y Hepatologia, 2017 
Palabras clave: helicobacter pylori 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología / 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: espania 
ISSN: 02105705 

  

The Safety of Appropriate Use of Over-the-Counter Proton Pump Inhibitors: An Evidence-Based Review and
Delphi Consensus (Completo, 2017)

Cohen, H 
Drugs, 2017 
Palabras clave: PPIs side effects 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología / 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN: 00126667 

  

The Role of the Microbiome and the use Of Probiotics in Gastrointestinal Disorders in Adults in the Asia-Pacific
Region. (Completo, 2017)

Cohen, H 
Journal of Gastroenterology and Hepatology, 2017 
Palabras clave: microbioma, probioticos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología / 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN: 08159319 

  

Human gut microbiota ​ A lifetime history: from birth to adulthood (Riviera Maya, Mexico ​ June 26th, 2015)
(Completo, 2016)

Cohen, H 
Acta Gastroenterologica Latinoamericana, 2016 
Palabras clave: probioticos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología / 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN: 03009033 

  

Systematic review and meta-analysis: triple therapy combining a proton-pump inhibitor, amoxicillin and
metronidazole for Helicobacter pylori first-line treatment. (Completo, 2016)

PUIG I , BAYLINA M , SáNCHEZ-DELGADO J , LóPEZ-GONGORA S , SUAREZ D , GARCíA-
IGLESIAS P , MUñOZ N , GISBERT JP , DACOLL C , Cohen, H , CALVET X 
Journal of Antimicrobial Chemotherapy, v.: 71 7 , 2016 
Palabras clave: helicobacter pylori review meta-analysis therapy treatment 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
ISSN: 03057453 
DOI: 10.1093/jac/dkw220 
http://jac.oxfordjournals.org/content/early/2016/06/23/jac.dkw220.long 

  

Radiation exposure in gastroenterology: improving patient and staff protection. (Completo, 2014)

HO IK , CASH BD , Cohen, H , HANAUER SB , INKSTER M , JOHNSON D , MAHER MM , REX DK ,
SAAD A , SINGH A , REHANI MM , QUIGLEY EM 
American Journal of Gastroenterology, v.: 109 8 , p.:1180 - 1194, 2014 
Palabras clave: gastroenterology Radiation exposure protection 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
ISSN: 00029270 
DOI: 10.1038/ajg.2014.122 
http://www.nature.com/ajg/journal/v109/n8/full/ajg2014122a.html 

  

Implementation and evaluation of a blended learning course on gastroesophageal reflux disease for physicians in
Latin America (Completo, 2014)

Cohen, H , MARGOLIS A , GONZáLEZ N , MARTíNEZ E , SANGUINETTI A , GARCíA S , LóPEZ A 
Gastroenterologia y Hepatologia, v.: 37 7 , p.:402 - 407, 2014 
Palabras clave: course gastroesophageal reflux disease evaluation 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
ISSN: 02105705 
DOI: 10.1016/j.gastrohep.2014.01.004. 
http://www.elsevier.es/es-revista-gastroenterologia-hepatologia-14-pdf-S0210570514000508-
S300 

  

The World Gastroenterology Organisation's initiatives (Completo, 2013)

Cohen, H 
Gastroenterologia y Hepatologia, v.: 36 2 , p.:92 - 96, 2013 
Palabras clave: gastroenterology WGO initiatives 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
ISSN: 02105705 
DOI: 10.1016/j.gastrohep.2012.10.007 
http://www.elsevier.es/es-revista-gastroenterologia-hepatologia-14-articulo-proyectos-apoyo-
gastroen 

  

World Gastroenterology Organisation global guidelines on celiac disease. (Completo, 2013)

BAI JC , FRIED M , CORAZZA GR , SCHUPPAN D , FARTHING M , CATASSI C , GRECO L , Cohen,
H , CIACCI C , ELIAKIM R , FASANO A , GONZáLEZ A , KRABSHUIS JH , LEMAIR A , WORLD
GASTROENTEROLOGY ORGANIZATION. 
Journal of Clinical Gastroenterology, v.: 47 2 , p.:121 - 126, 2013 
Palabras clave: Guidelines WGO disease celiac 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
ISSN: 01920790 
DOI: 10.1097/MCG.0b013e31827a6f83. 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23314668 

  

EFFECT OF METRONIDAZOLE RESISTANCE IN THE EFFICACY OF AMOXICILLIN AND METRONIDAZOLE
PLUS A PPI (PAM) REGIMEN FOR TREATING H. PYLORI (HP) INFECTION. A SYSTEMATIC REVIEW AND
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Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN: 10834389 

  

Prevalence of gastroesophageal reflux disease in Uruguay (Completo, 2012)

DACOLL C , UMPIERRE V , TOMASSO G , SAONA G , ALEMáN A , CAFFERATA ML , VILLA-
GóMEZ M , Cohen, H 
Gastroenterologia y Hepatologia, v.: 35 7 , p.:460 - 467, 2012 
Palabras clave: Uruguay gastroesophageal reflux disease Prevalence 
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Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
Escrito por invitación 
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New WGO leadership: a glimpse into the future. (Completo, 2012)

Cohen, H , QUIGLEY EM 
Journal of Clinical Gastroenterology, v.: 46 3 , 2012 
Palabras clave: WGO leadership 
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Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
ISSN: 01920790 
DOI: 10.1097/MCG.0b013e3182471397 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22327305 

  

Miembro del Consenso Internacional de hemorragia digestive alta-Conferencia de Grupo Conflicts of Interest
Ethics: Silencing Expertise in the Development of International Clinical Practice Guidelines (Completo, 2012)

Cohen, H 
Annals of Internal Medicine, v.: 156 11 , 2012 
Palabras clave: Conflicts hemorragia digestiva Practice Guidelines interest 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología / 
ISSN: 00034819 

  

Gastroenterology training in Latin America (Completo, 2011)

Cohen, H , SAENZ R. , DE ALMEIDA TRONCON L.E. , LIZARZABAL M. , OLANO C. 
World Journal of Gastroenterology, v.: 17 18 , p.:2283 - 2287, 2011 
Palabras clave: educación en gastroenterologia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
Lugar de publicación: China 
Escrito por invitación 
ISSN: 10079327 
DOI: 10.3748/wjg.v17.i18.2283 
http://www.scopus.com/inward/record.url?eid=2-s2.0-79957826104 

  

Helicobacter pylori in developing countries. World Gastroenterology Organisation Global Guideline. (Completo,
2011)

HUNT RH , XIAO SD , MEGRAUD F , LEON-BARUA R , BAZZOLI F , VAN DER MERWE S , VAZ
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COELHO LG , FOCK M , FEDAIL S , Cohen, H , MALFERTHEINER P , VAKIL N , HAMID S , GOH KL ,
WONG BC , KRABSHUIS J , LE MAIR A , WORLD GASTROENTEROLOGY ORGANIZATION 
Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, v.: 20 3 , p.:299 - 304, 2011 
Palabras clave: helicobacter pylori WGO Guideline 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
ISSN: 18418724 

  

CIPROTERONE-INDUCED-LIVER-INJURY INCLUDES AUTOIMMUNE-HEPATITIS AND A SPECTRUM OF
VARYING SEVERITY OF ACUTE HEPATOCELLULAR DAMAGE (Completo, 2011)

F. BESSONE , LUIS COLOMBATO , BERNARDO FRIDER , H. TANNO , M. BRUGUERA , Cohen, H ,
NELIA LOURDES HERNANDEZ , M. V. REGGIARDO , SEBASTIAN FERRETTI , A. GODOY , J.
VOROBIOFF 
Basic and Clinical Pharmacology and Toxicology, v.: 109 p.:37 - 37, 2011 
Palabras clave: hepatitis CIPROTERONE AUTOIMMUNE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología / 
ISSN: 17427835 
https://www.researchgate.net/journal/1742-7835_Basic_Clinical_Pharmacology_Toxicology 

  

Hepatotoxicity, a global problem with local features: toward the creation of a Pan-American Hepatotoxicity
Network (Completo, 2011)

LUCENA MI , Cohen, H , HERNáNDEZ N , BESSONE F , DACOLL C , STEPHENS C , BORRAZ Y ,
ULZURRUN E , BRUGUERA M , ANDRADE RJ 
Gastroenterologia y Hepatologia, v.: 34 5 , p.:361 - 368, 2011 
Palabras clave: Hepatotoxicity 
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Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
ISSN: 02105705 
DOI: 10.1016/j.gastrohep.2011.01.003. 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21419525 

  

Primeros casos autóctonos de hepatitis e en Uruaguay / First autochthonous hepatitis E cases in Uruguay
(Completo, 2011)

RUSSI, J. C , VACAREZZA, M , VIGNOLO, J. C , MIRAZO, S , KLEIST, P , LISSMANN, S , PARRILLO, S
, SILVARIñO, R , STANHAM, J , Cohen, H 
Revista de Salud Pública, v.: 15 1 , p.:6 - 16, 2011 
Palabras clave: Uruguay hepatitis hepatitis E 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
ISSN: 18531180 
http://www.saludpublica.fcm.unc.edu.ar/sites/default/files/RSP11_1_04_art1.pdf 

 

World Gastroenterology Organisation Global Guideline: Helicobacter pylori in developing countries (Completo,
2011)

HUNT RH , XIAO SD , MEGRAUD F , LEON-BARUA R , BAZZOLI F , VAN DER MERWE S , FOCK M
, FEDAIL S , Cohen, H , MALFERTHEINER P , VAKIL N , HAMID S , GOH KL , WONG BC ,
KRABSHUIS J , LE MAIR A 
Journal of Clinical Gastroenterology, v.: 45 5 , p.:383 - 388, 2011 
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http://pt.wkhealth.com/pt/re/lwwgateway/landingpage.htm;jsessionid=XGnQ9vWhvwdvpN1M63d4z4hvb2Gqy0vwM

  

http://doi.org.proxy.timbo.org.uy:443/10.1016/j.gastrohep.2011.01.003.
http://doi.org.proxy.timbo.org.uy:443/10.1097/MCG.0b013e31820fb8f6


Latin American Consensus on Gastroesophageal Reflux Disease: An Update on Therapy (Completo, 2010)

Cohen, H , TOMASSO G. , LUISA CAFFERATA M. , ZAPATA C. , SHARMA P. , ARMSTRONG D. ,
MORAES-FILHO J.P. , BLA 
Gastroenterologia y Hepatologia, v.: 33 2 , p.:135 - 147, 2010 
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Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
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Escrito por invitación 
ISSN: 02105705 
DOI: 10.1016/j.gastrohep.2009.05.007 
http://www.scopus.com/inward/record.url?eid=2-s2.0-74249093391 

  

Diversity of VacA intermediate region among Helicobacter pylori strains from several regions of the world.
(Resumen, 2010)

CHUNG C , OLIVARES A , TORRES E , YILMAZ O , Cohen, H , PEREZ-PEREZ G 
Journal of Clinical Microbiology, v.: 48 3 , p.:690 - 696, 2010 
Palabras clave: helicobacter pylori VacA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
Escrito por invitación 
ISSN: 00951137 
DOI: 10.1128/JCM.01815-09 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20053862 

  

World Gastroenterology Organization Practice Guidelines for the diagnosis and management of IBD in 2010.
(Completo, 2010)

BERNSTEIN CN , FRIED M , KRABSHUIS JH , Cohen, H , ELIAKIM R , FEDAIL S , GEARRY R , GOH
KL , HAMID S , KHAN AG , LEMAIR AW , MALFERTHEINER , OUYANG Q , REY JF , SOOD A ,
STEINWURZ F , THOMSEN OO , THOMSON A , WATERMEYER G 
Inflamm Bowel Dis. , v.: 16 1 , p.:112 - 124, 2010 
Palabras clave: Guidelines diagnosis IBD 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
ISSN: 10780998 
DOI: 10.1002/ibd.21048. 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19653289 

  

International consensus recommendations on the management of patients with nonvariceal upper
gastrointestinal bleeding. (Completo, 2010)

BARKUN AN , BARDOU M , KUIPERS EJ , SUNG J , HUNT RH , MARTEL M , SINCLAIR P , Cohen, H 
Annals of Internal Medicine, v.: 152 2 , p.:101 - 113, 2010 
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ISSN: 00034819 
DOI: 10.7326/0003-4819-152-2-201001190-00009 
http://annals.org/article.aspx?articleid=745521 

  

Dispepsia (Completo, 2009)

Cohen, H , GONZáLEZ, N 
Archivos de Medicina Interna, 2009 
Palabras clave: gastroenterologia 
Areas de conocimiento: 
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ISSN: 02503816 

 

http://doi.org.proxy.timbo.org.uy:443/10.1016/j.gastrohep.2009.05.007
http://doi.org.proxy.timbo.org.uy:443/10.1128/JCM.01815-09
http://doi.org.proxy.timbo.org.uy:443/10.1002/ibd.21048.
http://doi.org.proxy.timbo.org.uy:443/10.7326/0003-4819-152-2-201001190-00009


Antimicrobial susceptibility of Helicobacter pylori and mechanisms of clarithromycin resistance in strains
isolated from patients in Uruguay. (Completo, 2009)

TORRES-DEBAT ME , PEREZ-PEREZ G , OLIVARES A , FERNáNDEZ L , RAISLER K , GONZáLEZ N ,
STEIN S , BAZET MC , ALALLóN W , Cohen, H 
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Latin American Consensus on Gastroesophageal Reflux Disease: An Update on Therapy (Completo, 2009)

Cohen, H 
Gastroenterologia y Hepatologia, 2009 
Palabras clave: refujo gastroesofagico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Gastroenterología y Hepatología /
gastroenterologia 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN: 02105705 

  

The Latin-American Consensus on Chronic Constipation (Completo, 2008)

SCHMULSON WASSERMAN M , FRANCISCONI C , OLDEN K , AGUILAR PAíZ L , BUSTOS-
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