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y la construccion de modelos explicativos sensibles al contexto sociocultural. A partir de esta
articulacion, mi produccion se organiza en ejes que detallan aportes empiricos, desarrollos
metodoldgicos y proyeccion futura.

1. Bienestar y funcionamiento éptimo en adolescentes: contribuciones locales

Mi tesis doctoral examind los rasgos positivos como predictores del funcionamiento dptimo en
adolescentes de Fray Bentos. Este estudio abrié una linea de investigacion propia que considero
estratégica para el pafs, dado que Uruguay cuenta con escasa evidencia sistemética sobre bienestar
adolescente pese a la relevancia de esta etapa para el desarrollo emocional, la identidad y la salud
mental.

Un aporte sustantivo fue la adaptacion y validacion preliminar de la escala CAPEMI-E (2025),
disefiada para evaluar fortalezas y emociones positivas en jovenes uruguayos. Este instrumento
permitio generar datos propios sobre estructura factorial, consistencia internay pertinencia
cultural, reduciendo la dependencia de escalas foraneas y ampliando la disponibilidad de
herramientas locales para investigacion y practica clinica (Buschiazzo, A. & Géngora, V. (2025).
Estalinea abre perspectivas claras: estudios longitudinales, comparaciones regionales y la
integracion del bienestar adolescente en politicas educativas y programas de salud mental.

2. Estudios multicéntricos latinoamericanos: un aporte regional

Desde 2020 participo activamente en redes de investigacion de América Latina que estudian
ansiedad, duelo, bienestar, percepcion de riesgo y creencias sobre salud. Estas redes, formadas
inicialmente como respuesta cientifica a la pandemia, se consolidaron como grupos estables que
generan evidencia rigurosay diversa en la region.

La significaciéon de esta produccion se sostiene en dos dimensiones:

el contenido, centrado en fendmenos urgentes en contextos de alta vulnerabilidad, y

la metodologia, basada en andlisis de redes, modelos de invariancia transcultural y validaciones
psicométricas con muestras amplias y heterogéneas.

Las publicaciones en BMC Psychiatry, Current Psychology, Frontiers in Psychology, OMEGA, SAGE
Open, entre otras, abordan temas como miedo al COVID-19, ideacion suicida asociada al duelo,
conductas preventivas, validacion de escalas emocionales y comparaciones transculturales en hasta
trece paises.

Estos trabajos ampliaron la presencia cientifica de Uruguay en colaboraciones internacionales y
generaron evidencia relevante para intervenciones clinicas y para politicas de salud publicaen la
region.

3. Validacion psicométrica de instrumentos: respuesta a una necesidad estructural

Uno de los desafios mas marcados de la psicologia latinoamericana es la escasez de instrumentos
validados localmente, lo que afecta la calidad diagndstica y la comparabilidad de datos.

Mi aporte en esta drea incluye:

andlisis de invariancia factorial entre paises,

estudios de validez interna, convergente y concurrente,

modelos de ecuaciones estructurales y network analysis,

adaptaciones instrumentales con pertinencia cultural.

Estos trabajos fortalecen la base metodoldgica regional y generan herramientas més adecuadas
para evaluar salud mental en poblaciones latinoamericanas. También permiten que los datos
provenientes de Uruguay sean comparables internacionalmente sin perder sensibilidad cultural,
respaldandose en publicaciones indexadas en WoS y Scopus que documentan estas validaciones.

4. Duelo, crecimiento postraumaético y reorganizacién emocional
Otra parte significativa de mi produccién aborda los procesos mediante los cuales las personas
elaboran pérdidas y eventos traumaéticos. En paises fuertemente afectados por la pandemia, esta



tematica adquirié relevancia clinica y social.

Mis estudios publicados en OMEGA y SAGE Open examinan factores protectoresy de riesgo en el
duelo, diferencias de géneroy edad en la experiencia de pérdida, relaciones entre ansiedad,
depresion, creencias y bienestar, y la organizacion dindmica de sintomas mediante modelos de
redes. Estos aportes ofrecen una comprensién mas fina del afrontamiento emocional y
proporcionan evidencia aplicable tanto en la intervencion clinica como en dispositivos comunitarios.
5. Articulacion entre psicologia adleriana, psicologia positiva y practica clinica

Alo largo de mi trayectoria he buscado mantener un puente entre investigacion y practica clinica.
La tradicién adleriana, centrada en aliento, cooperacion y sentimiento de comunidad, se integra
naturalmente con mis estudios sobre bienestar y fortalezas.

Mis publicaciones de divulgacién, capitulos y ensayos reflexivos aportan marcos conceptuales que
enriquecen la practica terapéutica con adolescentes, familias y grupos. Esta integracion tedrico-
clinica constituye un sello distintivo de mi produccién.

6. Contribucion global y proyeccion

En conjunto, mi produccion contribuye a la psicologia cientifica en varios niveles:

1. Genera conocimiento original sobre bienestar y fortalezas en poblacidn uruguaya, un campo aun
incipiente.

2. Integra a Uruguay en redes de investigacion regional con equipos de Argentina, México, Brasil,
PerU, Chile, Colombia, Paraguay y Ecuador.

3. Aporta al desarrollo metodoldgico mediante validaciones psicométricas avanzadas adaptadas al
contexto latinoamericano.

4. Articula investigacion, docenciay practica clinica, favoreciendo la transferencia de conocimiento
adistintos &mbitos profesionales.

Estas lineas responden a necesidades actuales de la disciplina: comprender el bienestar en
contextos reales, evaluar la salud mental de manera adecuada y desarrollar instrumentos
culturalmente pertinentes. Esta produccion, simultaneamente local y regional, constituye la base
para un programa sostenible de investigacién que continuaré profundizando en los préximos anos.
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1688-7948, mayo de 2013. Disponible: http://www.centroadleriano.org (Edicion bilingle)

Alfred Adler y la Asociacion por el Psicoanalisis Libre (1912 - 1913) (Completo, 2012)

Buschiazzo, A.

Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos y de la Asociacion Latinoamericana de Psicologia
Adleriana,v.: 77 7,p.:4-11,2012

Palabras clave: Psicologia, psicoterapias, epistemologia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicoterapeuta - Psicélogo clinico

Lugar de publicacion: Montevideo

Escrito por invitaciéon

E-ISSN: 16887948
https://www.academia.edu/5871574/Newsletter_No_7_Centro_de_Estudios_Adlerianos
Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos, N° 7, registrada en la Biblioteca Nacional: ISSN:
1688-7948, diciembre de 2012. Disponible: http://www.centroadleriano.org (Edicion bilingle)

Las emociones (Completo, 2012)

Buschiazzo, A.

Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos y de la Asociacion Latinoamericana de Psicologia
Adleriana,v.: 6 6 6,p..4-9,2012

Palabras clave: Emociones, Psicologia béasica

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicoterapeuta - Psicélogo clinico

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Montevideo

Escrito por invitacion

E-ISSN: 16887948

https://www.academia.edu/5871572/Newsletter No_6é_Centro_de_Estudios_Adlerianos
Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos, N° 6, registrada en la Biblioteca Nacional: ISSN:
1688-7948, agosto de 2012. Disponible: http://www.centroadleriano.org (Edicién bilinge)

Bullying (Completo, 2012)

Buschiazzo, A.

Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos y de la Asociacion Latinoamericana de Psicologia
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Adleriana,v.:555,p.:4- 13,2012

Palabras clave: Bullying, psico-prevencion

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Psicoterapeuta - Psicélogo clinico
Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Montevideo

Escrito por invitacion

E-ISSN: 16887948

https://www.academia.edu/5871562/Newsletter No_5_Centro_de_Estudios_Adlerianos
Newsletter del Centro de Estudios, N° 5, registrada en la Biblioteca Nacional: ISSN: 1688-7948,
mayo de 2012. Disponible: http://www.centroadleriano.org (Edicion bilingtie)

Larisay el grupo (Completo, 2011)

Buschiazzo, A.

Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos y de la Asociacion Latinoamericana de Psicologia
Adleriana,v.:444,p..3-12,2011

Palabras clave: Psicoterapia, grupo, risa, humor

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Psicoterapeuta - Psicélogo clinico

Medio de divulgacion: Internet

Lugar de publicacion: Montevideo

Escrito por invitacion

E-ISSN: 16887948
https://www.academia.edu/5871552/Newsletter_No_4_Centro_de_Estudios_Adlerianos
Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos, N° 4, registrada en la Biblioteca Nacional: ISSN:
1688-7948, diciembre de 2011. Disponible: http://www.centroadleriano.org (Edicidn bilingle)

Orientacién adleriana a jévenes en situacién de fracaso educativo (Completo, 2011)

Buschiazzo, A.

Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos y de la Asociacion Latinoamericana de Psicologia
Adleriana,v.:333,p.:5-12,2011

Palabras clave: Orientacién psicoldgica, valores

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicoterapeuta - Psicélogo clinico

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Montevideo

Escrito por invitaciéon

E-ISSN: 16887948
https://www.academia.edu/5871546/Newsletter_No_3_Centro_de_Estudios_Adlerianos
Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos, N° 3, registrada en la Biblioteca Nacional: ISSN:
1688-7948, abril de 2011. Disponible: http://www.centroadleriano.org (Edicion bilingle)

El retiro (“back off”) en el asesoramiento adleriano (Completo, 2010)

Buschiazzo, A.

Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos y de la Asociacion Latinoamericana de Psicologia
Adleriana,v.:2 2 2,p..3-6,2010

Palabras clave: Counselling, Psico-prevencion

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicoterapeuta - Psicélogo clinico

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Montevideo

Escrito por invitacion

E-ISSN: 16887948

https://www.academia.edu/5871541/Newsletter No_2_Centro_de_Estudios_Adlerianos
Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos y de la Asociacion Latinoamericana de Psicologia
Adleriana/ The Newsletter from the Center of Adlerian Studies and the Latinoamerican Asociation
of Adlerian Psychology Newsletter N° 2

Asesoramiento psicolégico a entrenadores con relacion al deporte infantil: Un enfoque desde la
educacion en valores (Completo, 2010)

Buschiazzo, A.



Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos y de la Asociacion Latinoamericana de Psicologfa
Adleriana,v.:111,p..2-4,2010

Palabras clave: Deporte Infantil, Valores Psicologia

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Psicoterapeuta - Psicélogo clinico

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Montevideo

Escrito por invitacion

E-ISSN: 16887948

https://www.academia.edu/5871538/Newsletter No_1_Centro_de_Estudios_Adlerianos
Newsletter del Centro de Estudios Adlerianos, N° 1, agosto de 2010, Montevideo. Disponible:
http://www.centroadleriano.org. (Edicion bilingtie)

PUBLICACION DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

Blended Counselling and Gemeinschaftsgefiihl: limits and opportunities (2022)

Buschiazzo, A.

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcién: Conference of International Association of Individual Psychology (IAIP)
Ciudad: Viena

Ano del evento: 2022

Escrita por invitacion

Medio de divulgacion: Internet
https://adler-iaip.net/blended-counselling-and-gemeinschaftsgefuhl-limits-and-opportunities-
presente

Epidemiological Study in Mental Health During COVID-19 in Latin America (2021)

Buschiazzo, A.

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcién: Adler.Edu/Events

Ciudad: Chicago

Afo del evento: 2021

Escrita por invitacion
https://www.adler.edu/events/epidemiological-study-in-mental-health-during-covid-19-in-latin-
america

Familias en psicoterapia adleriana (2014)

Buschiazzo, A.

Publicado

Completo

Evento: Local

Descripcién: Simposio de extension universitaria:

Ciudad: Montevideo

Ano del evento: 2014

Palabras clave: Psicoterapia familiar

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Psicologia clinica

Medio de divulgacién: Internet
http://centroadleriano.org/wp-content/uploads/2016/04/Las-culturas.pdf

“La mejor manera de conocer una cosa es tratando de cambiarla” K. Lewin. Las clinicas adlerianas
en el Uruguay son una recension de las primeras consultas psicolégicas desarrolladas por Adler en
1920 en Viena. La Primera Guerra Mundial habia dejado secuelas muy grandes en la sociedad
vienesa. Adler comprendié que el comportamiento inadecuado de los nifios era el resultado de un
defecto educativo, por eso le dedico tiempo terapéutico a los hijos y a los padres. Sabemos, por la
sesuda obra de Madelaine Ganz, “La psicologia de Alfred Adler”, la afirmacion de Adler que “educar
es alentar”. En las puertas de las clinicas decia: “Nunca es demasiado tarde” Y ese es, el desideratum
de nuestras clinicas.. La psicologia adleriana comparada se caracteriza por una doble mision, una
terapéuticay otra profilactica o psico-higiene.

15



Child therapy in the first Adlerian clinics in Uruguay (2014)

Buschiazzo, A.

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcion: 26th Congress of the International Association of Individual Psychology

Ciudad: Paris

Afo del evento: 2014

Palabras clave: Child therapy

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia clinica
http://www.iaipwebsite.org/images/event/congress/26th/CongressProgram.pdf

We will share our experience on the first Adlerian Clinical Child in South America. It is a revival of
the adlerians clinics in Vienna. For that reason, we have followed the classical Adlerian work with
children, parents and teacher as well as with Adler, Spiel and Birnbaum: «It is never too late». The
Adlerian Pedagogue Oskar Spiel and his collaborator Ferdinand Birnbaum were in charge of the
first experimental School inspired by the Adlerian educational principles. The slogan of this new
pedagogic movement, advocated a new school: “instead of teaching just for teaching, draw to teach
to educate”. Not only knowledge was transmitted, but also tried to form lifestyles promoting the
collaboration and active participation in conflicts resolutions. In the preliminary note of Spiel‘s book
“Discipline without punishment”, he explained the purpose of it. He was dazzled by Alfred Adler in
the spring of 1920, when he was a direct testifier on how he “revealed to a boy some unconscious
aspects of his personality, talking him in an incomparable way”. The constant and personal Spiel‘s
searching to use and articulate the Psychology contributions to education, made him study in depth
the different psychology theories, letting him answering a basic insoluble questioning until that
moment “How can we transfer all this to the practice?”. And exactly in that moment, after witnessed
the work mentioned, he decided to become an Adler's disciple militant. The work made for the
community is remarkable and it was received congratulations of the Chair of Child Psychiatry
Children’s main Hospital of Uruguay.

Gelotofobia y grupos terapéuticos de risa (2012)

Buschiazzo, A.

Publicado

Completo

Evento: Nacional

Descripcion: Conferencia en el 2° Congreso Uruguayo de Psicoterapia de la Federacion Uruguaya
de Psicoterapia (Fupsi

Ciudad: Montevideo

Ano del evento: 2012

Palabras clave: Gelotofobia, grupos terapéuticos

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Psicologia clinica

Medio de divulgacién: Internet
http://www.academia.edu/2575783/Gelotofobia_y_Grupos_Terap%C3%A%uticos_de_Risa

La gelotofobia es un constructo creado por el psicoterapeuta aleméan Dr.Michael Titze y proviene
del griego gelds = risay fobia = miedo. Esto quieredecir que se teme intensamente a ser objeto de
burlaoreir.Los grupos terapéuticos de risa, complemento ideal de la psicoterapia oanélisis
individual, fueron introducidos en el Uruguay en el 2008 por MichaelTitze. Ademas de dar
seminarios formativos sobre Moderna Psicoterapiaadleriana el Dr. Titze dictd una conferencia en
Facultad de Psicologia titulada “Verglienza y gelotofobia, miedo a reir y al ridiculo. Resultados de
una investigacion sobre las causas del complejo de inferioridad” . Este conceptoesta vinculado con
la vergilienza, dado que es una expresion de inseguridad,duda de si mismo a la que Pierre Janet
denomind “sentimiento de incompletud "que més tarde Adler lo bautizd “complejo de inferioridad.
Lo que subyace en la gelotofobia es un sentimiento de inferioridad exacerbadoque obstaculiza el
desarrollo en las 4 grandes tareas propuestas por Adler(amor, contacto social, trabajo, arte y una
mas propuesta Wesley Wingett,espiritualidad o la filosofia de los valores - axiologia-).Esta
investigacion de Michael Titze sobre la gelotofobia demostrd que los principales indices se
registraron en Estados Unidos, Inglaterra, Japén yAlemania. Estos paises tienen tradicion calvinista
cuyo fundamento es la teologia de la prosperidad: “Si eres bueno Dios te hace rico, lindo y feliz...”
Los porcentajes mas bajos estuvieron en Sudamérica y Africa.

TEXTOS EN PERIODICOS O REVISTAS

El balance méas temido de todos: el de cada uno, el de fin de afio (2021)
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Revista Galeria
Revista
Buschiazzo, A.

Medio de divulgacién: Internet

Fecha de publicacion: 12/12/2021

Lugar de publicacion: Busqueda
https://galeria.montevideo.com.uy/Revista-Galeria/El-balance-mas-temido-de-todos-el-de-cada-
uno-el-d

¢Por qué larisa es una aliada para la salud? (2020)

El Pais
Periodicos
Buschiazzo, A.

Medio de divulgacion: Internet

Fecha de publicacién: 10/05/2020

Lugar de publicacion: Diario el pais
https://www.elpais.com.uy/domingo/risa-aliada-salud.html

Grupos de risa terapéutica (2017)

Revista Lento
Revista
Buschiazzo, A.

Medio de divulgacién: Internet

Fecha de publicacién: 12/02/2017

Lugar de publicacién: La Diaria
https://drive.google.com/file/d/OB9GUN7cléa_TWHA1eWI2RVIgLUE /view?resourcekey=0-
IOGV6f8INAZCFOzRRIB2

The memories: useful fictions / | ricordi: finzioni utili (2016)

: Dialoghi adlerianiv: 5,61, 73
Revista
Buschiazzo, A.

Palabras clave: FICTIONALISM, MEMORY RESEARCH

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicoterapeuta - Psicélogo clinico

Fecha de publicacién: 05/07/2016

Lugar de publicacion: Milan
http://www.scuolaadleriana.it/attachments/article/185/DIALOGHI_ADLERIANI_05.pdf

The memories: useful fictions / | ricordi: finzioni utili, Rivista: Dialoghi adleriani - Istituto Alfred
Adler di Milano, A. 111 n°. 5 (Edicién bilinglie: inglés/italiano) Disponible:
http://www.scuolaadleriana.it/attachments/article/185/DIALOGHI_ADLERIANI_05.pdf

Un solo camino es un camino nulo (2015)
El @tro«Psi» v: 206, 3, 3

Periodicos

Buschiazzo, A.

ISSN/ISBN:2050-8805

Palabras clave: Psicoterapias, Psicologia dindamica

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicoterapeuta - Psicélogo clinico
http://psi-elotro.com.ar/wp-content/uploads/2015/10/EL_OTRO_206-WEB.pdf

Un solo camino es un camino nulo, Periddico El @tro del dmbito «Psi» (Reg. Prop. Intelectual no
419.367) ISSN 2250-8805, N° 206, Buenos Aires, 3 de octubre de 2015. Disponible: http://psi-
elotro.com.ar/no206/

Dialogo sobre el “setting” (2014)

El @tro «Psi» v: 201, 2, 2
Periodicos
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Buschiazzo, A.

ISSN/ISBN:2050-8805

Palabras clave: Psicoterapias, setting

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Psicoterapeuta - Psicélogo clinico

Medio de divulgacién: Internet

Fecha de publicaciéon: 03/07/2014

Lugar de publicacién: Buenos Aires
http://psi-elotro.com.ar/wp-content/uploads/2014/06/EL_OTRO_201-web.pdf

Dialogo sobre el “setting” (A. Buschiazzo &Y. Hazan), Periddico El @tro del dmbito «Psi» (Reg. Prop.
Intelectual no 419.367) ISSN 2250-8805, N° 201, Buenos Aires, 3 de junio de 2014. Disponible:
http://psi-elotro.com.ar/wp-content/uploads/2014/06/EL_OTRO_201-web.pdf

Lachen als Psychotherapie (2012)

Humormagazin 2012
Revista
Buschiazzo, A.

Palabras clave: Lachen als Psychotherapie

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia clinica

Medio de divulgacion: Papel
http://www.humorcare.com/buecher/humormagazin-/humormagazin-2012.php

Auch in diesem Jahr ist wieder ein Humormagazin der Extra-Klasse entstanden. Anknlpfend an die
vergangenen Jahre, berichten Mitglieder und auch Aussenstehende tber den Humor - mit Witz, mit
eigenen Erfahrungen und aus politischer Sicht. Tuttlingen 2012

Produccion técnica
OTRAS PRODUCCIONES
CURSOS DE CORTA DURACION DICTADOS

Diplomatura Virtual en Psicologia Aplicada al Deporte y a la promocion de la salud (2021)

Buschiazzo, A.

Especializacion

Pais: Argentina

Idioma: Espaniol

Web: http://capacitasalud.com/diplomatura-virtual-en-psicologia-aplicada-al-deporte-y-la-
promacion-de-la-

Tipo de participacién: Docente

Duracién: 60 semanas

Lugar: Argentina

Ciudad: Rosario

Institucién Promotora/Financiadora: Investiga Més. Estudios de Salud y Sociedad (i+)

Caja de herramientas para noveles educadores desde la Psicologia Adleriana (2020)

Buschiazzo, A.

Especializacion

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Web: http://novelesuruguay.cfe.edu.uy/

Tipo de participacién: Docente

Duracion: 5 semanas

Lugar: Montevideo

Ciudad: Montevideo

Institucion Promotora/Financiadora: Consejo de Formacion en Educacion

Rol Docente y Psicologia Adleriana Comparada (2020)
Buschiazzo, A.

Especializacion

Pais: Uruguay
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http://capacitasalud.com/diplomatura-virtual-en-psicologia-aplicada-al-deporte-y-la-promocion-de-la-
http://novelesuruguay.cfe.edu.uy/

Idioma: Espanol

Medio divulgacion: Internet

Web: http://ipes.cfe.edu.uy/index.php/extension-academica/sistematizacion-de-experiencias
Tipo de participacién: Docente

Unidad: extension

Duracion: 2 semanas

Lugar: Montevideo

Ciudad: Montevideo

Institucién Promotora/Financiadora: IPES

Curso de Educacion Permanente:Encuentro con el otro: juego y salud mental en los procesos creativos
de los sujetos que atienden a nifios, nifias y adolescentes. (2020)

Buschiazzo, A.

Especializacion

Pais: Uruguay

Idioma: Espaniol

Web: http://apex.edu.uy/wordpress/malla-curricular/cursos-educacion-permanente
Tipo de participacién: Docente

Unidad: Extension

Duracién: 30 semanas

Lugar: Apex Cerro

Ciudad: Monteivideo

Institucion Promotora/Financiadora: Universidad de la Republica

Evaluaciones
EVALUACION DE PUBLICACIONES
REVISIONES

Revisor externo en Revista Colombiana de Psicologia (2024 )

Tipo de publicacion: Revista

Cantidad: Menos de 5

Registro formal en la base de datos de revisores de la Revista Colombiana de Psicologia
(Universidad Nacional de Colombia). Convocado por el Comité Editorial para evaluar manuscritos
cientificos en bienestar psicoldgico, fortalezas humanas, salud mental y psicometria. Actividad en
curso desde 2024.

Formacion de RRHH

TUTORIAS CONCLUIDAS

OTRAS

Psicoterapeuta Adleriano

Otras tutorfas/orientaciones

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Estudios Adlerianos , Uruguay

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Cristian Dibot

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Psicoterapia adleriana

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia clinica

Analisis Didactico para cumplimentar las normas vigentes nacionales por la Federacion Uruguaya
de Psicoterapia (fupsi) e internacional de la Asociacién Internacional de Psicologia Individual (laip)
para la practica psicoterapéutica con orientacion en la psicologia adleriana.

Psicoterapeuta Adleriano

Otras tutorias/orientaciones
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Estudios Adlerianos , Uruguay
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http://ipes.cfe.edu.uy/index.php/extension-academica/sistematizacion-de-experiencias
http://apex.edu.uy/wordpress/malla-curricular/cursos-educacion-permanente

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Verdnica Baleirén

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Psicoterapia adleriana

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Psicologia clinica

Anélisis Didactico para cumplimentar las normas vigentes nacionales por la Federacion Uruguaya
de Psicoterapia (fupsi) e internacional de la Asociacién Internacional de Psicologia Individual (laip)
para la practica psicoterapéutica con orientacion en la psicologia adleriana.

Psicoterapeuta Adleriano

Otras tutorias/orientaciones

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Estudios Adlerianos , Uruguay

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Alvaro Morales

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Psicoterapia adleriana

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia clinica

Analisis Didactico para cumplimentar las normas vigentes nacionales por la Federacion Uruguaya
de Psicoterapia (fupsi) e internacional de la Asociacién Internacional de Psicologia Individual (laip)
para la practica psicoterapéutica con orientacion en la psicologia adleriana.

Psicoterapeuta Adleriano

Otras tutorias/orientaciones

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro/ Centro de Estudios Adlerianos , Uruguay

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Pilar Sudrez

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Psicoterapia adleriana

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia clinica

Anélisis Didactico para cumplimentar las normas vigentes nacionales por la Federacion Uruguaya
de Psicoterapia (fupsi) e internacional de la Asociacién Internacional de Psicologia Individual (laip)
para la practica psicoterapéutica con orientacion en la psicologia adleriana.

Psicoterapeuta Adleriano

Otras tutorias/orientaciones

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Estudios Adlerianos , Uruguay

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Marfa Eugenia Britos

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Psicoterapia adleriana

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologfa / Psicologia especial / Psicologia clinica

Analisis Didactico para cumplimentar las normas vigentes nacionales por la Federacion Uruguaya
de Psicoterapia (fupsi) e internacional de la Asociacion Internacional de Psicologia Individual (laip)
para la practica psicoterapéutica con orientacion en la psicologia adleriana.

Psicoterapeuta Adleriano

Otras tutorias/orientaciones

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro/ Centro de Estudios Adlerianos , Uruguay

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Tania Rodriguez

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Psicoterapia adleriana

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia clinica

Anélisis Didactico para cumplimentar las normas vigentes nacionales por la Federacion Uruguaya
de Psicoterapia (fupsi) e internacional de la Asociacién Internacional de Psicologia Individual (laip)
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para la practica psicoterapéutica con orientacion en la psicologia adleriana.

Otros datos relevantes
PREMIOS, HONORES Y TITULOS

Beca para el Rudolf Dreikurs Summer Institut (2011)

(Internacional)

ICASSI - International Committee for Adlerian Summer Schools and Institutes

Beca parael Rudolf Dreikurs Summer Institute, programa educativo: The International Committee
of Adlerian Summer Schools and Institutes (ICASSI), Hitzkirch, Suiza del 24 de julio al 6 de agosto.
Carga horaria: 40. Periodo: 2011 Seminarios: - Family Counseling - Addictions - Integration of
Psychotherapies: Adlerian and Others

PRESENTACIONES EN EVENTOS

Programa de colaboracion académica UM - Lynn University (2025)

Seminario

Coordinacion académica del programa internacional UM - Lynn University, incluyendo actividades
de intercambio docente, clase magistral en habilidades terapéuticas, trabajo intercultural en
entrevista motivacional y conceptualizacién de caso. Actividad destinada a fortalecer la
colaboracion entre instituciones de educacion superior y potenciar la formacion en psicoterapia.
Uruguay

Tipo de participacién: Moderador

Carga horaria: 8

Nombre de la institucion promotora: Universidad de Montevideo (UM)

Alcance geografico: Internacional

Webinar Internacional de Psicologia Clinica UNACH (2025)

Seminario

Conferencia orientada a la actualizacién profesional en psicologia clinicay a la transferencia
internacional del enfoque adleriano en psicoterapia.

Ecuador

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Carga horaria: 2

Nombre de la institucion promotora: Universidad Nacional de Chimborazo

Alcance geogréfico: Internacional

International School of Individual Psychology (2025)

Seminario

Presentacion tedricay demostraciones clinicas sobre psicoterapia adleriana, orientada a
profesionales de Ucrania. Exposicidon en modalidad virtual dentro de la International School of
Individual Psychology.

Ucrania

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 2

Nombre de la institucion promotora: Ukrainian Association of Individual Psychology

Alcance geografico: Internacional

Psicologia al Sur - NeuroClass (2024)

Congreso

Conferencia invitada sobre procesos emocionales y humor terapéutico. Evento internacional en
modalidad presencial en Centro Cultural KONEX Buenos Aires

Argentina

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Carga horaria: 2

Nombre de la institucion promotora: NeuroClass

Alcance geografico: Internacional

Presentacién del modelo de Psicologia Individual de Alfred Adler para equipos de salud. (2024)

Seminario
Actividad de capacitacion dirigida a médicos y psicologos del servicio, orientada a la integracion del
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modelo adleriano en précticas clinicas contemporaneas. Duracién: 1 sesién (fecha: 1/08/2024). Rol:

Expositor invitado / Formador.

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela, Piso 15.

Metodologia de la Investigacion Cuantitativa, Estudios Transversales y Longitudinales (2024)

Seminario

Master class dirigida a estudiantes de posgrado sobre fundamentos metodoldgicos de la
investigacion cuantitativa, disefio transversal y longitudinal. Actividad orientada al fortalecimiento
de capacidades en investigacion cientifica.

Ecuador

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 2

Nombre de la institucion promotora: Universidad Nacional de Chimborazo

Alcance geografico: Local

La Psicologia Individual de Alfred Adler en la Educacién (2024)

Seminario

Clase magistral para el Profesorado de Psicologia sobre aplicaciones educativas de la Psicologia
Individual. Actividad de divulgacion académica que contribuye a la formacion docente y al
fortalecimiento regional del enfoque adleriano.

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 2

Nombre de la institucion promotora: Instituto Superior Juan XXIII

Alcance geografico: Nacional

La Psicologia Individual de Alfred Adler en la Psicoterapia Contemporanea (2024)

Seminario

Conferencia sobre los principios centrales de la Psicologia Individual de Alfred Adler y su aplicacion
en la psicoterapia contemporanea. Organizada por la Universidad de Palermo.

Argentina

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Carga horaria: 2

Nombre de la institucion promotora: Departamento de Psicologia, Universidad de Palermo (UP)
Alcance geografico: Regional

VI Simposio de Investigacién en Psicologia (2024)

Congreso

Validacion de la escala CAPEMI-E en una muestra de adolescentes uruguayos
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Universidad Catélica de Uruguay
Alcance geogréfico: Nacional

4.° Congreso Internacional de Psicologia UTEC El Salvador (2022)

Congreso

Videoconferencia titulada Psicologia adleriana en el aula presentada como conferencista invitado
enel 4.° Congreso Internacional de Psicologia, organizado por la Universidad Tecnoldgica de EI
Salvador (UTEC). Actividad de alcance internacional.

El Salvador

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Carga horaria: 2

Nombre de la institucion promotora: Universidad Tecnoldgica de El Salvador (UTEC)

Alcance geografico: Internacional Palabras Clave: AlfredAdler Psicoeducacion

XIll Congreso Latinoamericano de Psicoterapia y el IV Congreso Uruguayo de Psicoterapia (2021)

Congreso

Ponencia: "Psicoterapia Breve Adleriana"
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral
Carga horaria: 30
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Nombre de lainstitucion promotora: Federacién Uruguaya de Psicoterapia (Fupsi)

28th International Congress of Individual Psychology Challenges in the global world: healing and
growth (2021)

Congreso

Epidemiological study in mental health in times of COVID-19 in 7 Latin American countries and
Adlerian Psychology

Ucrania

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 40

Nombre de la institucion promotora: Ukrainian Association of Individual Psychology Abstract book
of the 28th International Congress of Individual Psychology ?Challenges in the global world:
healing and growth? (July 10-14, 2021, Lviv, Ukraine), which reflect the current state of research,
theories, practices in the health care system, education for the challenges of the global world and
the search for internal reserves for growth and healing. For psychotherapists, psychiatrists, clinical
psychologists, psychologists and all mental health specialists.

Curso de Psicologia convida (2020)

Encuentro

Tema: Psicologia Adleriana: de la inferioridad, al sentimiento de comunidad
Brasil

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Carga horaria: 2

Nombre de lainstitucion promotora: Universidade Luterana do Brasil (ULBRA)

Webinar: Universidad Nacional de Chimborazo (2020)

Seminario

Tema: Psicologfa de la Risa'y el Buen Humor

Ecuador

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Carga horaria: 2

Nombre de la institucion promotora: Universidad Nacional de Chimborazo

Semana de Psicologia, Salud Mental y COVID-19 (2020)

Congreso

La psicologia de larisay el humor

El Salvador

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Carga horaria: 20

Nombre de la institucion promotora: Universidad Tecnoldgica de El Salvador Conferencia completa
https://www.youtube.com/watch?v=5L2CmDé6JyBQ

Congresso Internacional de Interfaces da Psicologia (2020)

Congreso

O Curso de Psicologia da ULBRA Cachoeira do Sul realizou nos Ultimos dias 11, 12 e 13 a primeira
edicdo do evento online donominado Congresso Internacional de Interfaces da Psicologia, com o
tema "Aproximando Distancias" e a Il Mostra de Préticas em Psicologia. Com o objetivo de
promover a formacado continuada e qualificacdo de académicos e profissionais da psicologia, além
de oportunizar a discussdo de tematicas emergentes, por intermédio de espacos privilegiados de
acado-reflexdo, intercambio e divulgacao de estudos e pesquisas desenvolvidos.

Brasil

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Carga horaria: 30

Nombre de la institucion promotora: Universidade Luterana do Brasil Programa completo:
https://sites.google.com/ulbra.br/interfaces/pagina-inicial

1 Congreso Internacional de Psicologia (2018)

Congreso

Ponencia: Rasgos positivos como predictores del funcionamiento dptimo en adolescentes de la
localidad de Fray Bentos

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 30
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Nombre de la institucion promotora: Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica La
Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica (Uruguay) tiene el agrado de convocar a la
comunidad académica a participar en el | Congreso Internacional de Psicologia, titulado
"Produccion de conocimientos: desafios emergentes y perspectivas de futuro”, a celebrarse enla
ciudad de Montevideo durante los dias 29, 30, 31 de octubre y 1° de Noviembre de 2018.

V Congreso Argentino de Psiquiatria, Neurociencias y Psicoterapias (2017)

Congreso

V Congreso Argentino de Psiquiatria, Neurociencias y Psicoterapias

Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Carga horaria: 8

Nombre de la institucion promotora: Universidad Abierta Interamerican V Congreso Argentino de
Psiquiatria, Neurociencias y Psicoterapias, en calidad de expositor: “La risa en la psicoterapia”, 08 de
septiembre de 2017, Universidad Abierta Interamericana, Rosario - Argentina

Simposio multidisciplinario: “El entendimiento” (2017)

Simposio

Simposio multidisciplinario: “El entendimiento”

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 4

Nombre de la institucion promotora: Centro de Estudios Adlerianos Simposio multidisciplinario: “El
entendimiento” (Centro de Estudios Adlerianos) en calidad de autor y expositor: “El entendimiento
de las psicoterapias”, 22 de octubre 2016, Museo Pedagdgico, Montevideo - Uruguay

Educacién para la Convivencia (2017)

Seminario

Educacion para la Convivencia dirigido a padres, profesores y maestros de la ciudad de Fray Bentos
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 2

Nombre de la institucion promotora: Instituto Integral Rio Negro Charla “Educacién para la
Convivencia” organizada por el Instituto Integral Rio Negro, 13 de noviembre de 2017, Plaza de las
Muijeres Fray Bentos

Simposio multidisciplinario: “La comunicacién” (2016)

Simposio

Simposio multidisciplinario: “La comunicacién” (Centro de Estudios Adlerianos)

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 4

Nombre de la institucion promotora: Centro de Estudios Adlerianos Simposio multidisciplinario: “La
comunicacion” (Centro de Estudios Adlerianos) en calidad de autor y expositor: “Comunicacion y
Psicoterapia”, 27 de octubre 2017, Museo Pedagodgico, Montevideo - Uruguay

3° Congreso de la Federacion Uruguaya de Psicoterapia (2015)

Congreso

3° Congreso de la Federacion Uruguaya de Psicoterapia

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 10

Nombre de lainstitucion promotora: Federacién Uruguaya de Psicoterapia (Fupsi) Conferencia en
el 3° Congreso de la Federacion Uruguaya de Psicoterapia (Fupsi), en calidad de autor y expositor:
“Vinculo terapéutico en el setting adleriano”, 16y 17 de octubre de 2015, Montevideo

Ateneo clinico (2012)

Otra

Ateneo clinico en la Federacién Uruguaya de Psicoterapia (Fupsi), “Presentacion de un caso clinicoy
discusion”

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 2
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Nombre de lainstitucion promotora: Federacién Uruguaya de Psicoterapia (Fupsi) Ateneo clinico
en la Federacién Uruguaya de Psicoterapia (Fupsi), “Presentacion de un caso clinico y discusion”, en
calidad de expositor, 13 de noviembre de 2012, Montevideo

Seminario: “El sentido del humor y la salud mental” (2011)

Seminario

Seminario: “El sentido del humory la salud mental”

Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Carga horaria: 2

Nombre de la institucion promotora: Universidad de la Tercera Edad Fray Bento Seminario: “El
sentido del humor vy la salud mental”, realizado para Universidad de la Tercera Edad Fray Bentos el
martes 11 de octubre de 2011. En calidad de expositor

JURADO/INTEGRANTE DE COMISIONES EVALUADORAS DE TRABAJOS ACADEMICOS

Factores altos del High Five Model. Prediccidon de ajuste psicolégico, académico y laboral de
estudiantes universitarios y trabajadores de diferentes grupos ocupacionales (2025)

Candidato: Diana Garcia

Tipo Jurado: Tesis de Doctorado

Buschiazzo, A.

Doctorado en Psicologia / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institucion Extranjera / Facultad
de Ciencias Sociales de la Universidad de Palermo / Argentina

Sitio Web: https://www.palermo.edu/cienciassociales/psicologia/doctorado-phd/

Pais: Argentina

Idioma: Espanol

Gestion por procesos. Disefo del proceso de induccion de Personal de Nuevo Ingreso de Enfermeria
parala mejora en los servicios. Hospital Provincial de Rosario. Segundo semestre del afio 2022 (2023)

Candidato: Analia Gisela Vallejo

Tipo Jurado: Tesis de Maestria

Buschiazzo, A.

Maestria en Gestién de Sistemas y Servicios de Salud / Sector Extranjero/Internacional/Otros /
Institucion Extranjera/ Universidad Nacional de Rosario (Argentina) / Argentina

Sitio Web: https://unr.edu.ar/maestria-en-gestion-de-sistemas-y-servicios-de-salud/

Pais: Argentina

Idioma: Espanol

Gestion de turnos quirurgicos. Intervencion en el Proceso de atencidn de pacientes quirtrgicos en el
Hospital Zonal Presidente Alvear (2023)

Candidato: Gustavo Daniel Blanco

Tipo Jurado: Tesis de Maestria

Buschiazzo, A.

Maestria en Gestidn de Sistemas y Servicios de Salud / Sector Extranjero/Internacional/Otros /
Institucion Extranjera / Universidad Nacional de Rosario (Argentina) / Argentina

Sitio Web: https://unr.edu.ar/maestria-en-gestion-de-sistemas-y-servicios-de-salud/

Pais: Argentina

Idioma: Espaniol

Propuesta intersectorial de promocién de la actividad fisica en el primer nivel de atencién parala
prevencion de enfermedades crénicas no transmisibles en la poblaciéon adulta de la ciudad de Trelew
durante el 2022 (2023)

Candidato: Karen Bender

Tipo Jurado: Tesis de Maestria

Buschiazzo, A.

Maestria en Gestion de Sistemas y Servicios de Salud / Sector Extranjero/Internacional/Otros /
Institucion Extranjera / Universidad Nacional de Rosario (Argentina) / Argentina

Sitio Web: https://unr.edu.ar/maestria-en-gestion-de-sistemas-y-servicios-de-salud/

Pais: Argentina

Idioma: Espaniol

Participacion social y salud comunitaria: Sistematizacién de una experiencia actual en clubes barriales
de Santa Fe (2022)

25


http://https//www.palermo.edu/cienciassociales/psicologia/doctorado-phd/
http://https//unr.edu.ar/maestria-en-gestion-de-sistemas-y-servicios-de-salud/
http://https//unr.edu.ar/maestria-en-gestion-de-sistemas-y-servicios-de-salud/
http://https//unr.edu.ar/maestria-en-gestion-de-sistemas-y-servicios-de-salud/

Candidato: Pablo Speziale

Tipo Jurado: Tesis de Maestria

Buschiazzo, A.

Maestria en Gestién de Sistemas y Servicios de Salud / Sector Extranjero/Internacional/Otros /
Institucion Extranjera / Universidad Nacional de Rosario (Argentina) / Argentina

Sitio Web: https://unr.edu.ar/maestria-en-gestion-de-sistemas-y-servicios-de-salud/

Pais: Argentina

Idioma: Espanol

CONSTRUCCION INSTITUCIONAL

Mi aporte a la construccion institucional se ha desarrollado en tres planos complementarios: la docencia
universitaria, la consolidacion de estructuras formativas nacionales y la articulacién internacional.

Enla Universidad de Montevideo, contribuyo a la formacion de grado desde el area clinica, integrando
evidencia cientifica actualizada y promoviendo una ensefanza rigurosa y basada en investigacion. Esta labor
ha fortalecido la calidad académica del programa, articulando teoria, practica y resultados empiricos
recientes en la formacion de futuros psicélogos.

Enel Centro de Estudios Adlerianos (CEA), donde me desempefo como Director Académico, lidero el
desarrollo de programas de formacion continua, supervision clinica y divulgacion cientifica. Mirol ha sido
clave para profesionalizar la estructura académica del centro, actualizar sus estandares formativos e
impulsar su integracion a redes internacionales como la International Association of Individual Psychology
(IAIP) y la Federacién Uruguaya de Psicoterapia (FUPSI). Desde esta funcion he promovido la creacion de
espacios estables de intercambio académico, la capacitacion de recursos humanos vy la proyeccion nacional
del CEA como referente en psicoterapia adleriana.

Anivel regional, mi participacién activa en redes latinoamericanas de investigacion ha permitido integrar a
Uruguay en proyectos multicéntricos con equipos de Argentina, México, Brasil, Pert, Chile, Colombia,
Paraguay y Ecuador. Estas colaboraciones fortalecen la cooperacion cientifica, facilitan la publicacion
conjunta enrevistas indexadas y amplian la presencia del pais en instancias internacionales.

Concibo la construccion institucional como una tarea colectiva orientada a fortalecer el sistema cientificoy
formativo del pafs. Mi compromiso es continuar contribuyendo al desarrollo académico, la profesionalizacion
de la psicologia clinicay la articulacién internacional de Uruguay.

Informacion adicional

Vinculo oficial de la International Association of Individual Psychology (IAIP) con sede en Viena para el
Centro de Estudios Adlerianos de Uruguay.

Miembro honorifico de HumorCare Deutschland-Osterreich

Miembro del Comité Cientifico de Internacional de la revista "Dialoghi adleriani” del “Istituto Alfred
Adler di Milano

Indicadores de produccion

ACTIVIDADES g
Docencia 2
Extension 1
< < 47

PRODUCCION BIBLIOGRAFICA
Articulos publicados en revistas cientificas 35
Completo 35
Trabajos en eventos 5
Textos en periddicos 7
Revistas 4
Periodicos 3
Otros tipos 4
4

PRODUCCION TECNICA
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EVALUACIONES

Evaluacion de publicaciones

FORMACION RRHH

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones concluidas

Otras tutorias/orientaciones
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