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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad Católica del Uruguay/ Vicerrectoría de Investigación e Innovación / Departamento de
Derecho / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad Católica del Uruguay / Vicerrectoría de Investigación e Innovación / Sector
Educación Superior/Privado
/ Vicerrectoría de Investigación y Desarrollo
Dirección: Avenida 8 de octubre 2738 / 11600 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (2) 4872717 / 6190 
Correo electrónico/Sitio Web: mbriz@ucu.edu.uy www.ucu.edu.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

Doctorado (2012 - 2019)

Universidad Católica Argentina, Facultad de Derecho , Argentina 
Título de la disertación/tesis/defensa: Doctorado en Ciencias Juridicas 
Tutor/es: María del Luján Gonzalez / Gabirel Maino 
Obtención del título: 2019 
Palabras Clave: mediación familiar vulnerabilidad menores alienación parental

MAESTRÍA

Master en resolución alternativa de conflictos. (2007 - 2009)

Universidad De Leon ULE, Facultad de Derecho , España 
Título de la disertación/tesis/defensa: La mediación en el proceso de divorcio 
Tutor/es: Ana Godoy 
Obtención del título: 2009 
Financiación: 
Redes Internacionales / FUNDACIÓN UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA , Uruguay 
Palabras Clave: mediación familiar

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Diploma en Mediación (2007 - 2007)

Universidad Católica Pontificia de Chile, Facultad de Derecho , Chile 
Título de la disertación/tesis/defensa: Las emociones en el proceso de mediación 
Tutor/es: Andrea San Martín 
Obtención del título: 2007 
Palabras Clave: mediación

GRADO

Doctor en Derecho (1996 - 2002)

Universidad Católica del Uruguay - Facultad de Derecho, Facultad de Derecho , Uruguay 
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Título de la disertación/tesis/defensa: No hay tesis 
Obtención del título: 2002 
Palabras Clave: Doctor en Derecho

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Herramientas virtuales para mediación en el ámbito familiar y restaurativo (07/2021 - 07/2021)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / ODR Latinoamérica , Argentina 
10 horas 
Palabras Clave: resolución de disputas on line justicia restaurativa familia comunidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Mediación

Taller de expresión escrita (01/2008 - 01/2008)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario «CLAEH» / Facultad de Derecho ,
Uruguay 
20 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho /

La evaluación: un momento para el aprendizaje. (01/2007 - 01/2007)

Sector Extranjero/Internacional/Enseñanza superior / Universidad Complutense de Madrid ,
España 
180 horas 
Palabras Clave: evaluación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / evaluación

Trabajo en equipo y equipos de trabajo (01/2007 - 01/2007)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Complutense de Madrid , España 
120 horas 
Palabras Clave: equipo de trabajo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / trabajo en equipo

Curso especial de pedagogía ignaciana. (01/2007 - 01/2007)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Complutense de Madrid , España 
120 horas 
Palabras Clave: pedagogia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / pedagogía

Los valores y la ética: desafíos y herramientas para el docente universitario de hoy (01/2007 - 01/2007)

Sector Extranjero/Internacional/Enseñanza superior / Univ. Católica Andrés Bello , Venezuela 
48 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / educación en valores

Curso de responsabilidad civil profundizada (01/2006 - 01/2006)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Derecho ,
Uruguay 
Palabras Clave: responsabilidad civil 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho /

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS
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Congreso de mediación en Salud (2018)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Sociedad Catalana de Mediación en Salud, España 
Palabras Clave: mediación sanitaria gestión de conflictos salud 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Mediación
aplicada al ámbito sanitario

Congreso Mundial de Mediación (2018)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Instituto de Mediación de México. Presidencia de la Nación Argentina,
Argentina 
Palabras Clave: Mediación Congreso mundial mediación aplicada a diferentes ámbitos proyectos
experiencias prácticas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Ambito de
intercambio académico sobre la mediación aplicada a diferentes ámbitos.

Taller preparatorio Congreso mundial de mediación (2018)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Presidencia de la República, Uruguay 
Palabras Clave: Taller preparatorio Congreso mundial Mediación Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / El estado de la
situación en el Uruguay

Foro Judicial " La mediación en Uruguay" (2016)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Poder Judicial, Uruguay 
Palabras Clave: Mediación Situación actual en nuestro país 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Resolución alternativa de conflictos / Mediación

Idiomas

Italiano

Entiende bien / Habla regular / Lee bien / Escribe regular

Inglés

Entiende muy bien / Habla bien / Lee bien / Escribe bien

Areas de actuación

CIENCIAS SOCIALES

Otras Ciencias Sociales /Ciencias Sociales Interdisciplinarias /Consultora Naciones Unidas (OIT)

CIENCIAS SOCIALES

Otras Ciencias Sociales /Ciencias Sociales Interdisciplinarias /Integrante de grupo investigación
CUEMYC ( Conferencia Universitaria del Estudio de la mediación y e

CIENCIAS SOCIALES

Otras Ciencias Sociales /Ciencias Sociales Interdisciplinarias /Investigación en gestión y prevención
de conflictos

CIENCIAS SOCIALES

Otras Ciencias Sociales /Ciencias Sociales Interdisciplinarias /Integrante del Foro Internacional de
Mediadores Profesionales

CIENCIAS SOCIALES

Otras Ciencias Sociales /Ciencias Sociales Interdisciplinarias /Docente alta dedicación Universidad
Católica del Uruguay

3



CIENCIAS SOCIALES

Otras Ciencias Sociales /Ciencias Sociales Interdisciplinarias /Consultora en prevención de
conflictos en Cámara de Comercio y Servicios.

Actuación profesional

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ESPAÑA

Universidad de La Rioja / Facultad de Derecho

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (12/2025 - a la fecha)

Docente invitado 15 horas semanales 
Docente invitado para dictar clase en un curso de Especialización en gestion de conflictos laborales

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Especialista en gestión de conflictos laborales (12/2025 - a la fecha)

Especialización
Responsable 
Asignaturas: 
Técnicas y habilidades para el gestor de conflictos, 15 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Gestión de conflictos

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - MÉXICO

Capacitacion en Salud / Instituto Nacional de Cardiología Ignacio

Chavez

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (05/2022 - a la fecha)

Capacitación 3 horas semanales

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/ORGANISMOS INTERNACIONALES - ORGANISMOS
INTERNACIONALES - URUGUAY

Organización Internacional del Trabajo / Centro de capacitación

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (08/2021 - a la fecha) Trabajo relevante

Consultor 10 horas semanales 
So consultor de dicha organización en el área de mi especialidad en el dictado de capacitación y
armado de materiales de sus propuestas a los efectos de capacitar empresas a nivel internacional

ACTIVIDADES

SERVICIO TÉCNICO ESPECIALIZADO

Consultor (07/2021 - a la fecha )

Centro de Capacitación- OIT
10 horas semanales

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY
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Fundación de Cultura Universitaria / Coordinadora Sección

Mediación Anuario Uruguayo Crítico de Derecho de Familia y

Sucesiones

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (06/2021 - a la fecha)

Coordinadora 5 horas semanales

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Resolución alternativa de conflictos (06/2021 - a la fecha )

Coordino la publicación de investigaciones realizadas a nivel nacional e internacional en esta línea. 
Mixta 
5 horas semanales , Coordinador o Responsable 
Equipo: MARÍA JOSÉ 
Palabras clave: mediación publicación investigación familia

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - PRESIDENCIA DE LA REPÚBLICA Y UNIDADES DEPENDIENTES -
URUGUAY

Unidad Reguladora y de Control de Datos Personales / Agencia de

Gobierno electrónico o sociedad de la información y del conocimiento.

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (05/2021 - a la fecha)

Integrante del 5 Plan de Gobierno Abierto. 2 horas semanales

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Vicerrectoría de la Comunidad Universitaria / Proyecto de Atención a

la Comunidad junto a estudiantes de la UDELAR- Análisis proyecto de

Ley Media

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (04/2021 - a la fecha)

Encargada del proyecto 10 horas semanales

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Análisis de propuesta proyecto de ley en el ámbito de mediación a la Cámara de Representantes.

(04/2021 - a la fecha)

Se esta investigando con un grupo de estudiantes de UCU y de la UDELAR en el marco de los
proyectos a la comunidad a los efectos de realizar una propuesta a la Cámara de Representantes de
una ley que regule la mediación como un método de resolución alternativa de conflictos en nuestro
país. 
10 horas semanales 
Vicerrectoria de la Comunidad Universitaria , Servicio de extensión 
Extensión 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:15 
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Equipo: MARÍA JOSÉ

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - PODER LEGISLATIVO - URUGUAY

Cámara de Representantes / Integrante de la comisión técnica en el

marco del proyecto ley de mediación

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (12/2020 - a la fecha)

Integrante comisión técnica. 5 horas semanales

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Comisión técnica en el marco del proyecto de ley sobre mediación (09/2020 - a la fecha)

Se trata de una comisión integrada por varios representantes de todas las Universidad en apoyo a la
diputada Virginia Fross en el marco de la elaboración de un proyecto de ley en el ámbito de la
mediación. 
5 horas semanales 
Cámara Representantes , Despacho Virginia Fross 
Investigación 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:15 
Equipo: MARÍA JOSÉ (Responsable) , Cristina Hernández , Mercedes Jiménez de Aréchaga ,
Graciela Porta 
Palabras clave: mediación ley cultura de la paz

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Escuela de Postgrados / Directora de la Maestría en gestión de

conflictos, negociación y mediación.

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (09/2020 - a la fecha)

Director 10 horas semanales

ACTIVIDADES

GESTIÓN ACADÉMICA

Directora de la Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación. (09/2020 - a la fecha )

Rectorado, Escuela de Posgrados
Gestión de la Enseñanza 10 horas semanales

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Escuela de Postgrados

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (09/2020 - a la fecha)

Directora de la Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación. 10 horas semanales

ACTIVIDADES
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GESTIÓN ACADÉMICA

Director de la Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación (09/2020 - a la fecha )

Rectorado, Escuela de Posgrados
Gestión de la Enseñanza 15 horas semanales

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ESPAÑA

Conferencia Universitaria del Estudio de la Mediación y el conflicto. /

CUEMYC

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (01/2019 - a la fecha)

Coordinadora Comisión Uruguay 5 horas semanales 
Soy la responsable de coordinar la comisión internacional de Uruguay dentro del CUEMYC

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Comisión Internacional de CUEMYC (01/2019 - a la fecha)

Es una comisión creada a los efectos de desarrollar diferentes proyectos por países de acuerdo a
cada realidad. 
5 horas semanales 
CUEMYC 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
Equipo: MARÍA JOSÉ (Responsable) 
Palabras clave: CUEMYC comisión internacional investigación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Tópicos Sociales / Gestión de conflictos

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ESPAÑA

Universidad Loyola Andalucía / Facultad de Derecho

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (07/2018 - a la fecha)

Embajadora Foro Internacional de Mediadores Profesionales. 5 horas semanales

ACTIVIDADES

ACTIVIDAD HONORARIA

Embajadora Foro Internacional de Mediadores Profesionales. (07/2018 - a la fecha )

Facultad de Derecho, Centro de Mediación
5 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Mediación y negociación.

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Facultad de Ciencias de la Salud / Facultad de Piscología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (03/2017 - a la fecha)

Docente en grado y posgrado 5 horas semanales 
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Participo en tema de mi especailización como docente en asignaturas de grado y en curso de
posgrados.

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Cámara Nacional de Comercio y Servicios del Uruguay / Centro de

Empresas Familiares

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (08/2016 - a la fecha)

Docente de cursos de mediación en empresas familiares cuanto se lanzan 3 horas semanales 
No se dictan siempre, la carga horaria semanal es estimada.

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Departamento de Derecho Privado / Vicerrectoria de Investigacion y

Desarrollo

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (03/2003 - a la fecha) Trabajo relevante

Docente de grado y posgrado 15 horas semanales

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Colegio de Abogados del Uruguay

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (12/2024 - 12/2024)

Profesor visitante 3 horas semanales 
Dice parte del curso de Introducción a la abogacía nacional en la formación en mediación a los
abogados.

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - PRESIDENCIA DE LA REPÚBLICA Y UNIDADES DEPENDIENTES -
URUGUAY

Oficina Nacional del Servicio Civil / Escuela Nacional de

Administración Pública

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (11/2024 - 12/2024)

Docente responsable 6 horas semanales 
Curso sobre gestión de conflictos dictado a funcionarios públicos.

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - MÉXICO

Escuela Judicial Electoral del Tribunal Electoal del Poder Judicial de la

Federación / Poder Judicial de Tabasco

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (03/2022 - 11/2022)

Docente 5 horas semanales 
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Capacitación de jueces en mi área de especialidad

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Conferencia Episcopal del Uruguay, Iglesia Católica / Obispado

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (03/2020 - 12/2021)

Encargado de capacitación en prevención de abusos en niños, niñas y adolescentes. Publico
objetivo: 6 horas semanales

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Talleres de capacitación en prevención en abuso sexual a NNA (03/2020 - 12/2021 )

Perfeccionamiento
Responsable

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Facultad de Derecho / Centro de Formación Jurídica.

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (08/2015 - 08/2017)

Director 30 horas semanales / Dedicación total

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - PRESIDENCIA DE LA REPÚBLICA Y UNIDADES DEPENDIENTES -
URUGUAY

Prosecretaria de Presidencia / AGESIC / UAIP

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (05/2015 - 12/2015)

Consultor en la implementación de la mediación en los conflictos generados por el acceso a la
inform 10 horas semanales 
Consultoría externa financiada por la Comunidad Europea

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Facultad de Derecho

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (03/2002 - 08/2015)

Secretaria Académica 30 horas semanales

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Métodos de resolución alternativa de conflictos (03/2013 - a la fecha )

Es una línea de investigación que se basa en en el análisis y aplicación de la resolución alternativa de
conflictos en el ámbito de los conflictos familiares derivado en al actuación de los consultorios
jurídicos de nuestra Facultad 
Aplicada 
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15 horas semanales 
Facultad de Derecho, Decanato , Coordinador o Responsable 
Equipo: 
Palabras clave: mediación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho /

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

La vinculación del estudiante desde la extensión en la investigación y la producción académica

(03/2017 - a la fecha)

Año a año desde la asignatura curricular si vincula al estudiante desde un caso real en un tema de
interés académico generando una línea de investigación que culmina con la elaboración de un
artículo publicado en una Revista Arbitrada que forma parte el estudiante como coautor bajo la
supervisión del equipo docente. 
3 horas semanales 
Facultad de Derecho , Derecho 
Extensión 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:2 
Maestría/Magister prof:1 
Doctorado:1 
Equipo: María José BRIZ CLARIGET , Dra. Elena Varela , Dra Florencia Rytchenberg 
Palabras clave: extensión investigación producción académica involucramiento estudiantil
asignatura curricular 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Violencia doméstica.

DOCENCIA

Doctor en Derecho (03/2002 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Consultorio Jurídico, 30 horas, Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Práctica Profesional / Extensión

GESTIÓN ACADÉMICA

Directora del Centro Universitario de Formación Jurídica (08/2016 - 08/2017 )

Vicerrectoría de Investigación y Desarrollo, Vicerrectoría de Investigación y Desarrollo
Gestión de la Enseñanza 30 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación Especial / Gestión en los cursos de
actualización permanente de la Facultad de Derecho

Secretaría Académica (03/2003 - 08/2016 )

Facultad de Derecho, Facultad de Derecho
Gestión de la Enseñanza 40 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Gestión y coordinación de las
tareas académicas pertenencientes a las carreras de Abogacía y Notaria

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - BOLIVIA

Universidad Catolica Boliviana San Pablo Regional La Paz

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (08/2014 - 08/2014)
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capacitación 20 horas semanales 
Me contrataron a los efectos de implementar y capacitar el área de extensión en la Facultad de
Derecho

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - CHILE

Universidad Católica de Chile

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (03/2009 - 03/2009)

Pasante centro de mediación 15 horas semanales 
Realice una pasantía en los centros de mediación de la Universidad Católica de Chile

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 12 horas 
Carga horaria de investigación: 4 horas 
Carga horaria de formación RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensión: 15 horas 
Carga horaria de gestión: 29 horas 

Producción científica/tecnológica

He logrado crecer como investigadora en estos últimos tres años, haciéndolo en el ámbito de la
gestión de conflictos en diferentes ámbitos a nivel nacional e internacional.
Por otro lado, fui la docente encargada del Proyecto de iniciación al a investigación a un grupo de
estudiantes de grado de la Universidad Católica y seguiré trabajando en está línea con estudiantes
de grado y maestría.
Fui generando productos a través de publicaciones y ponencias en diferentes eventos académicos
que fueron de aporte significativo para nuestro país en un tema el cual esta en pleno desarrollo
publicando en revistas arbitradas indexadas, en libros internacionales y también en revistas no
arbitradas nacionales pero de gran impacto nacional en el tema como ser el Anuario Uruguayo
Crítico de Derecho de Familia y Sucesiones. (Además en este último fui encargada de la sección de
mi especialidad a la hora de coordinar la investigación y publicación el mismo en temas de interés)
Lideré el grupo de investigación con estudiantes de la UDELAR y de la UCU, con una docente
también de la UDELAR, en el proyecto de investigación de la viabilidad de legislar la mediación
como un método de resolución de conflictos en nuestros país que tuvo como producto final la
entrega de un proyecto de ley a un representante nacional que hoy se encuentra en la Cámara de
Constitución y Leyes del Parlamento.
Desde mi rol de Directora de la Maestría en este momento además de ser tutora de tres trabajos
finales de maestría, que implican verdaderos trabajos de investigación en campo; acompaño
orientando a los tutores en los otros cinco grupos de trabajos de investigación
Lidero grupos de investigación con estudiantes de grado y posgrado en la Universidad

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

El rol del defensor del niño. Habilidades necesarias para garantizar la protección del interés superior de

niños, niñas y adolescentes en los procesos judiciales (Completo, 2025)

MARÍA JOSÉ 
Revista de la Facultad de Derecho, v.: 59 1, p.:1 - 22, 2025 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Montevideo, Uruguay 
ISSN: 07978316 
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E-ISSN: 23010665 
https://revista.fder.edu.uy/index.php/rfd 

  

La gestión de conflictos laborales. Habilidades necesarias para el mediador laboral (Completo,

2024) Trabajo relevante

MARÍA JOSÉ , LOSADA 
Revista de Derecho (Universidad Católica del Uruguay), v.: 29 p.:1 - 25, 2024 
Palabras clave: GESTION DE CONFLICTOS DIALOGO SOCIAL MEDIADOR HABILIDADES
TÉCNICAS LABORAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
conflictos 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 15103714 
E-ISSN: 23936193 
DOI: 10.22235/rd29.3694 
https://revistas.ucu.edu.uy/index.php/revistadederecho 

  

A gestão de conflitos no trabalho. Habilidades necessárias para o mediador trabalhista,Conflict

management in the workplace: essential skills for workplace mediators,La gestión de conflictos

laborales. Habilidades necesarias para el mediador laboral (Completo, 2024)

BEATRIZ LOSADA CRESPO , MARÍA JOSÉ BRIZ CLARIGET 
Revista de Derecho (Universidad Católica del Uruguay), v.: 29 p.:1 - 25, 2024 
Palabras clave: diálogo social gestión de conflictos habilidades técnicas laboral mediador 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
conflictos 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 15103714 
E-ISSN: 23936193 
DOI: 10.22235/rd29.3694 
http://dx.doi.org/10.22235/rd29.3694 

  

La importancia del cuidado de los vínculos en el sistema familiar en el marco de la gestión de sus

conflictos (Completo, 2023)

MARÍA JOSÉ 
Opinión Jurídica, v.: 47 2023 
Palabras clave: conflictos gestión constructiva. vínculos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
confilctos 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Colombia 
ISSN: 16922530 
E-ISSN: 22484078 
https://revistas.udem.edu.co/index.php/opinion 

 

Metodología presencial y online en mediación familiar licitada en Chile y ACPP (Completo, 2023)

ISABEL GONZALEZ , MARIA JOSE BRIZ 
Barataria Revista Castellano-Manchega de Ciencias Sociales, v.: 33 p.:36 - 53, 2023 
Palabras clave: Metodología ECAME mediación presencial mediación on line políticas públicas. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
conflictos 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Castilla, La Mancha, España 
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Escrito por invitación 
ISSN: 15750825 
E-ISSN: 21723184 
DOI: 10.20932/barataria.v0i33.654 
http://dx.doi.org/10.20932/barataria.v0i33.654 
El objetivo del presente artículo fue comparar la calidad de la conducción de los servicios de
mediación familiar licitada en Chile desde un contexto presencial a la transición de un sistema
online, debió ser implementado efecto de la pandemia de coronavirus. Usando metodología
cualitativa, comparativa y aplicada, observación del uso del instrumento ECAME, con un sistema
descriptivo y exploratorio. Concluyendo que tanto la forma presencial como online de realizar el
proceso de mediación en estas dimensiones, especialmente en lo relativo a las actitudes coherentes
con las políticas públicas que se ocupan de las normativas vigentes se encuentran evaluadas en
calidad alta 

 

El desafío de la gestión de conflictos en la actualidad, la necesidad de un abordaje integral (Completo,

2022)

MARÍA JOSÉ 
Revista de Derecho (Universidad Católica del Uruguay), v.: 26 p.:1 - 2, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 15103714 
E-ISSN: 23936193 
DOI: https://doi.org/10.22235/rd26.3119 
https://revistas.ucu.edu.uy/index.php/revistadederecho/article/view/3119 

   

Las habilidades sociocognitivas como herramientas en el proceso de mediación (Completo,

2021) Trabajo relevante

MARÍA JOSÉ 
Ciencias Sociales y Educación, v.: 10 19 , p.:167 - 188, 2021 
Palabras clave: habilidad sociocognitiva conflicto mediación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Resolución alternativa de
conflictos 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Medellín 
Escrito por invitación 
ISSN: 22565000 
E-ISSN: 25907344 
DOI: https://doi.org/10.22395/csye.v10n19a7 
https://revistas.udem.edu.co/index.php/Ciencias_Sociales/article/view/3623/3277 

  

El innovador rol del mediador concursal. La gestión cooperativa de la insolvencia. (Completo, 2020)

MARÍA JOSÉ , DANIEL , Florencia Rychtenberg Milans 
Revista de Derecho (Universidad Católica del Uruguay), v.: 22 p.:1 - 196, 2020 
Palabras clave: acuerdo concurso gestión cooperativa; insolvencia; 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Gestión alternativa de conflictos 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Montevideo 
Escrito por invitación 
ISSN: 15103714 
E-ISSN: 23936193 
DOI: https://doi.org/10.22235/rd.vi22 
revistas.ucu.edu.uy 

  

El artis de mediar (Completo, 2019)

MARÍA JOSÉ 
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ADR Magazine Mediación, v.: 2 p.:4 - 85, 2019 
Palabras clave: artis mediación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Mediación y negociación. 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Mediación y negociación. 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Mediación y negociación. 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Málaga, España 
Escrito por invitación 
E-ISSN: 26597950 
http://loyolaandnews.es/loyolamediacion/ 

La resiliencia en el ámbito de la mediación familiar (Completo, 2019)

MARÍA JOSÉ 
Anuario de Mediación y Solución de Conflictos, v.: 6 p.:67 - 82, 2019 
Palabras clave: resiliencia familia conflicto mediación 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Madrid, España 
ISSN: 23409681 
E-ISSN: 26957248 
https://www.ucm.es/imedia/difusi%C3%B3n 
Este artículo tiene como objetivo investigar cuál es la forma en que incide la resiliencia, a través del
análisis de su concepto, en la gestión de conflictos en el ámbito familiar y en la toma de decisiones,
de las partes que están involucradas en el conflicto, a futuro. Todas la familias tienen recursos
propios que les brindan capacidad de supervivencia y crecimiento; es tarea del mediador, en el
proceso de mediación, comprender los puntos en los cuales potenciar la resiliencia familiar, para
conseguir resultados más exitosos en la gestión del conflicto. 

 

La mediación y el síndrome de alienación parental (Completo, 2018) Trabajo relevante

MARÍA JOSÉ 
Revista de Mediación, v.: 11 p.:2 - 56, 2018 
Palabras clave: mediación separación alienación parental menores 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Resolución alternativa de conflictos / Mediación 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Madrid 
Escrito por invitación 
ISSN: 18886485 
E-ISSN: 23409754 
https://revistademediacion.com/ 
Es una publicación que considero importante ya que es en una Revista especializada arbitrada
europea de carácter interdisciplinario. 

La vulnerabilidad de los integrantes del núcleo familiar en lo casos de violencia doméstica (Completo,

2017)

MARÍA JOSÉ , Elena Varela 
Revista de Derecho (Universidad Católica del Uruguay), v.: 16 p.:181 - 196, 2017 
Palabras clave: violencia doméstica vulneración familia competencia de urgencia 
Medio de divulgación: Otros 
Lugar de publicación: Montevideo 
Escrito por invitación 
ISSN: 15103714 
E-ISSN: 23936193 
http://revistas.ucu.edu.uy/index.php/revistadederecho 
Este comentario es un somero análisis de sentencias interlocutorias, producidas durante un
proceso por Violencia doméstica. El caso fue llevado por la alumna Stephanie Da Rosa, de 5° año de
Abogacía, como trabajo de Consultorio jurídico y bajo la supervisión de las profesoras a cargo. El
trabajo es también obra del equipo. 
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El principio de buena fe en el proceso de mediación (Completo, 2015) Trabajo relevante

MARÍA JOSÉ 
Revista de Derecho (Universidad Católica del Uruguay), v.: 11 p.:15 - 25, 2015 
Palabras clave: mediación principio de buena fé 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Facultad de Derecho 
Escrito por invitación 
ISSN: 15103714 
E-ISSN: 23936193 
En este artículo se analiza el principio de la buena fe y su influencia en el proceso de la mediación.
En base a estudios doctrinarios, se estudia la aplicación del principio de buena fe dentro del
proceso de mediación y como esté debería incidir en las conductas de quienes participan de dicho
proceso. 

 

NO ARBITRADOS

Un abordaje interdisciplinario de la protección del interés del menor en procesos de separación con

alto grado de conflictividad (Completo, 2021)

MARÍA JOSÉ , MARIA DEL LUJÁN GONZÁLEZ TORNARÍA 

Anuario Uruguayo Crítico de Derecho de Familia y Sucesiones, v.: 9 p.:1 - 716, 2021 
Palabras clave: separación vinculación paterno-filial interés el niño interdiscplina 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 23011114 
E-ISSN: 27305112 
DOI: ISSN 2301-1114-92021 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=21488 
Los autores fueron colocados por orden alfabético. Es la única Revista en nuestro país que publica
artículos en esta temática con gran prestigio académico.

La afectación del vínculo paterno-filial en los conflictos en el ámbito familiar (Completo, 2020)

MARÍA JOSÉ 

Anuario Uruguayo Crítico de Derecho de Familia y Sucesiones, v.: VIII p.:129 - 142, 2020 
Palabras clave: mediación familia conflicto vinculo paterno filial 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
Escrito por invitación 
ISSN: 23011114 
E-ISSN: 27305112 
https://fcu.edu.uy/articulos/revistas/anuario-uruguayo-critico-de-derecho-de-familia-y-
sucesiones/

La protección del vinculo paterno-filial en el proceso de mediación. (Completo, 2020)

MARÍA JOSÉ , Florencia , Elena 

Cuaderni di Conciliazoni, v.: 13 p.:113 - 120, 2020 
Palabras clave: vinculo conflicto paterno filial mediación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Mediación 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Cagliari 
Escrito por invitación 
ISSN: 9788374 
https://iris.unica.it/retrieve/handle/11584/303459/430204/Vol.%2013%20Q.C..pdf 
Los autores fueron citados por orden alfabético

La mediación en el ámbito del adulto mayor. (Completo, 2018)
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MARÍA JOSÉ , Leslie Falca 

Anuario Uruguayo Crítico de Derecho de Familia y Sucesiones, v.: 6 2018 
Palabras clave: mediación vulnerabilidad adulto mayor 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Mediación y negociación. 
Medio de divulgación: Papel 
Escrito por invitación 
ISSN: 23011114 
E-ISSN: 27305112

La mediación y la empresa familiar (Completo, 2017)

MARÍA JOSÉ , Leslie Falca 

Anuario Uruguayo Crítico de Derecho de Familia y Sucesiones, v.: 5 p.:7 - 452, 2017 
Palabras clave: mediación empresas famliares 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Mediación aplicada al ámbito de la empresa familiar 
Medio de divulgación: Otros 
Lugar de publicación: Fundación de Cultura Universitaria 
Escrito por invitación 
ISSN: 23011114 
E-ISSN: 27305112

La protección del interés del menor en la mediación familiar (Completo, 2016)

MARÍA JOSÉ 

Anuario Uruguayo Crítico de Derecho de Familia y Sucesiones, p.:1 - 536, 2016 
Palabras clave: mediación interés del menor 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Mediación 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
Escrito por invitación 
ISSN: 23011114 
E-ISSN: 27305112

La justicia restaurativa: un nuevo paradigma para el derecho penal? (Completo, 2015)

MARÍA JOSÉ 

Judicatura, v.: 58 2015 
Palabras clave: justicia restaurativa 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: montevideo 
Escrito por invitación 
ISSN: 07972687 
Es un articulo en una edición dirigida al Derecho Penal sobre mi línea de investigación de la
resolución alternativa de conflictos aplicada al ámbito penal.

Raíces históricas de la mediación como medio de resolución alternativa de conflictos (Completo, 2013)

MARÍA JOSÉ 

Revista de Derecho, Empresa y Sociedad, 2013 
Palabras clave: mediación historia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / linea de investigación mediación 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Universidad de Deusto 
ISSN: 23404647 
El presente trabajo tiene como finalidad analizar la evolución histórica de la mediación como medio
de resolución alternativa de conflictos. Partiendo del estudio de las herramientas con las que
contaban las antiguas civilizaciones para resolver sus conflictos hasta la actualidad. Basándose en
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una clasificación doctrinaria se estudia la evolución de la mediación en tres grandes etapas. Una
primera etapa, se estudia la conciliación como base de la mediación en la estructura orgánica de la
sociedad. Una segunda etapa centrándonos en la mediación laboral y culminando con el estudio del
concepto de mediación social que es la concepción actual.

ARTÍCULOS ACEPTADOS

ARBITRADOS

La relevancia de una gestión interdisciplinaria de conflictos parentales en las separaciones

(Completo, 2025) Trabajo relevante

MARÍA JOSÉ , NATALIA 

Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Niñez y Juventud, v.: 24 1 , 2025 
Palabras clave: derechos del niño abordaje interdiscplinario vínculos parentales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / NO CORRESPONDE / Derecho de familia 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Colombia 
Preprint disponible 
Fecha de aceptación: 15/09/2025 
ISSN: 1692715X 
E-ISSN: 20277679 
https://revistaumanizales.cinde.org.co/

Un nuevo enfoque del proceso de negociación colectiva laboral. Hacia un modelo integral de relaciones

laborales colaborativas (Completo, 2025)

MARÍA JOSÉ , Losada, B , Ribero, D 

Trabajo y derecho, v.: 133 2025 
Palabras clave: dialogo social; negociacion colectiva relaciones interpersonales; conflicto en el
trabajo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Gestión de conflictos 
Medio de divulgación: Internet 
Fecha de aceptación: 25/11/2025 
ISSN: 23868112 
https://www.aranzadilaley.es/tienda/trabajo-y-derecho 
El presente artículo aborda la negociación colectiva como elemento fundamental del diálogo social
para la gestión transformadora de las relaciones laborales. Se examinan los roles clave de las
organizaciones sindicales y empresariales y de sus abogados. Se analiza la necesidad del desarrollo
de habilidades sociocognitivas y de las competencias necesarias en la aplicación de técnicas por
parte de quienes participan en la gestión del proceso de negociación para asegurar la calidad de
este. Se resalta el impacto de la tecnología en la optimización de los procesos de negociación
colectiva, así como del necesario cuidado del vínculo entre las partes.

LIBROS

Introducción a la abogacía nacional ( Participación , 2023) Publicado

MARÍA JOSÉ 
Editor/Compilador: Colegio de Abogados del Uruguay- Fundación de Cultura Univesitaria 
Edición: Primera 
Editorial: Fundación de Cultura Universitaria , Montevideo 
Tipo de puplicación: Otros 
Escrito por invitación 
Palabras clave: mediación abogado rol gestión constructiva de conflictos 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9789974214255 
https://fcu.edu.uy/fcu/libros/biblioteca-basica-estudiantil/abogacia-notariado/introduccion-a-la-
abo 

Capítulos: 
EL ROL DEL ABOGADO EN EL PROCESO DE MEDIACIÓN 
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Página inicial 107, Página final 118

INTERVENCIONES SOCIOJURÍDICAS EN FAMILIAS. DESAFÍOS EN LA SOCIEDAD

CONTEMPORÁNEA ( Participación , 2022) Publicado

MARÍA JOSÉ , Caterine Valdevbenito , Isabel González , Bastián Cuevas 
Editor/Compilador: Universidad Andrés Bello 
Edición: Primera, 1 
Editorial: RIL Editores , Santiago de Chile 
Tipo de puplicación: Investigación 
Palabras clave: mediación familiar desafíos enfoque de género protección de la infancia 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-84-18982-97-2 
https://rileditores.com/tienda/intervenciones-sociojuridicas-en-familias-desafios-en-la-sociedad-
con 

Capítulos: 
Calidad de la mediación familiar, Aportes y pendientes . La mirada de género y la protección a la
infancia. 
Página inicial 1, Página final 120

Mediación familiar y alienación parental ( Completo , 2020) Publicado

MARÍA JOSÉ 
Número de volúmenes: 1 
Número de páginas: 237 
Edición: Primera 
Editorial: La ley Uruguay- Thomson y Reuters , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: mediación familiar separación alienación parental interés del menor 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Mediación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-9974-900-59-2 
https://laleyuruguay.com/collections/agregados-recientemente/products/mediacion-familiar-y-
alimentac 
Es la publicación de mi tesis doctoral con la adaptación correspondiente. Se la ha hecho una
recensión del mismo que será publicada a fines de diciembre de 2021 ya que fue aceptada en la
Revista de Derecho de la Universidad Católica del Uruguay. La misma estuvo a cargo de Caterine
Valdebenito docente de la Universidad Central de Chile. 

Manual básico de mediación. Segunda edición ampliada. ( Completo , 2019) Publicado

MARÍA JOSÉ , Leslie Falca , Stella Balletto 
Número de volúmenes: 200 
Edición: Segunda 
Editorial: IJ Editores. , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Palabras clave: Mediación. Conflicto Gestión Rol del mediador abogado emociones técnicas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Resolución alternativa de conflictos / Mediación 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Mediación y negociación. 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-9974-631-58-8 
Es el primer Manual con fines didácticos editados en nuestro país sobre el tema. La primera edición
se agotó y es por este motivo que se está editando una segunda edición ampliada. 

Manual básico de mediación ( Completo , 2015) Publicado  Trabajo relevante

MARÍA JOSÉ , FALCA, L , BALLETTO, S 
Número de volúmenes: 500 
Número de páginas: 173 
Edición: 1 
Editorial: Grupo Magro Editores , montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
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Referado 
Palabras clave: mediación Manual 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Mediación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9789974631588 
Se trata de un Manual Básico de Mediación dirigido a estudiantes de grado y posgrado que les
interese comenzar a estudiar la mediación como medio alternativo para resolver conflictos. En el
mismo se analiza las raíces históricas del método, el concepto de mediación, los principios que la
rigen, las técnicas, el rol del mediador y los principios éticos que deben regir el proceso. 

La mediación en el proceso de divorcio ( Completo , 2010) Publicado  Trabajo relevante

MARÍA JOSÉ 
Número de volúmenes: 500 
Número de páginas: 87 
Edición: 1 
Editorial: Mastergraf , Montevideo 
Palabras clave: mediación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974-96-959-9 

DOCUMENTOS DE TRABAJO

Guía jurídica para referentes comunitarios. Inmigrantes. (2018)

Completo
MARÍA JOSÉ , Agustina Insiburo , Stephanie Da Rosa , Elena Varela , Florencia Rytchemberg 

Montevideo 
Medio de divulgación: Otros

Guía Jurídica para referentes comunitarios. Actualización. (2018)

Completo
MARÍA JOSÉ , Florencia Rytchemberg , Agustina Insiburo , Stephanie Da Rosa , María Elena Varela 

Montevideo 
Medio de divulgación: Otros

Guía Jurídica para referentes comunitarios. Violencia doméstica (2016)

Completo
MARÍA JOSÉ , Juan March 

Montevideo 
Medio de divulgación: Otros

Guía Jurídica de Referentes comunitarios (2015)

Completo
MARÍA JOSÉ , Juan March , Elena Varela 

Montevideo 
Palabras clave: referente comunitario guía necesidades de la población temas jurídicos. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Extensión ¿ como respondemos a las necesidades de la
población que atendemos? 
Medio de divulgación: Otros

PUBLICACIÓN DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

Guía jurídica para referentes comunitarios (2015)

MARÍA JOSÉ , JUAN , ELENA VARELA 
Publicado 
Completo 
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Evento: Nacional 
Descripción: Taller para referentes comunitarios 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 2015 
Editorial: Universidad Católica del Uruguay 
Ciudad: Montevideo 
Palabras clave: referentes comunitarios 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Trabajo jurídico con poblaciones carenciadas 
Medio de divulgación: Papel 
Se trata de una guía de trabajo a los efectos de darle apoyo bibliográfico a quienes participan de
este taller año a año. El taller está dirigido a referentes comunitarios ( abogados, maestros,
educadores, asistentes sociales, psicólogos, etc) de distintas instituciones de la ciudad de
Montevideo e interior. 

Guía jurídica de violencia doméstica para referentes comunitarios (2015)

MARÍA JOSÉ , JUAN MARCH 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: Taller para referentes comunitarios 
Ciudad: montevideo 
Año del evento: 2015 
Editorial: Universidad Católica del Uruguay 
Ciudad: montevideo 
Palabras clave: violencia doméstica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Trabajo jurídico con poblaciones carenciadas 
Se trata de una guía de trabajo a los efectos de darle apoyo bibliográfico a quienes participan de
este taller año a año. El taller está dirigido a referentes comunitarios ( abogados, maestros,
educadores, asistentes sociales, psicólogos, etc) de distintas instituciones de la ciudad de
Montevideo e interior. 

TEXTOS EN PERIÓDICOS O REVISTAS

El desafió de mediar en procesos de separación con menores. (2022)

El foro. Red Americana de mediadores. 
Revista
MARÍA JOSÉ 

Palabras clave: mediación interdiscplina menores 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Mediación 
Medio de divulgación: Internet 
Fecha de publicación: 04/11/2022 
Lugar de publicación: Corrientes 
https://elforodemediadores.com/

La gestión de los conflictos dentro del ámbito sanitario en el marco de la pandemia en Uruguay (2021)

Mediación en salud. Perspectivas y prácticas v: 1, 108, 119 
Revista
MARÍA JOSÉ 

Palabras clave: conflicto sanitario interdiscplina pandemia mediación 
Medio de divulgación: Internet 
Fecha de publicación: 08/07/2021 
Lugar de publicación: Montevideo

La mediación en las empresas familiares (2015)

Boletín centro de empresas familiares de la Cámara de Comercio 
Revista
MARÍA JOSÉ 

Areas de conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / mediación empresarial 
Fecha de publicación: 15/12/2015 
Lugar de publicación: Montevideo 
Se trata de una nota solicitada por el Centro de Empresas Familiares de la Cámara de Comercio, a
los efectos de ser presentada en el boletín que envían a todos sus socios como introduciendo lo en
la temática de cara a la capacitación que está proyectada brindar a ese público el próximo año.

PREPRINT

La violencia simbólica en la pareja y el conflicto parental: un abordaje colaborativo y restaurativo

para el cuidado de los vínculos parentofiliales (2025) Trabajo relevante

MARÍA JOSÉ , Gonzalez, Isabel 

DOI: http://dx.doi.org/10.12804/apl 
Palabras clave: familia mediación interaccionismo simbólico violencia paternalismo procesos
sociales capacidad. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
conflictos infancia 
Medio de divulgación: Internet 
https://revistas.urosario.edu.co/index.php/apl/index 
El artículo se enfoca en la mediación familiar como un proceso educativo para la reorganización
sistémica y la preservación de los lazos relacionales, especialmente los vínculos parentofiliales,
frente al fenómeno de la violencia simbólica de pareja. la complejidad de estos conflictos se agudiza
por la presencia de la violencia simbólica, un mecanismo de dominación que resulta invisible a las
víctimas al operar a través de símbolos, valores y roles naturalizados, e impacta severamente en el
subsistema de los hijos. desde una perspectiva psicológica, se subraya que el elemento más
perjudicial para el equilibrio emocional de los niños, niñas y adolescentes (nna) no es la separación,
sino el conflicto parental crónico o destructivo, que puede llevarlos a la hipermadurez o
parentificación, invirtiendo el orden jerárquico familiar. la investigación concluye que para lograr
una gestión constructiva y restaurativa de estos conflictos es indispensable la profesionalización
del mediador con un foco psicológico y emocional, enfatizando el desarrollo e integración de las
habilidades sociocognitivas, ya que estas son herramientas vitales para generar una transformación
en las personas. entre las habilidades cruciales se encuentran la empatía (para percibir el mundo
interno del otro), la escucha activa (esencial para detectar la violencia invisibilizada), el autocontrol
(necesario en procesos de alto contenido emocional), y la resiliencia, que es fundamental para que
las partes puedan recobrarse de la adversidad, transformar su historia conflictiva y emerger con
mayores recursos para la vida, logrando reescribir su conflicto particular y construir uno común.
además, se destaca la importancia de abordar la mediación con un enfoque de equidad sustantiva,
reconociendo que la rigidez en la neutralidad formal es una falacia que puede reforzar la
dominación y la subordinación preexistentes

El interés superior del niño en contextos de violencia de género. Desafíos jurídicos en la protección y

reparación de vínculos paternofiliales (2025)

MARÍA JOSÉ , Pizzarossa, G 

Palabras clave: interés superior del niño niña y adolescente; violenica de genero; derechos de los
niños y las niñas; padres-hijos; reapración del daño; 
Medio de divulgación: Internet 
https://journals.copmadrid.org/apj/ 
En etapa de revisión en el Anuario de Psicología Jurídica de Madrid. ISNN 1133-0740 E ISNN
2174-0542 Resumen Este artículo analiza el principio del interés superior del niño en contextos de
violencia de género, abordando los desafíos jurídicos y psicosociales que se presentan y la
necesaria reparación de los vínculos paternofiliales. Desde un enfoque interdisciplinario, se examina
cómo las medidas de protección, la formación y actuación de los operadores jurídicos y el nivel de
las competencias parentales inciden en el bienestar y desarrollo de niños, niñas y adolescentes. Se
enfatiza la necesidad de garantizar la seguridad física y emocional de estos, de respetar su derecho
a la participación y de considerar la continuidad y calidad de los lazos afectivos. Asimismo, se
plantea la importancia de intervenir para reparar los vínculos y, en algunos casos, para
restablecerlos cuando han desaparecido durante el proceso judicial. El artículo propone estrategias
para prevenir la revictimización, fortalecer competencias parentales y asegurar que toda decisión
judicial priorice el interés superior de la infancia en el contexto de situaciones de violencia basada
en género.
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¿Cómo se garantiza que la voluntad del niño sea genuina en la toma de decisiones judiciales que

afectan su interés? (2025)

MARÍA JOSÉ , Pizzarossa, G 

DOI: 10.22395/ojum 
Palabras clave: Familia; derechos del niño; desarrollo del niño; padres(progenitores) realcion
padres-hijos enfoque itnerdisciplinario 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Piscologia
Juridica 
Medio de divulgación: Internet 
https://revistas.udem.edu.co/index.php/opinion 
Resumen El objetivo de este artículo es analizar las posibles manipulaciones que pueden existir por
parte de los adultos que comprometen la libre expresión del niño y las decisiones judiciales que se
toman con respecto a este. Se identifican las limitaciones y vacíos en los procesos judiciales que
dificultan la correcta valoración de la palabra de niños, niñas y adolescentes y se analiza la
importancia de la evaluación del impacto psicológico que estos hechos generan en el menor al
vulnerar sus derechos fundamentales. Se busca ofrecer una perspectiva crítica y actualizada sobre
el riesgo de instrumentalización de la infancia en la justicia y proponer un modelo de intervención
integral que asegure que la voz del niño, cuando es tenida en cuenta, sea verdaderamente libre,
autónoma y reflejo de su interés superior.

Producción técnica

TRABAJOS TÉCNICOS

Proyecto a la comunidad (2021)

Estudios de impacto 
MARÍA JOSÉ 
Es un proyecto de atención a la comunidad en donde se involucran estudiantes de la UCU y
UDELAR con el objetivo de analizar la normativa comparada, su impacto social en cada país y la
presentación de un borrador de proyecto de ley para nuestro país. 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
Ciudad: Montevideo 
Disponibilidad: Restricta

Duración: 8 meses 
Palabras clave: mediación derecho comparado investigación proyecto de ley extensión estudaintes
ucu-udelar 
Medio de divulgación: Internet

Comisión de asesoramiento técnico parlamentario (2020)

Asesoramiento 
MARÍA JOSÉ 
Comisión de asesoramiento técnico en el marco de un proyecto de ley en el ámbito de la mediación 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
Ciudad: Montevideo 
Disponibilidad: Restricta

Duración: 6 meses 
Palabras clave: mediación proyecto de ley regulación 
Medio de divulgación: Otros 
https://parlamento.gub.uy/ 
Es una comisión técnica integrada por representante de varias Universidades que asesora a una
diputada a los efectos de la presentación de un proyecto de ley en el ámbito de la mediación en
nuestro país.

Comisión técnica en capacitación en prevención de abuso de niñas, niños y adolescentes. (2020)

Otra 
MARÍA JOSÉ 
Es un plan de sensibilización a través de talleres a referentes diocesanos organizado por al
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Diócesisis de Montevideo 
País: Uruguay 
Idioma: Español 
Disponibilidad: Restricta

Palabras clave: capacitación sensibilización referentes prevención en abuso niños niñas
adolescentes 
Medio de divulgación: Otros

Evaluaciones

EVALUACIÓN DE PROYECTOS

COMITÉ EVALUACIÓN DE PROYECTOS

Panel de Evaluadores de Acciones de Movilidad Académica y Programas de Educación Superior y

Ciencia? ( 2021 )

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Organización de Estados Iberoamericanos para la
Educación, la Ciencia y la Cultura / Educación Superior y Ciencia , España 
Cantidad: De 5 a 20 

Integrante del Cómite

EVALUACIÓN DE PUBLICACIONES

REVISIONES

Revista Ciencias Sociales y Educación Universidad de Medellín ( 2023 / 2023 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
"El CONFLICTO ESCOLAR: UNA PERSPECTIVA DESDE LA TEORÍA DE LAS EMOCIONES DE
MARTHA NUSSBAUM,"

El poder del perdón y su elaboración artesanal en el campo restaurativo. ( 2022 )

Tipo de publicación: Anales
Cantidad: Menos de 5 

Enfermería: cuidados humanizados ( 2021 )

Tipo de publicación: Compilaciones
Cantidad: Menos de 5 
Evualé dicho articulo de la revista arbitrada e indexada por la Universidad Católica del Uruguay en
el ámbito de la línea de investigación de cuidados humanizados de la Facultad de Ciencias de la
Salud.

La mediación como mecanismo alternativo de resolución de conflictos colectivos en la ley chilena de

protección de consumidores y usuarios. ( 2018 )

Tipo de publicación: Libros
Cantidad: Menos de 5 
Es un artículo de una Revista en donde se reúnen varias publicaciones académicas.

La reparación del daño en la justicia penal ( 2014 / 2015 )

Tipo de publicación: Compilaciones
Cantidad: Menos de 5 
Es un artículo publicado sobre mediación penal en la Revista de Ciencias Psicológicas en la Facultad
de Psicología de la Universidad Católica.

EVALUACIÓN DE CONVOCATORIAS CONCURSABLES

Derecho, innovación y mediación. ( 2018 / 2018 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
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Facultad de Derecho. Universidad Católica del Uruguay.

JURADO DE TESIS

Maestria en gestión de conflictos, negociación y mediación ( 2022 / 2025 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Nivel de formación: Maestría 

Formación de RRHH

TUTORÍAS CONCLUIDAS

POSGRADO

Mediación ambiental: una alternativa para resolver el conflicto en la Laguna Garzón. (2023 - 2024)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Programa: Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Horacio de Brum 
País: Uruguay 
Palabras Clave: mediación conflicto ambiente comunidad Laguna Garzón

Análisis de los desafíos cotidianos de las familias y los centros educativos Estudio comparativo de niños

de cuarto año en una escuela privada de Chile y Uruguay (2022 - 2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Dirección de Maestrías , Uruguay 
Programa: Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Marcela Campos 
País: Uruguay 
Palabras Clave: famila escuela gestión de conflictos infancia

Análisis de los desafíos cotidianos de las familias y los centros educativos Estudio comparativo de niños

de cuarto año en una escuela privada de Chile y Uruguay (2022 - 2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Dirección de Maestrías , Uruguay 
Programa: Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Florencia Larrosa 
País: Uruguay 
Palabras Clave: familia escuela infancia gestión de conflictos

Los inmigrantes en el mercado laboral uruguayo y su integración en las estructuras organizacionales.

(2022 - 2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Dirección Maestrías , Uruguay 
Programa: Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: José Martinez 
País: Uruguay 
Palabras Clave: conflictos organizacionales migrantes herramientas de gestión negociación
mediación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / mediación
organizacional
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OTRAS

La restauración de los vínculos paterno filiales en los niños involucrados en situaciones de violencia de

género (2025 - 2025)

Iniciación a la investigación
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Vicerrectoría de
Investigación e Innovación / Departamento de Derecho , Uruguay 
Programa: Vicerrectoría de Investigación y Desarollo 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Giuliana Pizzarossa 
País: Uruguay 
Palabras Clave: infancia vulneracion violencia vinculos paternofilailes restauración 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Psicologia
Jurídica 
De dicho proyecto surgieron dos publicaciones que ambas figuran en los pre prints ya que están
siendo evaluadas para su publicación en revistas arbitradas.

Conflictos que se presentan en el ámbito de la saluden cuanto al funcionamiento del centro que afectan

al paciente (2023 - 2023)

Iniciación a la investigación
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Programa: Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Katty Castillo/ María José Esposito / Walter Inverso 
País: Uruguay 
Palabras Clave: salud gestion constructiva paciente funcionamiento centro sanitario vinculo
profesional-paciente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
conflictos en el ambito de la salud 
Fue un proyecto que investigaron en un centro específico cuáles eran las causas de los conflictos
que se generaban que afectaban al paciente y se realizó un protocolo de prevención de los mismos
como resultado de la investigación que hoy se está aplicando

Proyecto de prevención en abuso sexual de niños, niñas y adolescentes (2021 - 2021)

Iniciación a la investigación
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Vicerrectoría de
Investigación e Innovación / Curso de iniciación a la investigación , Uruguay 
Programa: Vicerrectoría de Investigación y Desarollo 
Tipo de orientación: Cotutor ( MARÍA JOSÉ , Pacheco, Alvaro ) 
Nombre del orientado: Federica Suaya / Ana Inés González/ Romina Pastorino 
País: Uruguay 
Palabras Clave: prevención conflicto infancia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Prevención de
conflictos en la infancia

TUTORÍAS EN MARCHA

POSGRADO

Gestión de los conflictos en los servicios de salud. Sistematización, protocolización e indicadores de

calidad (2025)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Programa: Maestría en Gestión y Salud Pública 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Vanesa Marquez 
País/Idioma: Uruguay, 
Palabras Clave: salud procesos gestión de conflictos calidad protocolos 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
conflictos en el ambito de la salud 
Es un trabajo final de Maestría cuyo objetivo es investigar sobre la necesidad de sistematizar la
información existente sobre los conflictos en el servicio de salud, protocolizarlos y generar
indicadores de calidad que ayuden a gestionar dichos conflictos de manera mas constructiva.

Los vínculos educativos y la gestión de sus conflictos. (2024)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Programa: Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Virginia Gorriti / Celina Lopez / Tatiana Arzubillaga 
País/Idioma: Uruguay,

Mediación ambiental: una alternativa para resolver el conflicto en la Laguna Garzón. (2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Programa: Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Carola Triep 
País/Idioma: Uruguay, 
Palabras Clave: ambiente conflicto Laguna Garzón prevención protocolo mediación

Mediación ambiental: una alternativa para resolver el conflicto en la Laguna Garzón. (2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Programa: Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Alfredo Shiafino 
País/Idioma: Uruguay, 
Palabras Clave: Laguna Garzón conflicto comunidad prevención protocolo gestión mediación

OTRAS

La incidencia de la gestión de los conflictos presentados por los usuarios en el ámbito de ASSE y su

incidencia en los objetivos sanitarios del MSP. (2024)

Iniciación a la investigación
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Programa: Maestría en gestión de conflictos, negociación y mediación 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Agustin Pacheco / Vanessa Marquez 
País/Idioma: Uruguay, 
Palabras Clave: salud conflicto gestión constructiva vinculos personales cuidado del paciente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
conflictos en el ambito de la salud 
Es un proyecto donde se busca investigar sobre la temática de la gestión de conflictos en ASSE y
cómo esto impacta en la calidad de atención al paciente.

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Estancia de investigación Universidad Central de Chile, ganadora de la beca otorgada por la

Universidad (2025)

(Internacional)
Universidad Católica del Uruguay
Me financiaron una estancia de investigación en la Universidad Central de Chile donde tuve la
oportunidad de trabajar con el equipo de investigación de su Universidad en mi tema de
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especialidad que esta muy desarrollado en su país, además de participar en un Congreso y dictar
clases en su Master como docente invitado Como producto de esta instancia es un artículo
académico que surge en los preprints como en revisión ya que la misma fue muy reciente.

Docente Poder Judicial Estado de Tabasco (2021)

(Internacional)
Poder Judicial del Estado de Tabasco
Docente del Centro de Especialización Judicial del Poder Judicial del Estado de Tabasco

Integrante del Foro Internacional de mediadores profesionales (2018)

(Internacional)
Universidad de Loyola

Integrante de la Comisión del Proyecto Montevideo Ciudad Mediadora (2018)

(Nacional)
Poder Ejecutivo.

PRESENTACIONES EN EVENTOS

Seminario Internacional de Posgrados FACDEH (2025)

Seminario
El rol del defensor del niño. Habilidades necesarias para garantizar la protección del interés
superior de niñas, niños y adolescentes.
Chile
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Universidad Central de Chile 
Alcance geográfico: Internacional Palabras Clave: interes superior del niño sujeto de derecho
defensa habilidades sociocognitivas tecnicas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Gestion de conflictos 
Seminario realizado en la semana de investigación en dicha Universidad.

Herramientas paar una buena gobernanza d aguas subterráneas transfronterizas (2025)

Congreso
Gestión hídrica: habilidades y técnicas para la resolución de conflictos
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: UNESCO, CONVENCION DEL AGUA, CEPE ONU,
CeReGAS, UCU 
Alcance geográfico: Regional Palabras Clave: AGUA GESTIÓN SOSTENIBLE CONFLICTOS
TRANSFRONTERIZOS GESTIÓN CONSTRUCTIVA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / GESTIÓN DE CONFLICTOS 

Gestión de conflictos en el ámbito de la salud. Desafios en la busqueda de una gestión saludable (2023)

Congreso
Hacia un enfoque de gsetión saludable
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Universidad Catolica del Uruguay 
Alcance geográfico: Local Palabras Clave: gestión saludable conflictos sanitarios tecnicas
habilidades 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Gestión de conflictos en el
ámbito de la salud 

Encuentro Internacional " Miradas sobre la mediación telemática en el mundo" (2022)

Encuentro

27



Representación de mi país compartiendo la experiencia en el tema
Ecuador
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 6 
Nombre de la institución promotora: Centro Nacional de la mediación en la función judicial. Consejo
de la Judicatura Palabras Clave: mediación telemática uruguay 

III Congreso Americano de Mediación (2021)

Congreso
La justicia restaurativa en la gestión de los conflictos en el ámbito familiar y comunitario.
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Fundación Mediar Palabras Clave: justicia restaurativa
conflicto familiar conflicto comunitario vínculos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Resolución
alternativa de conflictos 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias 

Pre- congreso del III Congreso Americano de Mediación (2021)

Congreso
Un abordaje interdisciplinario de la protección del interés del niño en situaciones de alta
conflictividad
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave:
interdiscplina interés del niño separación alta conflictividad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Resolución alternativa de
conflictos 

3° Congreso Lationamericano de Justicia Restaurativa. (2021)

Congreso
Promoción de las prácticas restaurativas como políticas públicas
Argentina
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Fiscalía de la Nación Palabras Clave: politica pública justicia
restaurativa promoción acceso a la justicia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Justicia restaurativa 

II Seminario Internacional " Los desafíos de las MARC y la mediación en los tiempos de crisis" (2021)

Congreso
La importancia de la gestión de los vínculos paterno-filiales en el marco de la pandemia
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 4 
Nombre de la institución promotora: FIME Palabras Clave: vinculo paterno-filia pandemia
mediación 

II Seminario Internacional de Mediación (2021)

Congreso
La importancia de la mediación en el interés del menor en el marco de la ley de género y
erradicación de la violencia doméstica.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 4 
Nombre de la institución promotora: UDELAR Palabras Clave: inter?s menor g?nero violencia dom?
stica 

28



ODR EXPO TECH (2021)

Congreso
Uruguay y tecnología en el acceso a la justicia.
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 4 
Nombre de la institución promotora: ODR America Latina

Encuentro virtual FIMEP Camino a la agenda 2030 (2021)

Congreso
La importancia de la mediación en los vínculos paterno-filiales
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 4 
Nombre de la institución promotora: FIMEP Palabras Clave: mediación v?nculos menor paterno-
filial 

Gestión, interdisciplina e interprofesionalidad en un mundo global y cambiante (2021)

Encuentro
La importancia del enfoque en la gestión de conflictos en el ámbito de la salud.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay. Facultad de Ciencias de la
Salud. Palabras Clave: salud interdisciplina gestión conflicto 

Convivencia, derechos humanos y participación (2021)

Congreso
Talleres de mediación en el ámbito educativo
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: ANEP Palabras Clave: mediación educativa conflicto
convivencia derechos humanos participación 

Taller en gestión de conflictos en el ámbito educativo (2020)

Taller
Taller abierto a público interesado
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave: mediación
educación conflicto 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
conflictos 
Fue un ciclo de talleres gratuitos que se realizaron en el marco de la crisis sanitaria para brindar a la
sociedad en general herramientas para gestionar sus conflictos

Taller de conflictos en el ámbito comunitario (2020)

Taller
Taller abierto a público interesado.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave: conflicto
comunidad convivencia mediación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
conflictos 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias 

¿ Cómo gestionamos los conflictos que se presentan en la actualidad? (2020)
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Taller
Taller dirigido a referentes comunitario con el objetivo de brindar herramientas para gestionar sus
conflictos en el marco de la emergencia sanitaria.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave: comunidad
conflicto referente gestión 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
Conflictos 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias 

Taller sobre vulnerabilidad del adulto mayor (2020)

Taller
Taller dirigido a público interesado con un enfoque interdisciplinario con el objetivo de analizar la
vulnerabilidad del adulto mayor desde varios enfoques y generar sensibilización en la temática.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave: adulto
mayor vulnerabilidad salud conflictos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Gestión de conflictos 

La importancia de la mediación en los vínculos paterno-filiales en situaciones de separación en

aislamiento social. (2020)

Encuentro
En el marco de varios encuentros en temas relevantes en el ámbito de la situación de aislamiento
social.
Argentina
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Fundación Mediar Palabras Clave: paterno-filial vinculo
aislamiento 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Gestión de
conflictos 

I Jornada Académica Internacional en métodos alternativos de resolución de conflictos. (2020)

Encuentro
Perspectivas locales, regionales y globales: presente y futuro de los MARC
Argentina
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Universidad del Norte Santo Tomás de Aquino Palabras
Clave: Métodos; alternativos; perspectivas; justicia; 

Congreso de la Conferencia Universitaria del estudio de la mediación y el conflicto (2020)

Congreso
La afectación del vínculo paterno-filial en situaciones de separación en el marco de la pandemia.
Italia
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 4 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Cagliari Palabras Clave: Universidades;
conflicto; investigación; extensión academia 

El impacto de la regulación normativa de la mediación: Desde la perspectiva mexicana en cuanto al

proceso de reforma constitucional y de adaptación operativa, así como la realidad uruguaya y su

perspectiva fáctica (2020)

Encuentro
La realidad uruguaya y su perspectiva fátcia.
Uruguay
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Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Fundación de Cultura Universitaria Palabras Clave:
mediación; normativa; perspectiva; realidad 

Seminario Internacional Mecanismos restaurativos y mediación para la violencia de género y pareja en

pandemia (2020)

Seminario
La afectación del vínculo- paterno filial en situaciones de violencia de género y pareja
Chile
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Universidad Central de Chile Palabras Clave: pareja; conflicto;
vínculo paterno-filial; violencia de género; violencia doméstica 

V congreso internacional remoto CUEMYC (2020)

Congreso
La importancia de la mediación en los vínculos paterno-filiales
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 4 
Nombre de la institución promotora: Conferencia Universitaria Internacional para el Estudio de la
Mediación y el Conflicto Palabras Clave: menor mediación v?nculo paterno-filial 

II Congreso americano de mediación, negociación y arbitraje (2020)

Congreso
Tema: participante del panel Familias en el Siglo XXI
Argentina
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Fundación Medíar Palabras Clave: Congreso americano
mediación familiar familias en el siglo XXI 

Congreso Mundial de mediación (2020)

Congreso
Tema: Las habilidades sociocognitivas como herramientas de construcción de paz
México
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Instituto de mediación de Mëxico Palabras Clave: Congreso
mundial habilidades sociocognitivas construcción de paz 

Quinto Taller de Referentes Comunitarios sobre mediación y violencia doméstica. (2018)

Encuentro
Sobre temas de mediación.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave: taller
referentes comunitarios mediación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Mediación
aplicada a la gestión de conflictos 

Congreso de Mediación en Salud (2018)

Congreso
La gestión de los conflictos sanitarios en Uruguay y la mediación como medio para resolverlos.
España
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Catalana de mediación de conflictos en el ámbito
sanitario. Palabras Clave: mediación salud conflicto paciente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Mediación aplicada al ámbito
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sanitario 
Investigación que se encuentra en curso.

Cuarto Taller de Referentes Comunitarios. Violencia doméstica. (2017)

Encuentro
Sobre violencia doméstica, temas de interés de los referentes.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave: taller
referentes comunitarios violencia doméstica. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Temas de violencia doméstica de interés de los referentes
comunitarios. 

Foro judicial de mediación (2016)

Seminario
La mediación en el Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: CEJU Palabras Clave: medición uruguay Poder Judicial 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Mediación 

Tercer Taller de Referentes Comunitarios (2016)

Encuentro
Temas definidos para el taller
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Temas de interés jurídicos dirigido a referentes
comunitarios. 

Segundo Taller de Referentes Comunitarios (2015)

Encuentro
Temas definidos para el taller
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Temas de interés jurídicos dirigido a referentes
comunitarios. 

Primer Taller de Referentes Comunitarios (2014)

Encuentro
Temas referentes al taller
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave: referente
comunitario extensión. taller temas de interés jurídico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Derecho / Derecho / Temas de interés jurídicos dirigido a referentes
comunitarios. 

JURADO/INTEGRANTE DE COMISIONES EVALUADORAS DE TRABAJOS ACADÉMICOS

Eutanasia: Manifestación de una crisis cultural. Análisis crítico de los supuestos filosóficos y

socioculturales de su aceptación. (2022)

Candidato: Miguel Pastorino
Tipo Jurado: Tesis de Maestría
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MARÍA JOSÉ 
Apoyo a investigaciones / Sector Extranjero/Internacional/Redes Internacionales / Redes
Internacionales / Fundación Intecambio Cultural Alemán-Latinoamericano / Uruguay 
Sitio Web: https://www.icala.de/espa%C3%B1ol/consejos/#Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Palabras Clave: evaluacion proyecto investigación tesis maestría 

Comité Científico del VII Congreso Internacional para el estudio de la Mediación y el Conflicto. (2022)

Candidato: Todos aquellos que presentaron trabajos
Tipo Jurado: Otras
MARÍA JOSÉ 
Congreso CUEMYC / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Univerdiad
Complutense de Madrid / España 
País: España 
Idioma: Inglés
Palabras Clave: mediación congreso investigación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Gestión de conflictos 

Integrante del Panel de Evaluadores de Acciones de Movilidad Académica y Programas de Educación

Superior y Ciencia (2021)

Candidato: Anónimo
Tipo Jurado: Otras
MARÍA JOSÉ 
Curso de Formación de Docentes de Educación Media y Superior: Introducción al Enfoque CTS en
la Enseñanza / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Organización de
Estados Iberoamericanos para la Educación, la Ciencia y la Cultura / España 
Sitio Web: https://oei.int/ 
País: España 
Idioma: Español
Palabras Clave: evaluación proyecto investigación 

CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL

He generado con mi investigación posicionar a la Universidad a la cual pertenezco en un referente en la

temática a nivel internacional y me he posicionado a nivel internacional como un referente de nuestro país en

la investigación de la gestión de conflictos formando parte de redes académicas de investigación y siendo

contactado por organismos internacionales como referentes en el tema ( Naciones Unidas)

Considero realimente que he aportado con mi investigación a la construcción institucional de la Universidad

que pertenezco y a nuestro  país en un tema que esta en pleno estado de desarrollo y que impacta sobre un

problema social fundamental que es la gestión de la violencia y el impacto que eta tiene en nuestra

comunidad.

Información adicional

Mi objetivo es presentar un resumen claro de mi actividad reciente, mas alla del presentado en el
formulario de postulacón, con especial énfasis en el período 2023, 2024 y 2025, destacando mi
producción académica y mi rol en la formación de recursos humanos (RRHH), además de las
razones estratégicas que sustentan mi crecimiento continuo como investigadora.
En cuanto al producción académica , he logrado crecer como investigadora en los últimos tres años,
enfocándome en la gestión de conflictos en diversos ámbitos a nivel nacional e internacional. Mi
producción bibliográfica en este periodo incluye artículos arbitrados, aceptados para publicación,
preprints (trabajos en revisión) y capítulos de libros.
 En el corriente año , se proyecta la publicación de mi artículo "El rol del defensor del niño.
Habilidades necesarias para garantizar la protección del interés superior de niños, niñas y
adolescentes en los procesos judiciales" en la Revista de la Facultad de Derecho
He continuado generando productos académicos significativos, algunos ya aceptados y otros en
etapa de revisión enfocándome en la investigación con enfoque interdisciplinario fundamental en
mi área.
Cuento con dos artículos arbitrados aceptados para su publicación en 2025: "La relevancia de una
gestión interdisciplinaria de conflictos parentales en las separaciones" y "Un nuevo enfoque del
proceso de negociación colectiva laboral. Hacia un modelo integral de relaciones laborales
colaborativas". Este último aborda la negociación colectiva como elemento fundamental para la
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gestión transformadora de las relaciones laborales.
 Actualmente, tengo dos preprints (artículos en revisión) coescritos con G. Pizzarossa que tratan
temas complejos de infancia y violencia de género: "El interés superior del niño en contextos de
violencia de género..." y "¿Cómo se garantiza que la voluntad del niño sea genuina en la toma de
decisiones judiciales que afectan su interés?".
Durante 2024, publiqué el artículo "La gestión de conflictos laborales. Habilidades necesarias para
el mediador laboral" en la Revista de Derecho de la Universidad Católica del Uruguay. Además, la
versión en portugués de este trabajo, "A gestão de conflitos no trabalho...", fue publicada en la
misma revista.
En 2023, se destacaron dos publicaciones cruciales, "La importancia del cuidado de los vínculos en
el sistema familiar en el marco de la gestión de sus conflictos" en Opinión Jurídica revista indexada
en Scopus y e l trabajo comparativo "Metodología presencial y online en mediación familiar licitada
en Chile y ACPP", publicado en Barataria Revista Castellano-Manchega de Ciencias Sociales. n esta
investigación, que utilicé metodología cualitativa, comparativa y aplicada, concluí que tanto la
mediación familiar presencial como la online mantenían una alta calidad en las dimensiones
coherentes con las políticas públicas chilenas.
En 2023, participé con el capítulo "EL ROL DEL ABOGADO EN EL PROCESO DE MEDIACIÓN"
en el libro Introducción a la abogacía nacional.
Mi compromiso con la formación de RRHH es fundamental y se extiende a estudiantes de grado y
posgrado, abarcando 11 tutorías/orientaciones en este periodo (7 concluidas y 4 en marcha).
Concluí la tutoría de tesis de Maestría en Gestión de Conflictos sobre temas especializados como la
"Mediación ambiental: una alternativa para resolver el conflicto en la Laguna Garzón" (2023-2024)
y la integración de inmigrantes en el mercado laboral uruguayo (2022-2023).
En cuanto a los proyectos de iniciación a la investigación apostando a formar nuevos
investigadores, en 2025, concluí el proyecto "La restauración de los vínculos paterno filiales en los
niños involucrados en situaciones de violencia de género", del cual surgieron los dos artículos que
actualmente están siendo evaluados (preprints).
     En el año 2023, orienté un proyecto de iniciación sobre "Conflictos que se presentan en el ámbito
de la salud..." en un centro específico, cuya investigación resultó en la creación y aplicación de un
protocolo de prevención de conflictos.
Actualmente, lidero grupos de investigación con estudiantes de grado y posgrado en la Universidad.
 Desde mi rol de Docente de investigación de alta dedicación de la Universidad, además de ser
tutora de tres trabajos finales de maestría, acompaño y oriento a otros tutores en los trabajos de
investigación de otros grupos.
?En el ámbito de la investigación, dirijo un proyecto de iniciación (2024) que busca estudiar "La
incidencia de la gestión de los conflictos presentados por los usuarios en el ámbito de ASSE y su
incidencia en los objetivos sanitarios del MSP", con el fin de investigar cómo impacta la gestión de
conflictos en la calidad de la atención al paciente.
Mi trayectoria reciente demuestra mi fuerte compromiso y las bases que he establecido para el
crecimiento futuro, enfocadas en la investigación aplicada, el liderazgo institucional y el impacto
social.
He optado por pasar a convertirme en un Profesor Investigador de Alta Dedicación, una
oportunidad brindada por la Universidad Católica del Uruguay que me permite dedicar menos
tiempo a la gestión y más tiempo a la investigación. Es de mi interés seguir creciendo en este
camino.
Mi investigación ha logrado posicionar a la Universidad a la cual pertenezco como un referente
internacional en la temática de la gestión de conflictos.
Mis publicaciones han generado un impacto a nivel social en nuestro país, siendo citadas en
sentencias del Poder Judicial de nuestro país.
Me he posicionado a nivel internacional como un referente de Uruguay en la investigación de la
gestión de conflictos, consultora de Naciones Unidas, especialmente de la OIT en temas de gestión
de conflictos laborales.
He reforzado mis vínculos internacionales, como lo demuestra la beca que gané para una estancia
de investigación en la Universidad Central de Chile en 2025. Esta estancia generó inmediatamente
un artículo académico que ya figura en los preprints en revisión.
Soy profesor visitante en la Universidad de La Rioja, España, en diciembre de 2025, donde dictaré
clases en un curso de Especialización en gestión de conflictos laborales.
En resumen, mi estrategia para seguir creciendo como investigadora se centra en capitalizar la alta
dedicación para profundizar mi línea de investigación en la gestión de conflictos y la protección de
la infancia, y continuar liderando la formación de talentos que nutran mi producción académica y su
impacto normativo y social

 

Indicadores de producción
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Indicadores de producción

ACTIVIDADES
15

Líneas de investigación 2

Proyectos Investigación Desarrollo 4

Docencia 3

Gestión Académica 4

Servicio Técnico Especializado 1

Actividad Honoraria 1

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
41

Artículos publicados en revistas científicas 21

Completo 21

Artículos aceptados para publicación en revistas

científicas
2

Completo 2

Trabajos en eventos 2

Libros y Capítulos 6

Libro publicado 4

Capítulos de libro publicado 2

Textos en periódicos 3

Revistas 3

Documentos de trabajo 4

Completo 4

Preprints 3

PRODUCCIÓN TÉCNICA
3

Trabajos técnicos 3

EVALUACIONES
8

Evaluación de proyectos 1

Evaluación de publicaciones 5

Evaluación de convocatorias concursables 1

Jurado de tesis 1

FORMACIÓN RRHH
12

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 7

Tesis de maestria 4

Iniciación a la investigación 3

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones en marcha 5

Tesis de maestria 4

Iniciación a la investigación 1
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