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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad Metropolitana / Departamento de Ciencias del Comportamiento / Venezuela

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad Metropolitana / Sector Extranjero/Internacional/Otros
/ Departamento de Ciencias del Comportamiento
Dirección: UNIMET 
País: Venezuela / Caracas / Caracas 
Teléfono: +584141672371 
Correo electrónico/Sitio Web: diegogarcia_123@hotmail.com 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

Doctorado en Ciencias de la Educación (2019 - 2022)

Universidad Dr. Rafael Belloso Chacín, Doctorado en Ciencias de la Educación , Venezuela 
Título de la disertación/tesis/defensa: MODELO TEÓRICO - PRÁCTICO SOBRE LAS
FORTALEZAS DEL CARÁCTER EN LA PROMOCIÓN DE AUTOEFICACIA ACADÉMICA DE
ESTUDIANTES DE EDUCACIÓN UNIVERSITARIA 
Tutor/es: Dr. Johan Manuel Urdaneta Fernández 
Descripción del título obtenido: Doctor en Ciencias de la Educación 
Obtención del título: 2022 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

MAESTRÍA

Maestría en Psicología Educacional (2012 - 2014)

Univ. Rafael Urdaneta , Venezuela 
Título de la disertación/tesis/defensa: Bienestar psicológico, procrastinación académica, flujo e
inteligencia emocional en estudiantes universitarios 
Tutor/es: Rubia Cobo 
Obtención del título: 2014 
Palabras Clave: psicología educación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Estudios Avanzados en Psicología Positiva (2013 - 2014)

Univ. Metropolitana , Venezuela 
Título de la disertación/tesis/defensa: No aplica 
Obtención del título: 2014 
Palabras Clave: psicología desarrollo bienestar 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 
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Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva

GRADO

Psicología (2007 - 2012)

Universidad Rafael Urdaneta, Escuela de Psicología , Venezuela 
Título de la disertación/tesis/defensa: Bienestar psicológico, inteligencia emocional y disposición a
fluir en docentes universitarios 
Tutor/es: Elvia Barboza 
Obtención del título: 2012 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: http://200.35.84.131/portal/bases/marc/texto/3201-14-
06947.pdf 
Palabras Clave: psicología revalida 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Licenciatura en Psicología / Revalida en Uruguay por la
UdeLAR

Licenciatura en Ciencias de la Educación (2007 - 2012)

La Universidad Del Zulia , Venezuela 
Título de la disertación/tesis/defensa: Hemerotecas ambientales como recurso en educación
ambiental 
Obtención del título: 2012 
Palabras Clave: ciencias educación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Psicología Educacional 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Ciencias y Tecnologías de la
Educación

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Certificación de aula virtual en la plataforma Moodle (09/2023 - 12/2023)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Metropolitana / Decanato de Investigación y
Desarrollo Académico , Venezuela 
64 horas

Redacción de artículos para revistas especializadas (09/2022 - 12/2022)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Metropolitana / Decanato de Investigación y
Desarrollo Académico , Venezuela 
48 horas

Diplomatura en Psicología Positiva Aplicada a la Educación del Carácter (04/2018 - 11/2018)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Jóvenes Fuertes / Jóvenes Fuertes Uruguay , Uruguay 
54 horas 
Palabras Clave: psicología positiva educación ciencias de la educación educación del carácter 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva

Seminario Doctoral: Investigación Cualitativa Avanzada (10/2015 - 03/2016)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología /
Doctorado en Psicología , Uruguay 
75 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Seminario Doctoral: Emoción y Regulación (11/2015 - 03/2016)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología /
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Doctorado en Psicología , Uruguay 
75 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Seminario Doctoral: Metodología de la Investigación en Psicología (09/2015 - 03/2016)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología /
Doctorado en Psicología , Uruguay 
75 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Seminario Doctoral: Análisis de Datos (08/2015 - 12/2015)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología /
Doctorado en Psicología , Uruguay 
75 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Tutor de facilitación de los aprendizajes a distancia (01/2013 - 03/2013)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Católica Cecilio Acosta / Postgrado ,
Venezuela 
65 horas 
Palabras Clave: educación a distancia; e-learning b-learning tutores adultos aprendizaje virtual 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Educación a Distancia

Seguridad y Salud Laboral (09/2011 - 12/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Dr. Rafael Belloso Chacín / BOD , Venezuela 
20 horas

Elaboración de artículos científicos (05/2011 - 07/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad del Zulia / Vicerrectorado Académico ,
Venezuela 
24 horas

Curso elemental de francés. (03/2010 - 05/2010)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Alianza Francesa Venezuela / Alianza francesa venezuela ,
Venezuela 
21 horas 
Palabras Clave: francés elemental 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Otras Humanidades / Otras Humanidades /

Liderazgo Transformador y Valores Humanos en las Organizaciones (04/2010 - 04/2010)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Central de Venezuela / Escuela de Educación.
Centro de Investigaciones Educativas. , Venezuela 
20 horas 
Palabras Clave: liderazgo gestión de rrhh organizaciones indistria 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología RRHH

Curso de Inglés Avanzado (Niveles del Décimo Primero al Décimo Noveno). (09/2006 - 12/2007)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Centro Venezolano Americano del Zulia / Formación
inglés , Venezuela 
410 horas 
Palabras Clave: inglés 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Lengua y Literatura / Lenguajes Específicos / Inglés

IV Coloquio Biología y Filosofía (05/2007 - 06/2007)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad del Zulia / Facultad de Humanidades y

3



Educación , Venezuela 
24 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

Nombre: Ingles Básico (Niveles del Primero al Décimo Primero). (03/2004 - 09/2006)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Centro Venezolano Americano del Zulia / Formación en
inglés , Venezuela 
360 horas 
Palabras Clave: inglés bilingue 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Lengua y Literatura / Lenguajes Específicos / Inglés

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Jornadas Nacionales de Psicología Educacional 2020 (2020)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Universidad Metropolitana, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Conferencia Latinoamericana sobre el ABandono en la Educación Superior (VIII CLABES) (2018)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Universidad Tecnológica de Panamá, Panamá 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

III Encuentro de Educación CLAEH Uruguay (2017)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: CLAEH, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

Jornada de intercambio sobre Evaluación de Habilidades Socioemocionales y Ciudadanía (2017)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Instituto Nacional de Evaluación Educativa, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

III Congreso Venezolano de Psicología Positiva (2014)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Sociedad Venezolana de Psicología Positiva; Universidad Metropolitana,
Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

II Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y III Jornadas Venezolanas de ALAPSA (2014)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Universidad Rafael Urdaneta, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Encuentro nacional en materia psicoeducativa: Familia, Escuela y Sociedad. (2014)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Unidad Psiquiátrica Táchira, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

III World Congress on Positive Psychology (2013)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: International Positive Psychology Association, Estados Unidos 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

I Jornadas de Aprendizaje Significativo David Ausubel (2013)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Universidad Católica Cecilio Acosta, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

VIII Jornadas de Investigación de la Facultad de Humanidades y Educación y I Congreso Internacional

¨Saberes y Diversidad para un Humanismo Intercultural¨. (2013)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: La Universidad del Zulia, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

II Congreso Venezolano de Psicología Positiva (2012)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: la Sociedad Venezolana de Psicología Positiva; Universidad
Metropolitana, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Experiencias Latinoamericanas y del Caribe. Integración, cooperación y relaciones interinstitucionales

2012 (2012)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: La Universidad del Zulia, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

III Jornadas de Pregrado Dinámicas de la formación integral (2012)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: La Universidad del Zulia, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

I Congreso Venezolano de Ciencia, Tecnología e Innovación en el Marco de la LOCTI y del PEII (2012)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Ministerio de Ciencia y Tecnología, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

LXII Convención anual de la ASOVAC, ciencia y tecnología en el futuro de Venezuela (2012)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Asociación Venezolana para el avance de la Ciencia. AsoVAC, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

VII Jornadas Nacionales de las Facultades de Humanidades y Educación. (2011)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultades de Humanidades y Educación a nivel nacional Venezuela,
Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

II World Congress on Positive Psychology (2011)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: International Association of Positive Psychology, Estados Unidos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

1eras Jornadas de Orientación y Comunidad: Programas, Proyectos y Servicios. Universidad del Zulia

(2011)
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Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: La Universidad del Zulia, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

I Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y II Jornadas Venezolanas de ALAPSA-URU Venezuela

(2011)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Universidad Rafael Urdaneta, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

II Jornadas de Actualización de la Sociedad Venezolana de Psicología Positiva (2011)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Sociedad Venezolana de Psicología Positiva, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

XII Jornadas Investigación Educativa y III Congreso Internacional de Educación: Educación, desafíos y

alternativas (2010)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Universidad Central de Venezuela (UCV), Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

I Encuentro de Estudiantes Investigadores en el Núcleo Costa Oriental del Lago (2010)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: La Universidad del Zulia, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

XVIII Congreso Venezolano de Botánica (2009)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado y Sociedad Botánica
Venezolana, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Educación Ambiental &
Ecología

Acto de Presentación de la Red de Investigación Estudiantil de LUZ REDIELUZ. Vicerrectorado

Académico, Universidad del Zulia (2009)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: La Universidad del Zulia, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

VII Jornadas Internas de Investigación de la Facultad de Humanidades y Educación y Jornadas: Balance

y perspectivas de la División de Estudios para Graduados (2009)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: La Universidad del Zulia, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

LVII Convención Anual de la Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia (AsoVAC) edición

2008 (2008)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Asociación Venezolana para el Avance de laCiencia AsoVAC, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

Simposio de la Didáctica de la Ciencia 2008 (2008)

Tipo: Simposio 
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Institución organizadora: La Universidad del Zulia. Facultad de Humanidades y Educación,
Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

EN MARCHA

POSDOCTORADOS

Postdoctorado en Filosofía y Ciencias de la Educación (2023)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Central de Venezuela / Facultad de
Humanidades y Educación. , Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe bien

Areas de actuación

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Psicología Positiva

CIENCIAS SOCIALES

Ciencias de la Educación /Ciencias de la Educación /Psicología Educacional

CIENCIAS SOCIALES

Ciencias de la Educación /Ciencias de la Educación /Didáctica

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Psicología Educacional

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD DE MONTEVIDEO - URUGUAY

Universidad de Montevideo - Centro de Estudios de Psicología /

Centro de Estudios de Psicología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (03/2022 - a la fecha) Trabajo relevante

Profesor e investigador Asociado 4 horas semanales

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Psicología del bienestar, salud y funcionamiento humano óptimo (03/2022 - a la fecha )

Objetivo general: Generar un espacio institucional dedicado al estudio científico del bienestar
psicológico, salud mental y funcionamiento humano óptimo con énfasis en la prevención de riesgo,
potenciación de recursos psicosociales y construcción de ecosistemas de bienestar. En alianza con
la Universidad Metropolitana, Venezuela. 
Mixta 
4 horas semanales 
https://www.um.edu.uy/centro-de-psicologia/lineas-de-investigacion , Integrante del equipo 
Equipo: García - Álvarez, D. , Soler, M. J. 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

Universidad Metropolitana / Departamento de Ciencias del

Comportamiento

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (09/2021 - a la fecha) Trabajo relevante

Profesor Titular 36 horas semanales

Colaborador (05/2013 - 10/2015)

Coinvestigador 2 horas semanales 
Coinvestigador en el proyecto: Cómo se estructura el impacto de la inteligencia emocional, la
disposición a fluir en el trabajo, y la percepción de estrés laboral sobre el bienestar psicológico de
una muestra de docentes universitarios venezolanos

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Psicología del bienestar, salud y funcionamiento humano óptimo (09/2021 - a la fecha )

Objetivo general: Generar un espacio institucional dedicado al estudio científico del bienestar
psicológico, salud mental y funcionamiento humano óptimo con énfasis en la prevención de riesgo,
potenciación de recursos psicosociales y construcción de ecosistemas de bienestar. En alianza con
la Universidad de Montevideo a través de su Centro de Estudios en Psicología 
Mixta 
12 horas semanales 
Decanato de Investigación. , Coordinador o Responsable 
Equipo: García - Álvarez, D. , Soler, M. J. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Fortalezas del carácter, autoeficacia general y académica en estudiantes del nivel universitario: punto

de partida para la intervención psicoeducativa. (01/2022 - a la fecha)

La emergencia educativa generada por COVID-19 genera retos a nivel universitario que la
investigación debe abordar en pro de la calidad educativa. En ese sentido, este proyecto formula el
siguiente objetivo general: analizar el valor predictivo de las fortalezas del carácter sobre la
autoeficacia general y académica de estudiantes en el nivel universitario. A nivel metodológico se
ajusta a un método cuantitativo, no experimental con diseño de campo, transversal y explicativo. La
población son estudiantes del nivel universitario de cualquier carrera, por medio de un muestreo no
probabilístico, se emplearán los siguientes instrumentos: a) Escala Creciendo Fuertes de
Fortalezas del carácter (García ? Álvarez et al., 2020); b) la Escala de Autoeficacia Percibida
Específica de Situaciones Académicas por Palenzuela (1983); y, c) Escala de Autoeficacia General
de Baessler y Schwarzer (1996). Una vez obtenido los datos se van a procesar de acuerdo con el
tipo de análisis a realizar ya sea estadística descriptiva, estadística inferencial para determinar las
relaciones entre variables o diferencias entre grupos y niveles en función al contraste de hipótesis
adecuado (por ejemplo: pruebas t; U de Mann-Whitney, Anovas, Kruskal Wallis y otros), análisis
factoriales confirmatorios y evidencias de confiabilidad, así como regresiones o el análisis de
ecuaciones estructurales (SEM). En resultados se esperan: 1) instrumentales o psicométricos en la
validación de escalas para uso en Venezuela; 2) teóricos especializados en el área de psicología
educacional, psicología positiva y personalidad; 3) productos prácticos. 
12 horas semanales 
División de Investigación 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:3 
Especialización:1 
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Maestría/Magister:1 
Equipo: García - Álvarez, D.

Cómo se estructura el impacto de la inteligencia emocional, la disposición a fluir en el trabajo, y la

percepción de estrés laboral sobre el bienestar psicológico de una muestra de docentes universitarios

venezolanos (05/2013 - 10/2015 )

Proyecto de investigación de alcance nacional, con los siguientes objetivos: Objetivo general:
Determinar las habilidades de inteligencia emocional y el grado de disposición a fluir en el trabajo
como variables mediadoras de la relación existente entre las fuentes de estrés laboral docente y el
grado de bienestar psicológico de una muestra de docentes universitarios de Venezuela Objetivos
Específicos: 1. Describir las habilidades de inteligencia emocional en los docentes de educación
superior de una muestra venezolana. 2. Describir el grado de disposición de fluir en el trabajo de
docentes de educación superior de una muestra venezolana. 3. Describir el bienestar psicológico de
una muestra de docentes de educación superior de una muestra venezolana. 4. Analizar la relación
del bienestar psicológico con respecto a la disposición a fluir en el trabajo y la inteligencia
emocional, de una muestra de docentes universitarios. 5 Determinar la cualidad de mediación de la
inteligencia emocional y de la disposición a fluir en el trabajo. 
2 horas semanales 
Departamento de Ciencias del Comportamiento , Departamento de Ciencias del Comportamiento 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:15 
Especialización:2 
Maestría/Magister:4 
Doctorado:5 
Financiación: 
Universidad Metropolitana , Venezuela, Apoyo financiero 
Equipo: Diego GARCÍA ÁLVAREZ , Millán, A. (Responsable) , Calvanesse, N. , D´Aubeterre, M. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

DOCENCIA

Licenciatura en Psicología (09/2021 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Psicología Educativa, 4 horas, Teórico 
Introducción a la Psicología, 4 horas, Teórico 
Evaluación psicoeducativa, 4 horas, Teórico-Práctico

Especialización en Psicología Positiva (01/2022 - a la fecha)

Especialización
Responsable 
Asignaturas: 
Fortalezas del Carácter, 4 horas, Teórico 
Medición psicológica, 4 horas, Teórico

GESTIÓN ACADÉMICA

Consejero de departamento (04/2022 - a la fecha )

Participación en consejos y comisiones 4 horas semanales

Consejero de Escuela de Psicología (01/2022 - a la fecha )

Escuela de Psicología Participación en consejos y comisiones 2 horas semanales

Consejero de Escuela de Educación (suplente) (01/2022 - a la fecha )

Escuela de Educación Participación en consejos y comisiones 2 horas semanales

Jurado presidente de trabajos especiales de grado (01/2022 - a la fecha )

Psicología Gestión de la Investigación 2 horas semanales
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Jurado invitado a tesis de grado / postgrado (05/2014 - 12/2015 )

Departamento de Ciencias del Comportamiento Gestión de la Investigación 2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Jóvenes Fuertes / Asociación Civil Jóvenes Fuertes Uruguay

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (08/2015 - a la fecha) Trabajo relevante

Colaborador de área de investigación 10 horas semanales 
Jóvenes Fuertes es una asociación civil, laica y sin fines de lucro, que promueve la formación
integral de niños y jóvenes a través del desarrollo de virtudes, fortalezas de personalidad y
habilidades. Link: http://www.jovenesfuertes.org/quienes-somos/

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Educación del carácter, emocional y para el bienestar (08/2015 - a la fecha )

Línea de investigación dedicada al estudio del bienestar psicológico en el marco de la educación
emocional, positiva y del carácter. Lleva a cabo estudios diseños metodológicos pre y post. Alianza
con la Universidad de Concepción Chile; Sociedad Venezolana de Psicología Positiva de Venezuela
y Red Latinoamericana de Psicología Positiva Aplicada sede Chile. Incluye tres proyectos de
investigación financiados: *Promoción del bienestar psicológico en actores educativos *Bienestar
psicológico y fortalezas del carácter en la secundaria *Programa Creciendo Fuertes: Efectividad de
un programa basado en las virtudes del carácter sobre el bienestar psicológico y autoeficacia Ha
generado distintos productos de investigación como tesis de grado; artículos de investigación en
revistas arbitradas. 
Aplicada 
10 horas semanales 
Asociación Jóvenes Fuertes, Área de Investigación , Coordinador o Responsable 
Equipo: Diego GARCÍA ÁLVAREZ , Soler, M. , Achard, L. , Zerbino, C. , Ruíz, I , Arguis, R. , Rendón ,
Paullier, M. 
Palabras clave: bienestar bienestar psicológico educación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Promoción del bienestar psicológico en actores educativos (03/2016 - a la fecha)

Jóvenes Fuertes se plantea el desafío de promocionar el bienestar psicológico a través de espacios
de formación presenciales, diseñados en base a los postulados de psicología positiva
específicamente de las virtudes y las fortalezas de carácter puntualizados para el contexto
educativo, a saber cursos orientados para: docentes, empleados, maestros, profesores y personal
técnico. De modo que, los objetivos de este proyecto son: a) Diseñar intervenciones
psicoeducativas para la promoción del bienestar en actores educativos; b) Evaluar el efecto de éstas
intervenciones en el bienestar psicológico de los participantes; c) Describir las características
operativas, didácticas y funcionales del programa. 
10 horas semanales 
Asociación Jóvenes Fuertes , Área de Investigación 
Investigación 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:2 
Especialización:1 
Maestría/Magister prof:2 
Doctorado:1 
Financiación: 
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Jóvenes Fuertes, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: García - Álvarez, D. , María José Soler , Cobo - Rendón, R. , Ruíz, I (Responsable) 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

Formación en educación del carácter para directores y líderes educativos (12/2020 - a la fecha)

Se trata de una capacitación teórico-práctica en el campo de la educación del carácter y desarrollo
de competencias socioemocionales basados en los aportes de la Psicología Positiva. Dirigido a
directores de centros educativos y docentes, con el fin de incorporar prácticas innovadoras a su
gestión educativa y promover el bienestar de los mismos. A su vez el proyecto de investigación
busca determinar la efectividad de la intervención, determinar satisfacción y aplicabilidad y como
meta la sistematización de la experiencia para ser replicada en otros contextos educativos. 
8 horas semanales 
Investigación 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
Financiación: 
ReachingU, Uruguay, Apoyo financiero 
Jóvenes Fuertes, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: García - Álvarez, D. , Soler, M. J. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Bienestar psicológico y fortalezas del carácter en la secundaria (08/2015 - 12/2021 )

La psicología positiva es el marco conceptual de este proyecto con la meta de estudiar el bienestar
psicológico en espacios educativos formales, con el objetivo de analizar las relaciones entre el
bienestar psicológico y las fortalezas del carácter en adolescentes estudiantes de secundaria. Este
proyecto forma parte de un estudio piloto en Montevideo, Uruguay que busca generar datos
empíricos sobre las variables bienestar psicológico y fortalezas del carácter en estudiantes
adolescentes, que sirvan como base psicométrica para futuros estudios. De igual manera, los
resultados buscan aportar a otros estudios y experiencias científicas en las líneas de investigación
sobre bienestar psicológico y otros factores de orden no cognitivo en ámbitos educativos formales. 
10 horas semanales 
Asociación Jóvenes Fuertes , Área de Investigación 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:2 
Especialización:1 
Maestría/Magister prof:3 
Doctorado:1 
Financiación: 
Jóvenes Fuertes, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: García - Álvarez, D. (Responsable) , Soler, M. , Achard, L. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

Programa Creciendo Fuertes: Efectividad de un programa basado en las virtudes del carácter sobre el

bienestar psicológico, autoeficacia y otras variables (08/2015 - 12/2021 )

El programa Creciendo Fuertes está diseñado bajo intervenciones en modalidades de talleres
vivenciales con el propósito de la enseñanza y aprendizaje de las distintas virtudes y fortalezas del
carácter propuestas por Peterson y Seligman para hacer llevados a cabo en los centros educativos a
lo largo del año académico por talleristas formados. El propósito de este proyecto es desarrollar
vías de intervención, y acciones educativas para la promoción de la salud mental. De modo que, los
objetivos de este proyecto son: a) Evaluar el efecto del programa Creciendo Fuertes en el bienestar
psicológico, auto ? eficacia percibida, autoestima y otras variables de personalidad en adolescentes
de secundaria, y b) analizar las relaciones de las virtudes y fortalezas del carácter con el bienestar
psicológico en los estudiantes adolescentes. Se esperan como resultados promocionar el bienestar
psicológico junto a las fortalezas del carácter en los estudiantes, comprender cuáles son las
fortalezas del carácter que tienen mayor impacto en el bienestar de los estudiantes participantes
del programa, y además recopilar una base empírica sobre las características de este programa
psico-educativo y su funcionamiento en centros educativos uruguayos. 
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10 horas semanales 
Asociación Jóvenes Fuertes , Área de Investigación 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:2 
Especialización:1 
Maestría/Magister:1 
Maestría/Magister prof:2 
Doctorado:1 
Financiación: 
Jóvenes Fuertes, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: García - Álvarez, D. (Responsable) , Soler, M. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

Medición de las virtudes y fortalezas del carácter en la adolescencia montevideana. (06/2018 -

12/2021 )

Uno de los constructos científicos que se abordan en los programas de psicoeducación de Jóvenes
Fuertes son las virtudes y fortalezas humanas propuestas por Peterson y Seligman, el objetivo
central de este proyecto es crear, diseñar y validar una escala psicológica de acuerdo con las
características socio culturales de la adolescencia en Uruguay. Como resultados se espera: La
escala Creciendo Fuertes como una prueba psicológica uruguaya para medir las fortalezas en la
adolescencia. 
10 horas semanales 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:1 
Maestría/Magister:2 
Doctorado:2 
Equipo: García - Álvarez, D.

CAPACITACIÓN/ENTRENAMIENTOS DICTADOS

Asociación Jóvenes Fuertes, Creciendo Fuertes (07/2015 - 11/2016)

Curso fundamentos de la psicología positiva
4 horas semanales

Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

Sociedad Venezolana de Psicología Positiva / Investigación

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (09/2010 - a la fecha)

Miembro activo 009 2 horas semanales 
Consideramos que su participación será un valioso aporte para la consolidación de la Psicología
Positiva en Venezuela y América Latina a partir de un intercambio enriquecedor con los demás
participantes y colegas. Los estatutos de nuestra sociedad plantean que los miembros activos serán
aquellos profesionales que participen en la organización y promoción de las actividades de la
Asociación y tienen dos (2) años de experiencia en asesoría, formación y/o de investigación en
psicología positiva y al menos un (1) artículo de investigación, desarrollado dentro del área de la
Psicología Positiva y que el mismo se encuentre publicado en una revista científica, arbitrada e
indexada (últimos 2 años) o en algunos de los libros publicados y arbitrados por Universidades o
Sociedades Científicas

ACTIVIDADES
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LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Factores protectores del bienestar psicológico (05/2013 - a la fecha )

Línea de investigación adscripta al Departamento de Investigaciones, sirve de base para gestión con
tutoría / orientación de tesistas de grado. La línea de investigación ¨Factores protectores del
bienestar¨ se fundamenta en la necesidad de indagación y en el desarrollo de conocimiento sobre
los elementos relacionados que afectan al bienestar, este constructo es señalado también por
Lazarus (2003) como un aspecto que aún requiere atención por parte de la investigación dentro de
la psicología. Con base a esto, la presente línea tiene como objetivo analizar los factores
protectores del bienestar, Tomando en cuenta factores como las emociones positivas, el
compromiso, el sentido de la vida, las relaciones positivas y el logro; basado en la teoría PERMA, por
sus siglas en ingles positive emotions, engagement, relationship, meaning, achievement, teniendo
como autor principal a Seligman (2011) y otras variables consideradas de interés en la literatura
científica como Flujo, Inteligencia emocional, fortalezas del carácter y otras. Esta línea de
Investigación se encuadra en el tipo de investigación descriptiva, explicativa, de campo y proyectiva.
Se utilizaran cuestionarios para la recolección de datos, tipo encuesta con ítems cerrados de
respuestas con varias alternativas, para medir las variables objeto de estudio; se realizará la
estimación de propiedades psicométricas de los instrumento de medición en contexto local
(uruguayo). Los resultados de la investigación permitirán establecer cuáles son los factores
protectores del bienestar son pertinentes en contexto local. 
Aplicada 
2 horas semanales 
Investigación , Coordinador o Responsable 
Equipo: Diego GARCÍA ÁLVAREZ 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Cómo se estructura el impacto de la inteligencia emocional, la disposición a fluir en el trabajo, y la

percepción de estrés laboral sobre el bienestar psicológico de una muestra de docentes universitarios

venezolanos (05/2013 - 10/2015 )

Proyecto de investigación de alcance nacional, con los siguientes objetivos: Objetivo general:
Determinar las habilidades de inteligencia emocional y el grado de disposición a fluir en el trabajo
como variables mediadoras de la relación existente entre las fuentes de estrés laboral docente y el
grado de bienestar psicológico de una muestra de docentes universitarios de Venezuela Objetivos
Específicos: 1. Describir las habilidades de inteligencia emocional en los docentes de educación
superior de una muestra venezolana. 2. Describir el grado de disposición de fluir en el trabajo de
docentes de educación superior de una muestra venezolana. 3. Describir el bienestar psicológico de
una muestra de docentes de educación superior de una muestra venezolana. 4. Analizar la relación
del bienestar psicológico con respecto a la disposición a fluir en el trabajo y la inteligencia
emocional, de una muestra de docentes universitarios. 5 Determinar la cualidad de mediación de la
inteligencia emocional y de la disposición a fluir en el trabajo. 
2 horas semanales 
Investigación , Cooperación con Universidad Metropolitana / Departamento de Ciencias del
Comportamiento 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:15 
Especialización:2 
Maestría/Magister:4 
Doctorado:5 
Financiación: 
Sociedad Venezolana de Psicología Positiva , Venezuela, Cooperación 
Equipo: Diego GARCÍA ÁLVAREZ , Anthony Millán (Responsable) , Nicolina Calvanesse , María
Eugenia D´Aubeterre 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Ciudadanía y Psicología Positiva (05/2011 - 01/2013 )

Proyecto de investigación con resultados publicados, libros y presentación en el III Congreso
Mundial de Psicología Positiva 
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8 horas semanales 
Investigación 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:2 
Maestría/Magister:1 
Maestría/Magister prof:2 
Doctorado:1 
Financiación: 
Sociedad Venezolana de Psicología Positiva , Venezuela, Cooperación 
Equipo: Diego GARCÍA ÁLVAREZ 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

GESTIÓN ACADÉMICA

Comité científico VI Congreso Venezolano de Psicología Positiva (01/2022 - 05/2022 )

Gestión de la Investigación 2 horas semanales

Escritor del tercer libro editado, capítulo: Bienestar: Trabajo, Familia y Educación (01/2013 - 12/2015 )

Investigación Gestión de la Investigación 2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Comité organizador / científico del III Congreso Venezolano de Psicología Positiva (09/2013 - 07/2014

)

Investigación Gestión de la Investigación 2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Docente taller congreso: Inteligencia Emocional para el cultivo del bienestar (07/2014 - 07/2014 )

III Congreso Venezolano de Psicología Positiva Gestión de la Investigación 8 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Escritor del II Libro editado, capítulo: Psicología positiva y Ciudadanía (10/2011 - 12/2013 )

Investigación Gestión de la Investigación 2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Conferencista Invitado / Coordinador de simposio en congreso (01/2012 - 07/2012 )

Gestión de la Investigación 2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Conferencista Invitado (02/2011 - 10/2011 )

Investigación Gestión de la Investigación 2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (09/2019 - 12/2021)

Profesor e investigador 12 horas semanales 
Profesor de la Escuela de Psicología, en materias de pregrado y seminarios de postgrado en
Maestrías de Psicología.
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Profesor visitante (08/2015 - 12/2016)

Jurado invitado a tesis de pregrado / postgrado 2 horas semanales 
Luego de Agosto del 2015 estuve colaborando hasta la fecha del 2016 en Jurado invitado a tesis de
pregrado / postgrado

Funcionario/Empleado (01/2014 - 07/2015)

Profesor e Investigador 40 horas semanales / Dedicación total 
Docente en la Escuela de Psicología de la Universidad Rafael Urdaneta. Enero 2014- Julio 2015.
Profesor de las cátedras: Desarrollo de las habilidades del Pensamiento; Psicología Evolutiva I y II;
Orientación Psicológica, así como ser Director de Trabajos Especiales de Grado, Tutor de Pasantías
en Psicología Escolar, Coordinador de línea de investigación y Jurado de trabajos de grado.
Referencia: Psic. Gilberto Zuleta (gilberto_zuleta@hotmail.com) Link: http://www.uru.edu/

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Factores protectores del bienestar (02/2014 - 07/2015 )

La línea de investigación ¨Factores protectores del bienestar¨ se fundamenta en la necesidad de
indagación y en el desarrollo de conocimiento sobre los elementos relacionados que afectan al
bienestar, este constructo es señalado también por Lazarus (2003) como un aspecto que aún
requiere atención por parte de la investigación dentro de la psicología. Con base a esto, la presente
línea tiene como objetivo analizar los factores protectores del bienestar, Tomando en cuenta
factores como las emociones positivas, el compromiso, el sentido de la vida, las relaciones positivas
y el logro; basado en la teoría PERMA, por sus siglas en ingles positive emotions, engagement,
relationship, meaning, achievement, teniendo como autor principal a Seligman (2011) y otras
variables consideradas de interés en la literatura científica como Flujo, Inteligencia emocional,
fortalezas del carácter y otras. Esta Línea de Investigación se encuadra en el tipo de investigación
descriptiva, explicativa, de campo y proyectiva. Se utilizaran cuestionarios para la recolección de
datos, tipo encuesta con ítems cerrados de respuestas con varias alternativas, para medir las
variables objeto de estudio; se realizará la estimación de propiedades psicométricas de los
instrumento de medición. Los resultados de la investigación permitirán establecer cuáles son los
factores protectores del bienestar. 
Aplicada 
10 horas semanales 
Facultad de Psicología, Investigación , Coordinador o Responsable 
Equipo: COBO , BAROZA , GARASSINI 
Palabras clave: bienestar psicología positiva desarrollo humano

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Factores protectores del bienestar (02/2014 - 07/2015 )

LA LÍNEA DE INVESTIGACIÓN ¨FACTORES PROTECTORES EL BIENESTAR¨ SE
FUNDAMENTA EN LA NECESIDAD DE INDAGACIÓN Y EN EL DESARROLLO DE
CONOCIMIENTO SOBRE LOS ELEMENTOS RELACIONADOS QUE AFECTAN AL BIENESTAR,
ESTE CONSTRUCTO ES SEÑALADO TAMBIÉN POR LAZARUS (2003) COMO UN ASPECTO
QUE AÚN REQUIERE ATENCIÓN POR PARTE DE LA INVESTIGACIÓN DENTRO DE LA
PSICOLOGÍA. CON BASE A ESTO, LA PRESENTE LÍNEA TIENE COMO OBJETIVO ANALIZAR
LOS FACTORES PROTECTORES DEL BIENESTAR, TOMANDO EN CUENTA FACTORES
COMO LAS EMOCIONES POSITIVAS, EL COMPROMISO, EL SENTIDO DE LA VIDA, LAS
RELACIONES POSITIVAS Y EL LOGRO; BASADO EN LA TEORÍA PERMA, POR SUS SIGLAS EN
INGLES POSITIVE EMOTIONS, ENGAGEMENT, RELATIONSHIP, MEANING, ACHIEVEMENT,
TENIENDO COMO AUTOR PRINCIPAL A SELIGMAN (2011) Y OTRAS VARIABLES
CONSIDERADAS DE INTERÉS EN LA LITERATURA CIENTÍFICA COMO FLUJO, INTELIGENCIA
EMOCIONAL, FORTALEZAS DEL CARÁCTER Y OTRAS. ESTA LÍNEA DE INVESTIGACIÓN SE
ENCUADRA EN EL TIPO DE INVESTIGACIÓN DESCRIPTIVA, EXPLICATIVA Y DE CAMPO 
10 horas semanales 
Centro de Investigaciones Psicológicas CINVEPSI 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:10 
Especialización:1 
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Maestría/Magister:1 
Financiación: 
Universidad Rafael Urdaneta, Venezuela, Cooperación 
Equipo: Diego GARCÍA ÁLVAREZ 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

DOCENCIA

Licenciatura en Psicología (01/2014 - 07/2015 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Psicología Evolutiva II, 16 horas, Teórico-Práctico 
Orientación Psicológica, 10 horas, Teórico-Práctico 
Desarrollo de las Habilidades del Pensamiento, 4 horas, Teórico 
Psicología Evolutiva I, 4 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

CAPACITACIÓN/ENTRENAMIENTOS DICTADOS

Escuela de Psicología, Investigación (05/2014 - 12/2014)

Aprender a investigar
2 horas semanales

Aprender a investigar
2 horas semanales

Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Investigación

GESTIÓN ACADÉMICA

Jurado invitado a tesis de grado / postgrado (08/2015 - 12/2016 )

Escuela de Psicología, Escuela de Psicología
Gestión de la Investigación 2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

Tutor de pasantías en Psicología Educacional (01/2014 - 07/2015 )

Escuela de Psicología, Escuela de Psicología
Otros 2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

Tutor de trabajos de grados (01/2014 - 07/2015 )

Facultad de Psicología, Escuela de Psicología
Gestión de la Investigación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (02/2017 - 06/2019)

Coordinador & Supervisor de prácticantes 10 horas semanales 
Supervisor de prácticantes de auxiliares docentes y educadores iniciales Coordinación de
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instancias prácticas y prácticas profesionales / pasantías con más de 200 horas por estudiante.

Funcionario/Empleado (03/2016 - 06/2019)

Profesor 22 horas semanales 
Docente del área de Psicología y Didáctica. Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica
(CIEP), Montevideo. Abril 2016 ? presente. Docente de Psicología I, II, del Aprendizaje y Didáctica.
Profesor supervisor de prácticas educativas profesionales. Referencia: Profesora Adriana
Antognazza (academicoorganizacional.ciep@gmail.com). Link: http://www.ciep.edu.uy/

ACTIVIDADES

DIRECCIÓN Y ADMINISTRACIÓN

Coordinador de prácticas educativas & Supervisor (02/2017 - 06/2019 )

Didáctica, Didáctica
10 horas semanales

DOCENCIA

Educación Inicial (03/2016 - 06/2019 )

Técnico nivel superior
Responsable 
Asignaturas: 
Psicología II, 2 horas, Teórico 
Psicología del Aprendizaje, 2 horas, Teórico 
Psicología I, 2 horas, Teórico 
Didáctica y prácticas, 6 horas, Teórico-Práctico 
Didáctica de la Educación Inicial, 4 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

CAPACITACIÓN/ENTRENAMIENTOS DICTADOS

CIEP, CIEP (05/2018 - 10/2018)

Indicadores tempranos de trastornos infantiles
4 horas semanales

Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Evolutiva

CIEP, CIEP (09/2016 - 10/2016)

Taller Inteligencia Emocional en la educación inicial
3 horas semanales

Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - INSTITUTO UNIVERSITARIO FRANCISCO DE ASIS -
URUGUAY

Instituto Universitario Francisco de Asis - Facultad de Psicología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (02/2016 - 06/2019)

Profesor e Investigador 9 horas semanales 
Docente de la Facultad de Psicología del Instituto Universitario San Francisco de Asís, Maldonado,
Uruguay. Febrero 2016 ? presente Profesor de la cátedra Psicología Evolutiva II y Metodología de
la Investigación Cuantitativa. Miembro del departamento de investigación y tutorías. Referencia:
Profesor David Amorín (cdamorin@adinet.com.uy). Link:
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http://www.unifa.edu.uy/licenciatura_psicologia

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Factores protectores del bienestar psicológico (02/2016 - 06/2019 )

Línea de investigación adscripta al Departamento de Investigaciones, sirve de base para gestión con
tutoría / orientación de tesistas de grado. La línea de investigación ¨Factores protectores del
bienestar¨ se fundamenta en la necesidad de indagación y en el desarrollo de conocimiento sobre
los elementos relacionados que afectan al bienestar, este constructo es señalado también por
Lazarus (2003) como un aspecto que aún requiere atención por parte de la investigación dentro de
la psicología. Con base a esto, la presente línea tiene como objetivo analizar los factores
protectores del bienestar, Tomando en cuenta factores como las emociones positivas, el
compromiso, el sentido de la vida, las relaciones positivas y el logro; basado en la teoría PERMA, por
sus siglas en ingles positive emotions, engagement, relationship, meaning, achievement, teniendo
como autor principal a Seligman (2011) y otras variables consideradas de interés en la literatura
científica como Flujo, Inteligencia emocional, fortalezas del carácter y otras. Esta línea de
Investigación se encuadra en el tipo de investigación descriptiva, explicativa, de campo y proyectiva.
Se utilizaran cuestionarios para la recolección de datos, tipo encuesta con ítems cerrados de
respuestas con varias alternativas, para medir las variables objeto de estudio; se realizará la
estimación de propiedades psicométricas de los instrumento de medición en contexto local
(uruguayo). Los resultados de la investigación permitirán establecer cuáles son los factores
protectores del bienestar son pertinentes en contexto local. 
Aplicada 
2 horas semanales 
Departamento de Investigación, Departamento de Investigación , Coordinador o Responsable 
Equipo: Diego GARCÍA ÁLVAREZ 
Palabras clave: bienestar psicológico psicología social psicología evolutiva psicología positiva 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva

DOCENCIA

Licenciatura en Psicología (02/2016 - 06/2019 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Psicología Evolutiva II, 4 horas, Teórico 
Metodología de la Investigación Cuantitativa, 4 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

GESTIÓN ACADÉMICA

Tutor de tesis (02/2016 - 06/2019 )

Psicología, Psicología
Gestión de la Investigación 4 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

Ministerio del Poder Popular para la Ciencia y la Tecnología /

Observatorio Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (05/2011 - 06/2018)

Investigador activo 2 horas semanales 
Perfil del investigador: en una escala de niveles A-1, A-2, B y C. En orden de menor a mayor
jerarquía. Descripción: *INVESTIGADOR A-1: 1. Poseer título universitario, o demostrar que ha
realizado actividades de Innovación e Investigación en espacios socio comunales, según lo
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establecen los Artículo 5 y 6 de la Ley Orgánica de las Comunas y otras organizaciones socio
comunitarias.2. Haber participado, en los últimos cinco (5) años, en proyectos de investigación
enmarcados en las áreas prioritarias de ciencia, tecnología e innovación, de acuerdo a la LOCTI, así
como lo establecido en las Leyes del Poder Popular.3. Demostrar que ha generado al menos un (1)
producto de investigación en los últimos tres (3) años, enmarcado en las áreas prioritarias de
ciencia, tecnología e innovación, o en su defecto, haber realizado actividades de ciencia, tecnología e
innovación con impacto en espacios socio comunales u organizaciones socio comunitarias, tal como
lo establecen las Leyes del Poder Popular. *INVESTIGADOR A-2: 1. Cumplir con los requisitos
establecidos para el subnivel A-1, además de:2. Haber dirigido en los últimos cinco (5) años, ó estar
dirigiendo un (1) proyecto y además haber participado o estar participando en un (1) proyecto
colectivo, los cuales no sean conducentes a títulos académicos.3. Haber generado al menos un (1)
producto colectivo de investigación, en los últimos tres (3) años. *INVESTIGADOR B: 1. Poseer
título de Doctor(a), Magíster o Especialista, o demostrar que ha realizado actividades de
investigación y haber generado productos equivalentes a trabajos de Grado o Tesis Doctoral.2.
Haber coordinado, en los últimos cinco (5) años, proyectos de investigación de grupo,
interdisciplinario, intra o interinstitucional o en red, enmarcados en las áreas prioritarias de ciencia,
tecnología e innovación.3. Evidenciar continuidad en la generación de productos de investigación,
que contribuyan al desarrollo científico y tecnológico del país.4. Demostrar su contribución en la
difusión del conocimiento a través de la formación de talento humano o en su defecto, haber
realizado actividades de ciencia, tecnología e innovación, con impacto en espacios sociocomunales
u organizaciones sociocomunitarios, según lo establecido en las Leyes del Poder Popular
*INVESTIGADOR C: 1. Poseer título de Doctor(a).2. Haber coordinado, en los últimos cinco (5)
años, proyectos de investigación de grupo interdisciplinario, intra o interinstitucional y en red,
enmarcados en las áreas prioritarias de ciencia, tecnología e innovación.3. Evidenciar continuidad
en la generación de productos de investigación, que contribuyan el desarrollo científico y
tecnológico del país.4. Demostrar su contribución en la difusión del conocimiento a través de la
formación de talento humano, o en su defecto, haber realizado actividades de ciencia, tecnología e
innovación, con impacto en espacios sociocomunales, según lo establecido en las Leyes del Poder
Popular. Ser reconocido(a) por la trascendencia de sus investigaciones útiles al país, por el liderazgo
de grupos de investigación, participación en redes nacionales, regionales o internacionales de
cooperación científica e innovación tecnológica, realización de eventos o, por haber realizado
actividades de promoción y divulgación de la ciencia, la tecnología y la innovación, según lo
establecido en la LOCTI y en las Leyes del Poder Popular.6. Deberá demostrar además, su
contribución en el fortalecimiento y consolidación de las capacidades de la unidad de investigación
donde ejerce sus funciones.

ACTIVIDADES

OTRA ACTIVIDAD TÉCNICO-CIENTÍFICA RELEVANTE

Investigador activo nivel B (06/2015 - 06/2018 )

Observatorio Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación, Programa de Estimulo a la
Investigación e Innovación
2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Cómite Evaluador de Programa de Estímulo a la Innovación e Investigación PEII, Convocatoria 2017.

Observatorio de Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación (06/2017 - 07/2017 )

Observatorio de Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación, Programa de Estímulo a la
Innovación e Investigación PEII
2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Comité Evaluador de Programa de Estímulo a la Innovación e Investigación PEII, Convocatoria 2015.

Observatorio de Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación (02/2016 - 02/2016 )

Observatorio de Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación, Programa de Estímulo a la
Innovación e Investigación PEII
2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / 

19



Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Investigador activo nivel A-2 (05/2013 - 05/2015 )

Observatorio Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación, Programa de Estimulo a la
Investigación e Innovación
2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Investigador activo nivel A-1 (05/2011 - 12/2013 )

Observatorio Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovacción, Programa de Estimulo a la
Investigación e Innovación
2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

Universidad del Zulia / Centro de Documentación e Investigación

Pedagógica de la Universidad del Zulia

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (05/2013 - 12/2016)

Coinvestigador 2 horas semanales 
Coinvestigador de proyecto financiado: Inteligencia Emocional , Bienestar psicológico, y Optimismo
disposicional en futuros docentes de Educación Integral

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Inteligencia Emocional , Bienestar psicológico, y Optimismo disposicional en futuros docentes de

Educación Integral (05/2013 - 12/2016 )

Proyecto de investigación financiado por la Facultad de Humanidades y Educación, con el objetivo
general: Determinar las relaciones entre la inteligencia emocional percibida, bienestar psicológico y
optimismo disposicional en futuros docentes de educación integral. Específicos: *Caracterizar las
habilidades de la inteligencia emocional en futuros docentes de educación integral, caso escuela de
Educación de LUZ. *Explorar el optimismo disposicional de futuros docentes de educación integral,
caso escuela de Educación de LUZ. * Describir el bienestar psicológico subjetivo en futuros
docentes de educación integral, caso escuela de Educación de LUZ. *Explorar la virtud de
humanidad y amor en futuros docentes de educación integral, caso escuela de educación de LUZ.
*Analizar las relaciones entre los factores de la inteligencia emocional percibida y el optimismo
disposicional. *Analizar las relaciones entre el bienestar psicológico subjetivo y optimismo
disposicional. *Analizar las relaciones entre la virtud humanidad y amor con el bienestar 
2 horas semanales 
Centro de Documentación e Investigación Pedagógica de la Universidad del Zulia , Centro de
Documentación e Investigación Pedagógica de la Universidad del Zulia 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:1 
Maestría/Magister:1 
Maestría/Magister prof:1 
Doctorado:1 
Financiación: 
La Universidad Del Zulia, Venezuela, Apoyo financiero 
Equipo: Diego GARCÍA ÁLVAREZ , Serrano, M. (Responsable) , Pérez, C. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Psicología Educacional
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SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

FG Wellbeing Team C.A

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (02/2014 - 07/2015)

Psicólogo laboral 10 horas semanales 
Psicólogo de Selección y Formación de Recursos Humanos FG Wellbeing Team C.A para otras
compañías. Febrero, 2014-Julio 2015. Llevar a cabo procesos de selección de personal, procesos de
orientación profesional, evaluaciones psico - laborales, y facilitador en formaciones in company.
Referencia: Ing. Yube Fung (fgwellbeingteam@gmail.com) Extracto general de mi experiencias en
RRHH: *Experiencia en desarrollo organizacional como facilitador o ponente en ambientes de
adiestramiento - capacitación a modo de inducciones, talleres y charlas en empresas e instituciones
educativas, para medianas y grandes compañías como Cargill Venezuela; Sociedad Uruguaya de
Modificación y Análisis de la Conducta (SUAMOC ? Uruguay); Colegio San Juan en Montevideo; y
otros. *Planificación, diseño y ejecución de experiencias de aprendizaje en modalidad in company a
modo de psicólogo laboral freelance para alta gerencia, nivel supervisores y operarios. Algunos de
los talleres: Promoviendo el bienestar laboral: hacia una organización saludable; Adversidades,
trabajo en equipo y prosperidad; Engagement y compromiso laboral; Aprender a ser feliz: bienestar
laboral; No dejes para mañana lo que puedes hacer (procrastinación laboral); Gratitud y
reciprocidad; Resilicencia: persistir, resistir y triunfar. *Manejo de técnicas de evaluación psico
laboral, así como pruebas psicológicas para procesos laborales, es decir, evaluación de áreas
cognitivas, personalidad, psicopatología, competencias ya sea mediante entrevistas, assessment
center, pruebas proyectivas y pruebas psicométricas. Redacción de informes y reportes. Reunión
con Gerentes de áreas especificas de producción o de Recursos Humanos.

ACTIVIDADES

SERVICIO TÉCNICO ESPECIALIZADO

Procesos de reclutamiento y selección (02/2014 - 07/2015 )

FWGT, FGWT
10 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / RRHH

Capacitaciones / Formación in situ or company (02/2014 - 07/2015 )

FWGT, FGWT
10 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / RRHH

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

Universidad Católica Cecilio Acosta / Facultad de Ciencias de la

Educación

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/2013 - 05/2014)

Profesor 40 horas semanales 
Docente en modalidades presenciales, e-learning y b-learning de la Unidad de Orientación y
Psicología de la Universidad Católica Cecilio Acosta. Enero 2013 ​ Mayo 2014. Profesor de las
cátedras: Psicología General, Psicología del Desarrollo, Psicología de la Adolescencia, Psicología del
Aprendizaje, Orientación Educativa, Metodología de la Investigación. Referencia: Profesora Lilia
Lombardi (lilialombardi@gmail.com). Link: http://www.unica.edu.ve/

ACTIVIDADES

DOCENCIA
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Licenciatura en Educación (01/2013 - 05/2014 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Psicología General, 10 horas, Teórico 
Psicología Evolutiva, 10 horas, Teórico 
Metodología de la Investigación, 10 horas, Teórico 
Psicología de la Adolescencia, 3 horas 
Orientación Educativa, 3 horas 
Psicología del Aprendizaje, 4 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General /

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

Instituto Universitario de Tecnología READIC UNIR / Educación

continua, diplomados y postgrados

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (09/2013 - 02/2014)

Docente invitado de Diplomados 2 horas semanales 
Docente de los Diplomados modalidades presenciales y b-learning para profesionales del Instituto
Universitario de Tecnología READIC-UNIR. Septiembre 2013, Febrero 2014 Referencia: Dra.
Blanca Labrador (blanca304@gmail.com) Link: http://www.unir.edu.ve/

ACTIVIDADES

DOCENCIA

(09/2013 - 02/2014 )

Perfeccionamiento
Invitado 
Asignaturas: 
Didáctica, 3 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General /

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

Universidad Central de Venezuela / Consejo de Desarrollo Científico

y Humanístico de Universidad Central de Venezuela

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (02/2012 - 12/2013)

Tesista 2 horas semanales 
Tesista en el proyecto de investigación. Mi tesis de grado estuvo afiliada a la línea de investigación

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Percepción de estrés e indicadores de salud en docentes universitarios en Venezuela. Línea de

Investigación Estrés y Trabajo Docente del Doctorado en Educación de la Universidad Central de

Venezuela (02/2012 - 12/2013 )

Se inicia en el año 2008 y el objetivo de este proyecto es determinar la relación existente entre los
grados de estrés, y las características personales y laborales de docentes. Son diversos los
productos obtenidos de este proyecto y uno de sus principales aportes refieren al inventario de
Percepción de Estresores en Docentes (IPED). Proyecto de grupo adscrito al Consejo de
Desarrollo Científico y Humanístico (CDCH) nº PG-07-00-7107-2008. Autores: Dr. Tulio Ramírez
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/ Lic. María Eugenia D?Aubeterre / Lic. Juan Carlos Álvare 
Aplicada 
2 horas semanales , Otros 
Equipo: Diego GARCÍA ÁLVAREZ , Ramirez, T. , Alvarez, J. , D´Aubeterre, M. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

Universidad del Zulia / Vicerrectorado Académico: Red de

Investigadores

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (05/2009 - 11/2012)

Coordinador estudiantil de la Red de Investigación por la Facultad de Humanidades y Educación 6
horas semanales 
Fue mi primera experiencia laboral de mano de mi querida casa de estudios: La Universidad del
Zulia en Venezuela, se llamó por concurso abierto a Coordinador de Investigación del Programa
pionero del Vice Rectorado Académico de la Universidad, para estudiantes de todas las facultades.
Yo gané por la Facultad de Humanidades y Educación, y tuve funciones de: * Miembro de la Red de
Investigación Estudiantil por la Facultad de Humanidades y Educación; *Miembro del Cuerpo
Editorial de la Revista Venezolana de Investigación Estudiantil de la Universidad del Zulia;
*Miembro de la Comisión de Desarrollo de la Red de Investigación Estudiantil de la Universidad del
Zulia, Vicerrectorado Académico; *Representante en Venezuela de la Seccional Estudiantil de la
International Association of Positive Psychology con sede Philadelphia (SIPPA), USA. *Así como
ganador de reconocimientos al talento joven en la investigación y desarrollo en ámbitos locales,
nacionales (Venezuela) e incluso internacional (Estados Unidos de América).

ACTIVIDADES

GESTIÓN ACADÉMICA

Coordinador de la Red de Investigación Estudiantil Facultad de Humanidades y Educación (05/2009 -

11/2012 )

Vicerrectorado Académico de la Universidad del Zulia, REDIELUZ
Gestión de la Investigación 4 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

Comisión Editorial de la Revista Científica (05/2009 - 11/2012 )

Vicerrectorado Académico de LUZ Gestión de la Investigación 4 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - VENEZUELA

Universidad del Zulia

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/2010 - 01/2011)

Asistente Docente y de Investigación de Depar 4 horas semanales 
Asistente Docente y de Investigación del Departamento de Pedagogía, materias: Pedagogía e
Historia de la Educación. Institución: Universidad del Zulia. Facultad de Humanidades y Educación.
Desde: Enero de 2010- Enero 2011.

ACTIVIDADES

GESTIÓN ACADÉMICA

Asistente de Docencia y de Investigación (01/2010 - 01/2011 )
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Facultad de Humanidades y Educación, Escuela de Educación
Gestión de la Enseñanza 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General /

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 12 horas 
Carga horaria de investigación: 38 horas 
Carga horaria de formación RRHH: 4 horas 
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: 2 horas 

Producción científica/tecnológica

Soy un investigador con el interés vital de la promoción del bienestar psicológico con relación a
otros rasgos de la personalidad en distintos contextos, especialmente en la Educación. Mi labor
profesional / cientí]ca está focalizada en el estudio de variables de salud mental, sobre todo:
bienestar psicológico, fortalezas del carácter, cogniciones (autoe]cacia) y otros constructos desde
una perspectiva de psicología basada en evidencia empírica. De ahí que, hemos logrado formar dos
líneas de investigación 1) Psicología del bienestar, salud y funcionamiento humano óptimo; y 2)
Educación del carácter, emocional y para el bienestar; estas líneas han sido cooperadas por colegas
de distintas instituciones nacionales e institucionales (UNIMET: Venezuela, UDD: Chile, UBA:
Argentina y UM: Uruguay) debido al interés de unir esfuerzos para el estudio y dar respuestas a los
problemas comunes.
Asimismo, la signi]cancia del trabajo en cooperación con otros colegas ha sido el estudio de las
teorías del bienestar psicológico y otras variables de salud mental en los contextos
latinoamericanos, así como la relación del bienestar psicológico con otras variables ya sea de salud
mental o de psicopatología para contrastar hipótesis teóricas en muestras locales, es decir, una de
las principales motivaciones de nuestra línea ha sido conocer el grado de pertinencia de los modelos
teóricos a través de la creación / adaptación / veri]cación de propiedades psicométricas de escalas
de medición en muestras locales para desde ese lugar comenzar a intervenir.
En Uruguay he tenido especial interés en el estudio del bienestar psicológico, a modo de variable
dependiente, en contextos educativos, hemos desarrollado investigaciones sobre programas de
intervención psicoeducativos orientados a la promoción de la salud mental bajo diseños de
investigación cuasi -experimentales, encontrando evidencia de los efectos de las intervenciones en
el aumento signi]cativo del bienestar psicológico y autoe]cacia en estudiantes, y aumento
estadísticamente signi]cativo del bienestar psicológico en docentes que han realizado programas
de psicología positiva. Se evidencian resultados de intervenciones psicoeducativas diseñadas /
ejecutadas / evaluadas en contexto local uruguayo, que ha tenido impacto en la ejecución del
programa Creciendo Fuertes basado en las virtudes y fortalezas del carácter en más de 1500
adolescentes uruguayos, así como impacto en formación docente a través de programas especí]cos
en más de 300 docentes, ambos programas en Montevideo y en el interior de la República.
Mi conexión con Uruguay es con la Asociación Jóvenes Fuertes que se encarga de la educación del
carácter con evidencia cientí]ca, hemos venido desarrollando escalas psicométricas diseñadas para
adolescentes, por ejemplo: Escala Creciendo Fuertes para medir 24 rasgos de la personalidad,
escala FDA para medir factores del desarrollo adolescente con la intención de que sea un recurso
metodológico que pueda ser empleado por otros investigadores. De igual manera, creamos una
escala para medir el bienestar psicológico adolescente desde la perspectiva PERMA de Seligman, y
validamos para contexto uruguayo la escala de bienestar psicológico de Casullo originalmente
argentina. En este orden de ideas, quiero enfatizar que hemos trabajado en conjunto en la
validación de las escalas creadas de manera inédita también en población venezolana, por ejemplo,
la escala creciendo fuertes y la escala de bienestar de Casullo, reportándose en artículos cientí]cos.
Mi vinculación también es con Universidad de Montevideo, como profesor e investigador asociado
al Centro de Estudios de Psicología, en el Desarrollo de la línea de investigación: Psicología del
bienestar, salud y funcionamiento humano óptimo, fortaleciendo la cooperación entre los pares
internacionales y nacionales que se ocupan de generar un espacio interinstitucional dedicado al
estudio cientí]co del bienestar psicológico, salud mental y funcionamiento humano óptimo con
énfasis en la prevención de riesgo, potenciación de recursos psicosociales y construcción de
ecosistemas de bienestar. 
Como producto de la línea de investigación se pueden considerar algunos ejemplos como los
desarrollados ante la pandemia por covid-19 con la publicación de un artículo que esbozaba una
guía de lineamientos generales para la promoción del bienestar psicológico durante y post
pandemia (García-Álvarez et al., 2021), así como el diseño de programas de intervención basados
en psicología positiva para docentes en Uruguay que fortaleció tanto el bienestar docente como la
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autoe]cacia y disminuyó el malestar emocional durante pleno desarrollo de la pandemia (García-
Álvarez et al., 2022); sabiendo que el escenario post pandemia trajo consigo retos para docentes en
Uruguay también se llevó a cabo un programa de intervención multicomponente en psicología
positiva con directores y lideres educativos de centros educativos tanto de Montevideo como del
interior, con resultados de efectividad en el aumento de la resiliencia, autoe]cacia, dedicación y
entusiasmo en el trabajo y en el fortalecimiento del desarrollo profesional docente (García-Álvarez
et al., 2023); evidencia que es congruente con un estudio pre pandemia desarrollado en el equipo
basada en probar la efectividad de una intervención psicoeducativa en la promoción del bienestar y
gratitud en docentes (García-Álvarez y Soler, 2021). Por otro lado, también se estudio la
experiencia estudiantil durante y post pandemia considerando la inteligencia emocional y
autoe]cacia académica como factores protectores del bienestar psicológico en estudiantes
universitarios (García-Álvarez et al., 2021), también en una muestra de estudiantes de varios países
latinoamericanos se exploró que lecciones se aprendieron en la emergencia educativa decretada
por la covid-19, los resultados sugieren que los nuevos escenarios de aprendizaje deberían
considerar prácticas pedagógicas especí]cas, incluidas estrategias activas, colaborativas,
competencias socioemocionales, estrategias signi]cativas y basadas en problemas, junto con una
diversidad de prácticas de retroalimentación durante la evaluación (Lobos et al., 2023). Vale
mencionar que durante este periodo comprendido entre 2020 a 2023 se han desarrollado estudios
que han hecho foco en la validación de instrumentos como la escala de gratitud (García-Álvarez et
al., 2023), autoe]cacia general y académica (García-Álvarez et al., 2022), también otros estudios
con relación a las fortalezas del carácter con estados displacenteros como procrastinación
académica y malestar emocional (García-Álvarez et al., 2023), así como otra publicación que ha
indagado la in^uencia de las emociones académicas en la adaptación / abandono universitario
(Cobo-Rendón et al., 2023), también en población adulta general se ha estudiado la relación de
gratitud con la ansiedad y el bienestar psicológico según la percepción de identidad adulta que se
perciba (García-Álvarez et al., 2022), mientras que en adolescentes de Uruguay se profundizó en la
relación de las fortalezas del carácter especí]camente las del coraje en el bienestar (Soler y García-
Álvarez, 2021).
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Validación de la escala de bienestar psicológico para jóvenes de Casullo en adolescentes

montevideanos (Completo, 2020)

García - Álvarez, D. , Hernandez - Lalinde , Espinoza - Castro , Soler 
Revista Latinoamericana De Hipertension, v.: 15 5 , p.:352 - 363, 2020 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Venezuela 
E-ISSN: 18564550 
http://www.revhipertension.com/rlh_5_2020/9_validacion_escala_bienestar.pdf 
Revista en Scopus, Q3. 

 

Alternativa psicométrica para la escala de bienestar psicológico de Casullo con base en una muestra de

adolescentes de Maracaibo, Venezuela (Completo, 2020)

García - Álvarez, D. , Hernandez - Lalinde 
Revista Latinoamericana De Hipertension, v.: 15 5 , p.:301 - 309, 2020 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Venezuela 
E-ISSN: 18564550 
http://www.revhipertension.com/rlh_5_2020/1_alternativa_psicometrica_para_escala.pdf 
Revista en Scopus, Q3. 

 

Bienestar psicológico en adolescentes: relaciones con autoestima, autoeficacia, malestar psicológico y

síntomas depresivos (Completo, 2019)

García - Álvarez, D. , Soler , Cobo 
Revista de Orientación Educacional, v.: 33 p.:23 - 43, 2019 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Chile 
ISSN: 07165714 
E-ISSN: 07195117 
http://www.roe.cl/index.php/roe/article/view/4 

 

Programa Creciendo Fuertes: evidencias de su eficacia y satisfacción (Completo, 2019)

García - Álvarez, D. , Soler. 
Revista Mexicana de Orientación Educativa, v.: 36 p.:1 - 19, 2019 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Psicología Educacional 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 16657527 
DOI: https://doi.org/10.31206/rmdo142019 
http://remo.ws/remo-36/ 

 

Conociendo las emociones y sus implicaciones en los procesos de enseñanza y aprendizaje en la

Educación Primaria (Completo, 2019)

García - Álvarez, D. , Liccioni, E. , Rendón - Cobo, R. 
Convocación Educativa, v.: 40 p.:50 - 63, 2019 
Palabras clave: emoción educación escuela educación emocional inteligencia emocional. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Psicología Educacional 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 16886720 
http://revistaconvocacion.com.uy/revista-40/ 
Con el firme propósito de comunicar conceptualizaciones sobre el mundo emocional para
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educadores, maestros y profesionales ligados al escenario educativo, se presenta esta
comunicación con los objetivos de: a) Describir las emociones como experiencia humana compleja;
b) Reflexionar sobre las implicaciones educativas de las emociones. De modo que, se presenta la
conceptualización de la emoción como un proceso complejo con distintas extensiones, se ilustran
las principales clasificaciones valoradas en la literatura científica, se debate sobre la positividad o
negatividad de las emociones desde posturas adaptativas, y por supuesto se presentan algunas
pinceladas teóricas sobre las implicaciones de las emociones en los procesos de enseñanza y
aprendizaje en la escuela. 

 

Sobre el uso adecuado de la regresión lineal: conceptualización básica mediante un ejemplo aplicado a

las ciencias de la salud (Completo, 2019)

García - Álvarez, D. , Hernandez - Lalinde , Bermudez - Pirela , Espinoza - Castro 
Archivos Venezolanos de Farmacología y Terapéutica, v.: 38 p.:608 - 614, 2019 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicometria 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Venezuela 
ISSN: 07980264 
E-ISSN: 26107988 
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_aavft/article/view/17430/144814483841 

  

Plan de muestreo para el estudio de obesidad, sobrepeso y variables biopsicosociales en niños y

adolescentes escolarizados de Cúcuta, Colombia (Completo, 2019)

García - Álvarez, D. , Hernandez - Lalinde , Espinoza - Castro 
Archivos Venezolanos de Farmacología y Terapéutica, v.: 38 p.:615 - 621, 2019 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Venezuela 
ISSN: 07980264 
E-ISSN: 26107988 
http://revistaavft.com/images/revistas/2019/avft_5_2019/14_plan.pdf 

  

Efectos del Programa Creciendo Fuertes sobre el bienestar psicológico y autoeficacia generalizada en

adolescentes: estudio preliminar. (Completo, 2018)

García - Álvarez, D. , Soler, M. , Rendón - Cobo, R. 
Búsqueda, v.: 20 p.:28 - 47, 2018 
Palabras clave: bienestar del estudiante autoeficacia programas educativos educación del carácter. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Colombia 
E-ISSN: 25005766 
DOI: https://doi.org/10.21892/01239813.390 
https://revistas.cecar.edu.co/busqueda/article/view/390 
Objetivo. El propósito de este artículo es dar a conocer el diseño, ejecución y determinación de los
efectos preliminares de un programa basado en las fortalezas del carácter. Los objetivos de esta
investigación son: a) caracterizar los niveles de bienestar psicológico y autoeficacia generalizada
antes y después de la aplicación del Programa Creciendo Fuertes, b) determinar el efecto dicho
programa sobre el bienestar psicológico y autoeficacia generalizada de adolescentes de secundaria
y c) analizar la relación de la virtud del coraje con el bienestar psicológico y la autoeficacia
generalizada luego de realizado el programa en los estudiantes participantes. Metodo.
Metodológicamente, se ajusta a un diseño de investigación cuasi experimental de estudio pre - post
con un solo grupo, compuesto por una muestra de veinticuatro adolescentes estudiantes de
secundaria. Se emplearon instrumentos de recolección de datos con adecuada confiabilidad y
validez. Resultados. Se presentaron incrementos estadísticamente significativos en los niveles de
las variables de bienestar psicológico y autoeficacia generalizada luego de aplicar el programa.
También se mostraron diferencias estadísticamente significativas en las puntuaciones de estas
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variables antes y después de aplicar el programa. A su vez, se presentaron correlaciones
estadísticamente significativas entre la virtud del coraje, autoeficacia generalizada y bienestar
psicológico. Conclusiones. De acuerdo con estos resultados preliminares, que el programa puede
ser empleado a modo de refuerzo psicoeducativo para la promoción del bienestar en las escuelas
secundarias. 

Sobre el uso adecuado del coeficiente de correlación de Pearson: verificación de supuestos mediante

un ejemplo aplicado a las ciencias de la salud (Completo, 2018)

García - Álvarez, D. , Hernandez - Lalinde , Espinoza - Castro 
Archivos Venezolanos de Farmacología y Terapéutica, v.: 37 5 , p.:552 - 561, 2018 
Palabras clave: coeficiente de correlación Pearson su- puestos R-Studio caso práctico síndrome
metabólico Maracaibo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicometria 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Venezuela 
ISSN: 07980264 
E-ISSN: 26107988 
http://bonga.unisimon.edu.co/handle/123456789/2501 

  

Sobre psicología positiva en la educación: programa creciendo fuertes. (Completo, 2017)

García - Álvarez, D. , Soler, M. , Achard, L. 
Convocación Educativa, v.: 32 VII , p.:54 - 65, 2017 
Palabras clave: psicología positiva bienestar psicológico fortalezas del carácter adolescentes
educación. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 16886720 
http://revistaconvocacion.com.uy/ 
Desde los postulados de la psicología positiva aplicada a la educación bajo los enfoques de la
educación del carácter, emocional y para el bienestar se diseño el programa ¨Creciendo Fuertes¨
con el propósito de la promoción de un carácter sano en estudiantes adolescentes de secundaria.
De ahí que los objetivos de este artículo son: reflexionar sobre los aportes de la psicología positiva a
la educación; describir el programa ¨Creciendo Fuertes¨ como una iniciativa pionera en el Uruguay
basada en la promoción de las fortalezas del carácter en etapa de la adolescencia; presentar algunas
evidencias empíricas sobre el funcionamiento del programa ¨Creciendo Fuertes¨ en los centros
educativos de Montevideo. A través de una metodología cualitativa, descriptiva y longitudinal. A
modo de resultados se exponen las características del programa y algunas evidencias sobre su
aplicación, funcionamiento y resultados. 

 

Promoción del bienestar psicológico en la secundaria: una experiencia piloto (Completo, 2017)

García - Álvarez, D. , Soler, M. , Achard, L. 
Búsqueda, v.: 18 p.:22 - 35, 2017 
Palabras clave: Bienestar psicológico fortalezas del carácter adolescentes secundaria 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Colombia 
E-ISSN: 25005766 
DOI: https://doi.org/10.21892/01239813.335 
https://revistas.cecar.edu.co/busqueda/article/view/335 
Con la finalidad de la promoción del bienestar psicológico en centros educativos, se diseñó una
experiencia psicoeducativa basada en el cultivo de las fortalezas del carácter para estudiantes de
educación secundaria. La investigación contó con los objetivos de: determinar el nivel de bienestar
psicológico en los adolescentes de secundaria; analizar las relaciones entre bienestar psicológico y
las fortalezas del carácter; establecer si existen diferencias de género y de acuerdo con el tipo de
centro educativo con respecto al bienestar psicológico ? sus dimensiones- y las fortalezas del
carácter en los adolescentes de secundaria. Metodológicamente se ajusta a una investigación
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descriptiva con diseño transversal y correlacional a través de la recolección de datos por medio de
medidas psicométricas con adecuados índices de confiabilidad y validez. Como resultados se tienen
niveles adecuados de bienestar psicológico en los adolescentes estudiantes, correlaciones
significativas entre el bienestar y las fortalezas del carácter de valentía, perseverancia, gratitud,
inteligencia social y autocontrol, además de algunas diferencias significativas en la dimensión
aceptación del bienestar psicológico y en la fortaleza de la inteligencia emocional de acuerdo con el
género en los estudiantes. 

La inteligencia emocional: capacidad para el desarrollo humano en el marco de la orientación educativa

(Completo, 2017)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. 
Convocación Educativa, v.: 30 VII , p.:56 - 67, 2017 
Palabras clave: inteligencia emocional educación emocional orientación educativa desarrollo
humano. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 16886720 
http://revistaconvocacion.com.uy/ 
La inteligencia emocional es una capacidad referida al manejo de la información emocional a nivel
cognitivo que tiene repercusiones en dominios cognoscentes y conductuales de las personas. Los
objetivos de este artículo son: Examinar el constructo de la inteligencia emocional como
construcción teórica psicológica en base a los modelos de habilidades y modelos mixtos de esta
capacidad, describir estudios de la inteligencia emocional en el alumnado y fundamentar la
educación emocional como programa de prevención inespecífica en el marco de la orientación
educativa. A nivel metodológico el trabajo se ajusta a la tipología descriptiva bajo un diseño
documental, bibliográfico y analítico. Se plantea la educación emocional como tendencia de la
orientación para la prevención y desarrollo, entendida como un proceso continuo, sistemático,
abierto, flexible y científico con carácter preventivo de patologías o afecciones tanto mentales
como físicas para la promoción del bienestar en los estudiantes. 

 

La felicidad es educable: a propósito del bienestar en las escuelas. (Completo, 2017)

García - Álvarez, D. , Rendón - Cobo, R. 
Convocación Educativa, v.: 33-34 VII , p.:38 - 47, 2017 
Palabras clave: bienestar felicidad educación psicología positiva. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 16886720 
http://revistaconvocacion.com.uy/ 
Desde el enfoque de la psicología positiva se busca el estudio científico del bienestar en la
experiencia humana, implicado en identificar cuáles rasgos, estados, comportamientos, situaciones
y emociones se relacionan con la felicidad. Una de las metas de la psicología positiva ha sido la
promoción de la salud mental en los distintos espacios del convivir humano: trabajo, familia y
educación. De ahí que los objetivos de este articulo son: a) analizar los postulados teóricos del
bienestar enmarcados en la propuesta de Seligman (2002; 2011) de psicología positiva; b)
establecer una base empírica sobre los avances del estudio de la promoción del bienestar en
espacios educativos; y c) reflexionar sobre la aplicabilidad de la psicología positiva en las aulas de
clase. Metodológicamente, el trabajo se ajusta a la tipología descriptiva bajo un diseño de teórica
narrativa. Por consiguiente, se describen los postulados teóricos modernos del constructo de
bienestar desde los postulados de Seligman, se presentan programas sobre promoción del
bienestar en contextos educativos, y por último algunas líneas que apuntan sobre la aplicabilidad de
estos postulados. 

 

Bienestar psicológico en la secundaria: estudio piloto con docentes y adolescentes. (Completo, 2016)

García - Álvarez, D. , Soler, M. 
Convocación Educativa, v.: 29 VI , p.:34 - 44, 2016 
Palabras clave: bienestar psicológico fortalezas del carácter docentes adolescentes. 
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Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 16886720 
http://www.latindex.org/latindex/ficha?folio=24629 
Siendo la psicología positiva el marco conceptual de esta investigación con la meta de la promoción
del bienestar psicológico en espacios educativos formales, se planteó este estudio piloto con el
objetivo de analizar las relaciones entre el bienestar psicológico y las fortalezas del carácter en un
grupo de adolescentes estudiantes de secundaria y en docentes. Metodológicamente, se ajusta a
una investigación descriptiva transeccional con diseño correlacional, empleando escalas
psicológicas para la recolección de datos de bienestar psicológico y fortalezas del carácter. Los
resultados reflejan adecuados niveles de bienestar psicológico en estudiantes y docentes, además
de que no existen diferencias de bienestar psicológico de acuerdo al género. Se concluye que
existen correlaciones significativas entre el bienestar psicológico y las fortalezas del carácter en
estudiantes adolescentes, no siendo así en el grupo de docentes. 

 

Bienestar psicológico e inteligencia emocional con relación a la humanidad y amor en estudiantes de

educación integral (Completo, 2015)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. , Perez, C. 
Encuentro Educacional, v.: 22 2 , p.:153 - 164, 2015 
Palabras clave: docencia; bienestar psicológico; inteligencia emocional; humanidad y amor 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Venezuela 
ISSN: 13154079 
E-ISSN: 27312429 
http://produccioncientificaluz.org/index.php/encuentro/article/view/21111/20960 
El objetivo de esta investigación fue analizar las relaciones entre el Bienestar Psicológico,Â
Inteligencia Emocional, Humanidad y Amor en estudiantes de la Licenciatura en Educación.
Metodológicamente, se ajusta a una investigación descriptiva con diseño correlacional. La muestra
de este estudio piloto fueron 72 estudiantes de la carrera de Educación Integral de la FHE ?? LUZ.
Los resultados indican adecuados niveles de inteligencia emocional en sus habilidades; nivel alto de
bienestar psicológico subjetivo y nivel medio de bienestar material. Se concluye que el bienestar
psicológico subjetivo y material se relacionan positivamente con la inteligencia emocional, así como
la virtud de humanidad y amor. 

 

Efecto de la inteligencia emocional y flujo de trabajo sobre estresores y bienestar psicológico: análisis

de ruta en docentes (Completo, 2014) Trabajo relevante

García - Álvarez, D. , Anthony Millán , D´Aubeterre 
Revista Colombiana de Psicología, v.: 23 1 , p.:207 - 228, 2014 
Palabras clave: inteligencia emocional flujo de trabajo estrés en el trabajo bienestar. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Colombia 
ISSN: 01215469 
E-ISSN: 23448644 
https://revistas.unal.edu.co/index.php/psicologia 
Se realizó un estudio explicativo y transversal sobre una muestra de 199 docentes universitarios de
Venezuela, con el fin de confirmar el valor de la inteligencia emocional y la disposición a fluir en el
trabajo como factores de protección personal ante las diferentes fuentes de estrés laboral y como
promotores del bienestar psicológico. Los resultados se analizaron, a partir de dos análisis de ruta
con la estrategia de modelos rivales, e indicaron que efectivamente ambas variables poseen un
efecto de protección sobre algunas fuentes de estrés laboral y de promoción del bienestar
psicológico. Eso coincide con lo estipulado teóricamente por el modelo PERMA, del cual surgieron
las hipótesis 
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La Inteligencia Emocional: competencias esenciales para la vida ciudadana (Completo, 2011)

García - Álvarez, D. 
REDIELUZ, v.: 1 1 , p.:72 - 79, 2011 
Palabras clave: inteligencia emocional ciudadanía psicología positiva educación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Venezuela 
Escrito por invitación 
ISSN: 22447334 
E-ISSN: 27913953 
http://www.produccioncientifica.luz.edu.ve/index.php/redieluz/article/view/526/525 
En los últimos años se ha estudiado la influencia de las emociones en el comportamiento humano,
de modo que, lo novedoso del asunto es la gestión competente de la emocionalidad. En ese sentido,
la inteligencia emocional (IE) es referida como la capacidad que incluye la percepción, comprensión
y regulación efectiva y sana de las emociones. Ahora bien, desde la perspectiva de la ciudadanía a
partir del desarrollo humano, se plantea la formación de competencias para la vida, con profundas
esencias emocionales. Bajo estas premisas se enunciaron los siguientes objetivos: Compilar,
sintetizar y exponer evidencias empíricas acerca de los beneficios de la IE en diferentes áreas
comportamentales en poblaciones estudiantiles y analizar las competencias de la IE como aspectos
trascendentales para la formación en ciudadanía positiva. La metódica de esta investigación
corresponde a un estudio descriptivo bajo diseño documental-analítico. Se muestran los beneficios
de la IE en las áreas de las relaciones personales, ajuste y bienestar psicológico, rendimiento
académico, conductas disruptivas y el papel del manejo inteligente de las emociones en el
profesorado. Además, se plantea que desde las dimensiones emocionales se puede viabilizar la
formación de ciudadanos cívicamente competentes y listos para trabajar en responsabilidades o
tareas para el bien colectivo 

Recensión del libro: Psicología Positiva, estudios en Venezuela. Caracas, Ediciones Monfort. (Reseña,

2011)

García - Álvarez, D. 
Revista de Psicología (Universidad Central de Venezuela), v.: XXX 1 , p.:165 - 168, 2011 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Venezuela 
ISSN: 13160923 
E-ISSN: 29577063 
http://www.ucv.ve/organizacion/facultades/facultad-de-humanidades-y-
educacion/escuelas/psicologia/do 

 

Inteligencia emocional: autocontrol en adolescentes estudiantes del último año de secundaria.

(Completo, 2010)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. 
Multiciencias, v.: 10 3 , p.:273 - 280, 2010 
Palabras clave: inteligencia emocional competencia emocional autocontrol adolescescentes 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Venezuela 
ISSN: 13172255 
https://www.redalyc.org/pdf/904/90416328008.pdf 
En la actual sociedad del conocimiento y la información, los esfuerzos deben apuntar hacia el
estudio del ser humano como un ser integral con dimensiones emocionales, que cumplen un
significativo papel funcional y estructural en el comportamiento. Ahora bien, la inteligencia
emocional, es la metahabilidad que consiste en la gestión inteligente de las emociones, e incluye las
competencias emocionales de autoconocimento, autocontrol, motivación, empatía y manejo
efectivo de las relaciones sociales. En ese sentido, el objetivo medular de esta investigación fue
establecer niveles de presencia de la competencia emocional Autocontrol correspondiente a la
variable Inteligencia Emocional en adolescentes de ambos sexos. Se aplicó un estudio descriptivo
con diseño de campo y transeccional contemporáneo, sobre la población de estudiantes en edades
comprendidas entre los 16 y 18 años, cursando del último grado de secundaria de instituciones
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educativas privadas mixtas, basado en los principios acerca de la inteligencia emocional y las teorías
del desarrollo que explican la adolescencia. Se concluye que no existen diferencias entre los
estudiantes adolescentes de ambos sexos en cuanto a la competencia emocional autoconcontrol. 

 

Recensión del libro: Aprender a Fluir de Mihaly Csikszentmihalyi (1997). Quinta Edición 2007 en

español. (Reseña, 2010)

García - Álvarez, D. 
Enl@ce, v.: 7 2 , p.:115 - 117, 2010 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Venezuela 
Escrito por invitación 
ISSN: 16907515 
E-ISSN: 25423274 
http://produccioncientificaluz.org/index.php/enlace 

 

Niveles de presencia de la habilidad Empatía y su diferenciación entre estudiantes de 16 a 18 años de

ambos sexos. (Completo, 2008)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. 
Telos Revista de Estudios Interdisciplinarios en Ciencias Sociales, v.: 10 3 , p.:472 - 482, 2008 
Palabras clave: Empatía estudiantes 16 a 18 años adolescentes 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Venezuela 
ISSN: 13170570 
E-ISSN: 23435763 
http://ojs.urbe.edu/index.php/telos/article/view/1573 
Esta investigación pretendió establecer niveles de presencia de la habilidad: Empatía, variable
correspondiente a la dimensión Inteligencia Emocional, enmarcada en adolescentes de ambos
sexos. Se aplicó un estudio descriptivo con diseño de campo, documental y transeccional
contemporáneo, sobre la población de estudiantes de las instituciones educativas, basado en los
principios de Goleman (1997) de Inteligencia Emocional y las Teorías del Desarrollo de Rice (1997)
y Papalia et al (2001), utilizando un instrumento diseñado para medir la habilidad empatía,
concluyendo que la habilidad favorece a las adolescentes del sexo femenino con la frecuencia mas
elevada, a diferencia del sexo masculino 

 

LIBROS

Affectivity and Learning: Bridging the Gap Between Neurosciences, Cultural and Cognitive Psychology

( Participación , 2023)

García - Álvarez, D. , Cobo-Rendón, R. Publicado

Editor/Compilador: In: Fossa, P., Cortés-Rivera, C. (eds) Affectivity and Learning. Springer, Cham 
Edición: 1 
Editorial: Springer Nature 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: https://doi.org/10.1007/978-3-031-31709-5_2 
Referado 
Escrito por invitación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 978-3-031-31709-5 
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-031-31709-5_2 
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Capítulos: 
Strengths of Character in Well-Being and University Learning: A View from Educational Counseling
Página inicial 11, Página final 52

Las Fortalezas del Venezolano. La promoción del bienestar desde la psicología positiva (

Participación , 2014) Trabajo relevante

García - Álvarez, D. , Millán, A. , D´Aubeterre, M. Publicado

Editor/Compilador: María Elena Garassini & Celia Camilli 
Edición: 1 
Editorial: Editorial Alfa , Caracas, Venezuela 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-980-354-386-0 
Financiación/Cooperación: 
Sociedad Venezolana de Psicología Positiva / Cooperación, Venezuela 

Capítulos: 
Bienestar: Trabajo, Familia y Educación 
Página inicial 235, Página final 255

La felicidad duradera: Estudios sobre el bienestar en la psicología positiva ( Participación ,

2012) Trabajo relevante

García - Álvarez, D. Publicado

Editor/Compilador: María Elena Garassini & Celia Camilli 
Edición: 1 
Editorial: Editorial Alfa , Caracas, Venezuela 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-980-354-328-0 
Financiación/Cooperación: 
Sociedad Venezolana de Psicología Positiva / Cooperación, Venezuela 
Libro agotado 

Capítulos: 
Psicología Positiva & Ciudadanía 
Página inicial 275, Página final 306

DOCUMENTOS DE TRABAJO

Línea de Investigación: Factores protectores del bienestar psicológico (2014)

Completo
García - Álvarez, D. , Cobo - Rendón, R. 

Maracaibo, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Otros 
www.uru.edu.ve

PUBLICACIÓN DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

Medición de las fortalezas del carácter de estudiantes universitarios en Venezuela: evidencias de
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estructura factorial (2023)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: AsoVAC 2023: LXXIII CONVENCIÓN ANUAL DE Asociación Venezolana para el
Avance de la Ciencia 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Año del evento: 2023 
Anales/Proceedings:Libro de resumenes 
Publicación arbitrada 
Medio de divulgación: Internet 

Boyhood: el cine como recurso tecnológico didáctico en Psicología Evolutiva y del Desarrollo (2022)

García - Álvarez, D. , Perez, J. 
Publicado 
Completo 
Descripción: 2.º Congreso Caribeño de Investigación Educativa: 
Ciudad: República Dominicana 
Año del evento: 2022 
Anales/Proceedings: Libro de Actas del 2.º Congreso Caribeño de Investigación Educativa: Nuevos
paradigmas y experiencias emergentes 
Pagina inicial: 85 
Pagina final: 90 
ISSN/ISBN: 978-9945-9313-9-6 
Publicación arbitrada 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Internet 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8498341 

Autoeficacia y satisfacción académica en estudiantes universitarios en tiempos de COVID-19 (2022)

García - Álvarez, D. , Cobo-Rendón, R. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: 2.º Congreso Caribeño de Investigación Educativa: 
Ciudad: República Dominicana 
Año del evento: 2022 
Anales/Proceedings: Libro de Actas del 2.º Congreso Caribeño de Investigación Educativa: Nuevos
paradigmas y experiencias emergentes 
Pagina inicial: 131 
Pagina final: 137 
ISSN/ISBN: 978-9945-9313-9-6 
Publicación arbitrada 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Internet 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8498351 

¿Cuáles fortalezas del carácter predicen salud mental en adolescentes de Maracaibo? (2021)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: III Congreso Venezolano de Psicología 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Año del evento: 2021 
Anales/Proceedings:Libro de resumenes 
Publicación arbitrada 
Medio de divulgación: Internet 
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Creciendo Fuertes: educación, psicología y bienestar estudiantil. Un entramado saludable. Experiencia

Uruguay (2020)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: Jornadas Nacionales de Psicología Educacional 2020 
Ciudad: Caracas 
Año del evento: 2020 
Anales/Proceedings:Revista Almanaque 
Volumen:10 
ISSN/ISBN: 2244-8276 
Publicación arbitrada 
Escrita por invitación 
Editorial: Universidad Metropolitana 
Ciudad: Caracas 
Medio de divulgación: Internet 
https://www.unimet.edu.ve/wp-content/uploads/2020/09/Revista-Almanaque-10.pdf 

Mediación del ajuste académico entre variables cognitivo motivacionales y la intención de abandono

en primer año de universidad (2018) Trabajo relevante

García - Álvarez, D. , Díaz - Mujica, A. , Lopez, Y. , Maluenda, J. , Hernández, H. , Pérez - Villalobos, M 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: Conferencia Latinoamericana sobre el ABandono en la Educación Superior (VIII-
CLABES) 
Ciudad: Ciudad de Panamá, Panamá 
Año del evento: 2018 
Anales/Proceedings:edición de la Octava Conferencia Latinoamericana sobre el ABandono en la
Educación Superior (VIII-CLABES) 
ISSN/ISBN: 978-956-303-372-4 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad Tecnológica de Panamá 
Ciudad: Cuidada de Panamá 
Palabras clave: modelo apoyo a la autonomía compromiso académico intención de abandono 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Internet 
Financiación/Cooperación: 
Universidad de Concepción / Cooperación, Chile 
http://revistas.utp.ac.pa/index.php/clabes/article/view/1934 
La problemática propuesta es parte de un proyecto de investigación más amplio (FONDECYT
1161502) que pretende elaborar un modelo explicativo de la permanencia y el abandono de los
estudios universitarios, basado en procesos cognitivo motivacionales. Específicamente en este
trabajo hemos analizado las variables (1) apoyo a la autonomía, (2) compromiso académico, (3)
ajuste académico y (4) la intención de abandono de la universidad. Las primeras son variables que la
literatura considera como determinantes el desempeño académico y de la permanencia o abandono
de los estudios. Pueden ser caracterizadas como modificables en la interacción docente-estudiantes
y/o en un proceso de tutoría. Ajuste académico se refiere al éxito de los estudiantes en el manejo de
las múltiples demandas de la educación universitaria, es la capacidad para adaptarse realizando
esfuerzos frente a las dificultades académicas, sociales, personales, emocionales y ambientales. Los
objetivos del presente trabajo son (1) estimar las relaciones entre variables
cognitivomotivacionales (apoyo a la autonomía, compromiso académico, ajuste académico) y la
variable intención de abandono de los estudios universitarios, (2) efectuar una estimación del rol
mediador de la variable ajuste académico entre las variables antes citadas y (3) proponer un modelo
explicativo de sus relaciones que pueda ser funcional para orientar sobre aspectos modificables
presentes en la interacción de estudiantes en la universidad. Como método se empleó un diseño
cuantitativo de corte transversal, participaron 2.000 estudiantes de primer año de universidades
chilenas. Se aplicó un modelo de ecuaciones estructurales, posibilitando examinar simultáneamente
relaciones de interdependencia entre las variables observadas y latentes. Los resultados indican un
efecto mediador de la variable ajuste académico, en la influencia de las variables cognitivo
motivacionales sobre la intención de abandono de los estudios universitarios. Los resultados son
promisorios ante nuestro desafío de atender especialmente a la acción mediadora de variables
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cognitivo-motivacionales que pueden ser influenciadas intencionadamente por docentes y
compañeros, y que podrían ser tomadas en cuenta en programas orientados a mitigar el abandono
y/o promover la permanencia en los estudios universitarios. Referencias: Díaz-Mujica, A., García, D.,
López, Y., Maluenda, J., Hernández, H., & Pérez-Villalobos, M. (2018). Mediación Del Ajuste
Académico Entre Variables Cognitivo-Motivacionales Y La Intención De Abandono En Primer Año
De Universidad. Congresos CLABES, 0. Recuperado de
http://revistas.utp.ac.pa/index.php/clabes/article/view/1934 

Programa creciendo fuertes: promoviendo bienestar psicológico en el aula de clase (2017)

García - Álvarez, D. , Soler, M , Achard, L 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: III Encuentro de Educación. Poniendo foco en la investigación educativa. CLAEH 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 2017 
Anales/Proceedings:Resúmenes de III Encuentro de Educación CLAEH 
Publicación arbitrada 
Editorial: CLAEH 
Ciudad: Montevideo 
Palabras clave: bienestar psicológico psicología positiva secundaria adolescencia fortalezas del
carácter 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: Internet 
Financiación/Cooperación: 
Jóvenes Fuertes / Cooperación, Uruguay 
http://claeh.edu.uy/educacion/archivos/Poniendo_en_Foco/ResumenesIIIEncuentroEducacion_CLAEH.pdf

Educación emocional y para el bienestar (2014)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: III Encuentro nacional en materia psicoeducativa 
Ciudad: Tachira, Venezuela 
Año del evento: 2014 
Anales/Proceedings:Resúmenes del III Encuentro nacional en materia psicoeducativa 
Publicación arbitrada 
Editorial: Unidad Atención Psicológica y Psiquiátrica C.A. Venezuela. 
Ciudad: Tachira, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Inteligencia emocional para el cultivo del bienestar (2014)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: III Congreso Venezolano de Psicología Positiva 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Año del evento: 2014 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes del III Congreso Venezolano de Psicología Positiva de la
Sociedad Venezolana de Psicología Positiva 
Publicación arbitrada 
Editorial: Sociedad Venezolana de psicología positiva y Universidad Metropolitana 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Implications of Bioethics in the Science of Psychological Wellbeing (2013)

García - Álvarez, D. 
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Publicado 
Resumen 
Evento: Internacional 
Descripción: III World Congress on Positive Psychology 
Ciudad: Los Ángeles, USA 
Año del evento: 2013 
Anales/Proceedings:Proceeding of III World Congress on Positive Psychology 
Publicación arbitrada 
Editorial: International Association of Positive Psychology 
Ciudad: Filadelfia, USA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 
Medio de divulgación: CD-Rom 

How to structure the impact of emotional intelligence, willingness to flow at work and Stress Work

Perception over the Psychological Wellbeing? Context: Venezuela University Professors. (2013)

García - Álvarez, D. , Millán, A. , D´Aubeterre, M. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Internacional 
Descripción: III World Congress on Positive Psychology 
Ciudad: Los Ángeles, USA 
Año del evento: 2013 
Anales/Proceedings:Proceeding of III World Congress on Positive Psychology 
Publicación arbitrada 
Editorial: International Association of Positive Psychology 
Ciudad: Filadelfia, USA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Bienestar psicológico e inteligencia emocional en docentes venezolanos (2013)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Regional 
Descripción: I Jornadas de Aprendizaje Significativo David Ausubel. Universidad Católica Cecilio
Acosta 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2013 
Anales/Proceedings:Memorias de I Jornadas de Aprendizaje Significativo David Ausubel.
Universidad Católica Cecilio Acosta 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad Católica Cecilio Acosta 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Relaciones entre el bienestar psicológico, inteligencia emocional, humanidad y amor en una muestra de

futuros educadores. (2013)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: VIII Jornadas de Investigación de la Facultad de Humanidades y Educación y I
Congreso Internacional Saberes y Diversidad para un humanismo intercultural. 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2013 
Anales/Proceedings:Memorias del VIII Jornadas de Investigación de la Facultad de Humanidades y
Educación y I Congreso Internacional Saberes y Diversidad para un humanismo intercultural. 
ISSN/ISBN: 978-980-402-138-1 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad del Zulia 
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Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.fhe.luz.edu.ve/investigacion/images/publicaciones/MEMORIASVIIIJORNADASFHE.pdf

Psicología Positiva en el desarrollo de la Ciudadanía del Bienestar (2012)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: II Congreso Venezolano de Psicología Positiva de la Sociedad Venezolana de
Psicología Positiva 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Año del evento: 2012 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes del II Congreso Venezolano de Psicología Positiva de la
Sociedad Venezolana de Psicología Positiva 
Publicación arbitrada 
Escrita por invitación 
Editorial: Sociedad Venezolana de psicología positiva y Universidad Metropolitana 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://svpsicologiapositiva.com/ 

Implicaciones de la psicología positiva en la vida ciudadana: ciudadanía positiva (2012)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: LXII Convención anual de la ASOVAC, ciencia y tecnología en el futuro de Venezuela 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Año del evento: 2012 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes de LXII Convención anual de la ASOVAC, ciencia y
tecnología en el futuro de Venezuela 
Publicación arbitrada 
Editorial: Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.asovac.org/ 

La inteligencia emocional en el marco de la orientación educativa (2012)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: LXII Convención anual de la ASOVAC, ciencia y tecnología en el futuro de Venezuela 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Año del evento: 2012 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes de LXII Convención anual de la ASOVAC, ciencia y
tecnología en el futuro de Venezuela 
Publicación arbitrada 
Editorial: Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.asovac.org/ 

Bienestar psicológico e inteligencia emocional en docentes de educación universitaria (2012)

García - Álvarez, D. , Millán, A. 
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Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: LXII Convención anual de la ASOVAC, ciencia y tecnología en el futuro de Venezuela 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Año del evento: 2012 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes de LXII Convención anual de la ASOVAC, ciencia y
tecnología en el futuro de Venezuela 
Publicación arbitrada 
Editorial: Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.asovac.org/ 

La Educación Emocional para la promoción de la higiene mental. (2012)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: Experiencias Latinoamericanas y del Caribe. Integración, cooperación y relaciones
interinstitucionales 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2012 
Anales/Proceedings:Memorias de Experiencias Latinoamericanas y del Caribe. Integración,
cooperación y relaciones interinstitucionales 2012. 
ISSN/ISBN: 978-980-402-090-2 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad del Zulia 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.dri.luz.edu.ve/index.php?option=com_content&task=view&id=673&Itemid=249 

Bienestar psicológico, inteligencia emocional y disposición a fluir en el trabajo en docentes

universitarios venezolanos: resultados preliminares. (2012)

García - Álvarez, D. , Millán, A. 
Publicado 
Completo 
Descripción: III Jornadas de Pregrado Dinámicas de la formación integral. 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2012 
Anales/Proceedings: Memorias de las III Jornadas de Pregrado Dinámicas de la formación integral. 
ISSN/ISBN: 978-980-12-6363-0 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad del Zulia 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.luz.edu.ve/index.php?
option=com_jevents&task=icalrepeat.detail&evid=73&year=2012&month=09 

Positive emotions in the development of positive citizens (2011)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Internacional 
Descripción: II World Congress on Positive Psychology 
Ciudad: Filadelfía, USA 
Año del evento: 2011 
Anales/Proceedings:Proceeding of II World Congress on Positive Psychology 
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Publicación arbitrada 
Editorial: International Association of Positive Psychology 
Ciudad: Filadelfia, USA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 
Medio de divulgación: CD-Rom 
https://www.ippaworldcongress.org/ 

Emotional Intelligence perceived in novel researchers (2011)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Internacional 
Descripción: II World Congress on Positive Psychology 
Ciudad: Filadelfía, USA 
Año del evento: 2011 
Anales/Proceedings:Proceeding of II World Congress on Positive Psychology 
Publicación arbitrada 
Editorial: International Association of Positive Psychology 
Ciudad: Filadelfia, USA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 
Medio de divulgación: CD-Rom 
https://www.ippaworldcongress.org/ 

La inteligencia emocional, sus implicaciones en: violencia, alcohol y drogas (2011)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: 1eras Jornadas de Orientación y Comunidad: Programas, Proyectos y Servicios.
Universidad del Zulia. 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2011 
Anales/Proceedings:Memorias de 1eras Jornadas de Orientación y Comunidad: Programas,
Proyectos y Servicios. Universidad del Zulia. 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad del Zulia 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Educación Emocional, Corazones y Cerebros inteligentes. (2011)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: VII Jornadas Nacionales de las Facultades de Humanidades y Educación. Universidad
Católica del Táchira 
Ciudad: Tachira, Venezuela 
Año del evento: 2011 
Anales/Proceedings:Memorias de VII Jornadas Nacionales de las Facultades de Humanidades y
Educación. Universidad Católica del Táchira 
ISSN/ISBN: 978-980-244-663-6 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad Católica del Tachira 
Ciudad: Tachira, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Emociones positivas en el desarrollo de la ciudadanía. (2011)

García - Álvarez, D. 
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Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: VII Jornadas Nacionales de las Facultades de Humanidades y Educación. Universidad
Católica del Táchira 
Ciudad: Tachira, Venezuela 
Año del evento: 2011 
Anales/Proceedings:Memorias de VII Jornadas Nacionales de las Facultades de Humanidades y
Educación. Universidad Católica del Táchira 
ISSN/ISBN: 978-980-244-663-6 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad Católica del Tachira 
Ciudad: Tachira, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Qué es la Inteligencia Emocional? Modelos, perspectivas y retos futuros. (2011)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Completo 
Evento: Regional 
Descripción: Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y II Jornadas Venezolanas de ALAPSA-
URU. 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2011 
Anales/Proceedings:Memorias de I Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y II Jornadas
Venezolanas de ALAPSA-URU. 
ISSN/ISBN: lfx23720116103640 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad Rafael Urdaneta 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Implicaciones de la Felicidad en la salud: Algunas evidencias empíricas. (2011)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y II Jornadas Venezolanas de ALAPSA-
URU. 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2011 
Anales/Proceedings:Memorias de I Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y II Jornadas
Venezolanas de ALAPSA-URU. 
ISSN/ISBN: lfx23720116103640 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad Rafael Urdaneta URU 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Inteligencia Emocional en los participantes del programa Red de Investigación Estudiantil de la

Universidad del Zulia. (2010)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. , Quintero, H. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: XII Jornadas Investigación Educativa y III Congreso Internacional de Educación:
Educación, desafíos y alternativas. 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
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Año del evento: 2010 
Anales/Proceedings:Memorias de XII Jornadas Investigación Educativa y III Congreso Internacional
de Educación: Educación, desafíos y alternativas. 
ISSN/ISBN: 978-980-00-2600-7 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad Central de Venezuela 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Educando para la vida: La Inteligencia emocional en la escuela. (2010)

García - Álvarez, D. , Fernandez, O. , Ferrer, Y. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: XII Jornadas Investigación Educativa y III Congreso Internacional de Educación:
Educación, desafíos y alternativas. 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Año del evento: 2010 
Anales/Proceedings:Memorias de XII Jornadas Investigación Educativa y III Congreso Internacional
de Educación: Educación, desafíos y alternativas. 
ISSN/ISBN: 978-980-00-2600-7 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad Central de Venezuela 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Estrategias activadoras de habilidades socio-afectivas en estudiantes de educación básica. (2010)

García - Álvarez, D. , Fernandez, O. , Luquez, P. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: XII Jornadas Investigación Educativa y III Congreso Internacional de Educación:
Educación, desafíos y alternativas. 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Año del evento: 2010 
Anales/Proceedings:Memorias de XII Jornadas Investigación Educativa y III Congreso Internacional
de Educación: Educación, desafíos y alternativas. 
ISSN/ISBN: 978-980-00-2600-7 
Publicación arbitrada 
Editorial: Universidad Central de Venezuela 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 

Desde la inteligencia emocional a la ética ambiental (2009)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. , Fernández, O. , Alvarez, M 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: XVIII Congreso Venezolano de Botánica 
Ciudad: Barquisimeto, Venezuela 
Año del evento: 2009 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes del XVIII Congreso Venezolano de Botánica 
Publicación arbitrada 
Editorial: Sociedad Botánica de Venezuela 
Ciudad: Barquisimeto, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica 
Medio de divulgación: CD-Rom 
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Hemeroteca Ambiental como espacio para fortalecer el compromiso escuela comunidad (2009)

García - Álvarez, D. , Alvarez, M , Serrano, M. , Fernández, O. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: XVIII Congreso Venezolano de Botánica 
Ciudad: Barquisimeto, Venezuela 
Año del evento: 2009 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes del XVIII Congreso Venezolano de Botánica 
Publicación arbitrada 
Editorial: Sociedad Botánica de Venezuela 
Ciudad: Barquisimeto, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.sbotanica.org.ve/historiaSBV_4.html 

Hacia una didáctica para la formación ética ambiental (2009)

García - Álvarez, D. , Fernandez, O. , Luquez, P. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: XVIII Congreso Venezolano de Botánica 
Ciudad: Barquisimeto, Venezuela 
Año del evento: 2009 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes del XVIII Congreso Venezolano de Botánica 
Publicación arbitrada 
Editorial: Sociedad Botánica de Venezuela 
Ciudad: Barquisimeto, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.sbotanica.org.ve/historiaSBV_4.html 

La inteligencia emocional en la escuela: desde el modelo de Mayer y Salovey. (2009)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. , Fernández, O. 
Publicado 
Completo 
Evento: Regional 
Descripción: VII Jornadas Internas de Investigación de la Facultad de Humanidades y Educación y
Jornadas: Balance y perspectivas de la División de Estudios para Graduados. Universidad del Zulia. 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2009 
Anales/Proceedings:Memorias de las VII Jornadas Internas de Investigación de la Facultad de
Humanidades y Educación y Jornadas: Balance y perspectivas de la División de Estudios para
Graduados. Universidad del Zulia. 
ISSN/ISBN: 978-980-7140-7 
Publicación arbitrada 
Editorial: AstroData 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Palabras clave: inteligencia emocional modelo de Mayer y Salovey formación integral 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.fhe.luz.edu.ve/investigacion/images/publicaciones/2014-07-
02_pagina_web_fhe_di_9b_memoria 

Procesos socia-afectivos en la acción docente de educación básica. (2009)

García - Álvarez, D. , Luquez, P. , Fernández, O. 
Publicado 
Completo 
Evento: Regional 

49



Descripción: VII Jornadas Internas de Investigación de la Facultad de Humanidades y Educación y
Jornadas: Balance y perspectivas de la División de Estudios para Graduados. Universidad del Zulia. 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2009 
Anales/Proceedings:Memorias de las VII Jornadas Internas de Investigación de la Facultad de
Humanidades y Educación y Jornadas: Balance y perspectivas de la División de Estudios para
Graduados. Universidad del Zulia. 
ISSN/ISBN: 978-980-7140-7 
Publicación arbitrada 
Editorial: AstroData 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Palabras clave: procesos socio afectivos acción docente educación básica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.fhe.luz.edu.ve/investigacion/images/publicaciones/2014-07-
02_pagina_web_fhe_di_9b_memoria 

La inteligencia emocional: Automotivación en estudiantes adolescentes de ambos sexos. (2009)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. 
Publicado 
Completo 
Evento: Regional 
Descripción: VII Jornadas Internas de Investigación de la Facultad de Humanidades y Educación y
Jornadas: Balance y perspectivas de la División de Estudios para Graduados. Universidad del Zulia. 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2009 
Anales/Proceedings:Memorias de las VII Jornadas Internas de Investigación de la Facultad de
Humanidades y Educación y Jornadas: Balance y perspectivas de la División de Estudios para
Graduados. Universidad del Zulia. 
ISSN/ISBN: 978-980-7140-7 
Publicación arbitrada 
Editorial: AstroData 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Palabras clave: inteligencia emocional automotivación adolescentes estudiantes. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 
Financiación/Cooperación: 
La Universidad Del Zulia / Cooperación, Venezuela 
http://www.fhe.luz.edu.ve/investigacion/images/publicaciones/2014-07-
02_pagina_web_fhe_di_9b_memoria 

Inteligencia emocional: empatía y manejo de las relaciones sociales en estudiantes de media y

diversificada. (2009)

García - Álvarez, D. , Serrano, M. 
Publicado 
Completo 
Evento: Regional 
Descripción: VII Jornadas Internas de Investigación de la Facultad de Humanidades y Educación y
Jornadas: Balance y perspectivas de la División de Estudios para Graduados. Universidad del Zulia. 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Año del evento: 2009 
Anales/Proceedings:Memorias de las VII Jornadas Internas de Investigación de la Facultad de
Humanidades y Educación y Jornadas: Balance y perspectivas de la División de Estudios para
Graduados. Universidad del Zulia. 
ISSN/ISBN: 978-980-7140-7 
Publicación arbitrada 
Editorial: AstroData 
Ciudad: Maracaibo, Venezuela 
Palabras clave: inteligencia emocional adolescentes estudiantes 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 
Medio de divulgación: CD-Rom 
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HEMEROTECA AMBIENTAL COMO RECURSO INSTRUCCIONAL EN UNIDADES EDUCATIVAS (2008)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: LVII Convención Anual de la Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia
(AsoVAC) edición 2008 
Ciudad: San Felipe, Venezuela 
Año del evento: 2008 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes de LVII Convención Anual de la Asociación Venezolana
para el Avance de la Ciencia (AsoVAC) 
Publicación arbitrada 
Editorial: Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.asovac.org/ 

DESARROLLO DEL EJE TRANSVERSAL AMBIENTE Y FORTALECIMIENTO DE VALORES

AMBIENTALES A TRAVÉS DE LA HEMEROTECA AMBIENTAL (2008)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: LVII Convención Anual de la Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia
(AsoVAC) edición 2008 
Ciudad: San Felipe, Venezuela 
Año del evento: 2008 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes de LVII Convención Anual de la Asociación Venezolana
para el Avance de la Ciencia (AsoVAC) 
Publicación arbitrada 
Editorial: Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.asovac.org/ 

DESARROLLO DEL EJE TRANSVERSAL AMBIENTE Y FORTALECIMIENTO DE VALORES

AMBIENTALES A TRAVÉS DE LA HEMEROTECA AMBIENTAL (2008)

García - Álvarez, D. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: LVII Convención Anual de la Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia
(AsoVAC) edición 2008 
Ciudad: San Felipe, Venezuela 
Año del evento: 2008 
Anales/Proceedings:Libro de resúmenes de LVII Convención Anual de la Asociación Venezolana
para el Avance de la Ciencia (AsoVAC) 
Publicación arbitrada 
Editorial: Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia 
Ciudad: Caracas, Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica 
Medio de divulgación: CD-Rom 
http://www.asovac.org/ 

Producción técnica
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OTRAS PRODUCCIONES

CURSOS DE CORTA DURACIÓN DICTADOS

Curso Avanzado de Psicología Positiva Aplicada (2020)

García - Álvarez, D. 
Especialización
País: Venezuela
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Tipo de participación: Docente
Duración: 10 semanas
Lugar: Venezuela
Ciudad: Venezuela
Institución Promotora/Financiadora: Sociedad Venezolana de Psicología Positiva

Indicadores Tempranos de trastornos infantiles (2018)

García - Álvarez, D. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros
Tipo de participación: Docente
Duración: 4 semanas
Lugar: CIEP
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: CIEP
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 

Indicadores Tempranos de Trastornos Infantiles. Segunda Edición (2018)

García - Álvarez, D. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros
Tipo de participación: Docente
Duración: 4 semanas
Lugar: CIEP
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: CIEP
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional 

Acercándonos a la Psicología Positiva y Bienestar Humano (2016)

García - Álvarez, D. , Soler, M. 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: CD-Rom
Tipo de participación: Docente
Unidad: SUAMOC
Duración: 3 semanas
Lugar: Montevideo
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: SUAMOC: Sociedad Uruguaya de Análisis y Modificación de la
Conducta
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 

Simposio Promoción del Bienestar Duradero en II Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y III

Jornadas Venezolanas de ALAPSA. Universidad Rafael Urdaneta, Venezuela (2014)

García - Álvarez, D. 
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Especialización
País: Venezuela
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas
Lugar: Universidad Rafael Urdaneta
Ciudad: Maracaibo
Institución Promotora/Financiadora: Universidad Rafael Urdaneta
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 

Conferencia: Psicología Positiva. II Jornadas de Actualización de la Sociedad Venezolana de Psicología

Positiva, UNIMET-Venezuela (2011)

García - Álvarez, D. 
Perfeccionamiento
País: Venezuela
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas
Lugar: Universidad Metropolitana
Ciudad: Caracas, Venezuela
Institución Promotora/Financiadora: Sociedad Venezolana de Psicología Positiva
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Positiva 

PROGRAMAS EN RADIO O TV

Programa de Radio la Fuente (2018)

García - Álvarez, D. 
Entrevista
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: http://www.oriental770.com/programa/la-fuente/
Emisora: Radio Oriental AM770
Fecha de la presentación: 15/07/2018
Tema: La fortaleza de la gratitud
Duración: 60 minutos
Ciudad: Montevideo
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 

Programa de Radio la Fuente (2018)

García - Álvarez, D. 
Entrevista
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: http://www.oriental770.com/programa/la-fuente/
Emisora: Radio Oriental AM770
Fecha de la presentación: 11/11/2018
Tema: Bienestar o felicidad: Estrategias cotidianas
Duración: 60 minutos
Ciudad: Montevideo

Programa on line: Abriendo Puertas (2018)

García - Álvarez, D. 
Comentario
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://vimeo.com/290355848
Emisora: Abriendo Puertas ICMtv
Fecha de la presentación: 17/09/2018
Tema: Inteligencia Emocional
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Duración: 5 minutos
Ciudad: Montevideo
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 

Programa on line: Abriendo Puertas (2018)

García - Álvarez, D. 
Comentario
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://vimeo.com/281873073
Emisora: Abriendo Puertas ICMtv
Fecha de la presentación: 26/07/2018
Tema: Los beneficios de perdonar
Duración: 6 minutos
Ciudad: Montevideo
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 

Programa on line: Abriendo Puertas (2018)

García - Álvarez, D. 
Comentario
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://vimeo.com/299037611
Emisora: Abriendo Puertas ICMtv
Fecha de la presentación: 05/11/2018
Tema: La felicidad
Duración: 6 minutos
Ciudad: Montevideo
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 

Programa on line: Abriendo Puertas (2018)

García - Álvarez, D. 
Comentario
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://vimeo.com/286249969
Emisora: Abriendo Puertas ICMtv
Fecha de la presentación: 22/08/2018
Tema: Fortaleza de la Gratitud
Duración: 6 minutos
Ciudad: Montevideo
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 

Evaluaciones

EVALUACIÓN DE PUBLICACIONES

COMITÉ EDITORIAL

Evaluador / Arbitro/ Comité editorial de la Revista REDIELUZ ( 2011 / 2012 )

Tipo de publicación: Revista 
Editorial: Universidad del Zulia 
Cantidad: De 5 a 20 
Revista pionera en Venezuela.
http://www.produccioncientifica.luz.edu.ve/index.php/redieluz/issue/view/86

REVISIONES

Evaluador / Árbitro Suma Psicológica ( 2023 )
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Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
Revista indexada en Scopus

Evaluador / Árbitro European Journal of Investigation in Health, Psychology and Education ( 2023 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
Revista indexada en Scopus

Evaluador / Árbitro Frontiers in Psychology ( 2022 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
Revista indexada en Scopus y WoS

Evaluador / Árbitro Informes psicológicos ( 2021 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
Revista indexada en Latindex y otros.

Evaluador / Árbitro Revista Mexicana de Psicología ( 2021 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
Revista indexada en Scopus

Evaluador / Árbitro de la Revista Psicología Iberoamericana ( 2020 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
Revista indexada en Latindex y otros.

Evaluador / Árbitro de la Revista Ciencias de la Salud ( 2020 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
Revista indexada en Scopus

Evaluador / Árbitro de la Revista CES Psicología ( 2020 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
Revista indexada en Scopus

Evaluador / Arbitro de la Revista Health and Addictions/Salud y Drogas ( 2020 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
Revista indexada en Scopus

Evaluador / Árbitro de la Revista Latinoamericana de Ciencia Psicológica ( 2017 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

II Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y III Jornadas Venezolanas de ALAPSA. Universidad

Rafael Urdaneta ( 2014 / 2014 )

Tipo de publicación: Anales
Cantidad: Menos de 5 
Arbitro evaluador de resúmenes de trabajos científicos presentados

Congreso Venezolano de Psicología Positiva. Sociedad Venezolana de Psicología Positiva y

Universidad Metropolitana ( 2014 / 2014 )

Tipo de publicación: Anales
Cantidad: Menos de 5 
Arbitro evaluador de resúmenes de trabajos científicos Miembro de comité científico

EVALUACIÓN DE EVENTOS Y CONGRESOS
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IV Congreso Venezolano de Psicología ( 2023 )

Comité programa congreso 
Venezuela
Arbitrado

Universidad Central de Venezuela 

III Congreso Venezolano de Psicología Positiva. Sociedad Venezolana de Psicología Positiva y

Universidad Metropolitana ( 2014 / 2014 )

Revisiones 
Venezuela

Sociedad venezolana de Psicología Positiva & Universidad Metropolitana 

III Congreso Venezolano de Psicología Positiva. Sociedad Venezolana de Psicología Positiva ( 2014 /

2014 )

Comité programa congreso 
Venezuela
Arbitrado

Sociedad venezolana de Psicología Positiva & Universidad Metropolitana 

II Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y III Jornadas Venezolanas de ALAPSA. Universidad

Rafael Urdaneta ( 2014 / 2014 )

Comité programa congreso 
Venezuela
Arbitrado

Universidad Rafael Urdaneta 

II Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y III Jornadas Venezolanas de ALAPSA. Universidad

Rafael Urdaneta ( 2014 / 2014 )

Revisiones 
Venezuela

Universidad Rafael Urdaneta 

EVALUACIÓN DE CONVOCATORIAS CONCURSABLES

Programa de Estímulo a la Innovación e Investigación PEII, Convocatoria 2017. Observatorio de

Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación ( 2017 / 2017 )

Comité evaluador
Venezuela
Cantidad: Mas de 20 
Ministerio de poder popular de Educación universitaria, ciencia y tecnología. 
Por medio de la presente se hace constar que el Ciudadano Diego Jesús García Álvarez, portador
de la C.I. 19695623, participó como evaluador en el ?Programa de Estímulo a la Innovación e
Investigación PEII?, Convocatoria 2017 en el área de conocimiento HUMANIDADES ARTE Y
EDUCACIÓN cumpliendo efectivamente la evaluación de 8 (ocho) expedientes

Programa de Estímulo a la Innovación e Investigación PEII, Convocatoria 2015. Observatorio de

Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación ( 2015 / 2015 )

Comité evaluador
Venezuela
Cantidad: Mas de 20 
Ministerio de poder popular de Educación universitaria, ciencia y tecnología. 
Por medio de la presente se hace constar que el Ciudadano Diego Jesús García Álvarez, portador
de la C.I. 19695623, participó como evaluador en el ?Programa de Estímulo a la Innovación e
Investigación PEII?, Convocatoria 2015 en el área de conocimiento HUMANIDADES ARTE Y
EDUCACIÓN cumpliendo efectivamente la evaluación de 7 (Siete) expedientes

JURADO DE TESIS
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Licenciatura en Psicología ( 2016 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Francisco de Asis / Instituto
Universitario Francisco de Asis - Facultad de Psicología / Departamento de Investigaciones /
psicología , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Miembro de la comisión de evaluadores en mesas de trabajos especiales de grado en el grado de
Psicología. Miembro de la comisión de tutores de grado en Psicología.

Psicología ( 2015 / 2016 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Nivel de formación: Grado 
Actividad que luego del agosto del 2015, seguí realizando a viajes puntuales a Venezuela que
aprovechaban mi presencia en la Universidad Rafael Urdaneta para fungir como profesor / jurado
invitado.

Licenciatura en Psicología ( 2014 / 2015 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Metropolitana / Departamento de Ciencias
del Comportamiento , Venezuela 
Nivel de formación: Grado 
Evaluador experto invitado en trabajos especiales de grado de Licenciatura en Psicología de la
UNIMET Venezuela.

Psicología ( 2013 / 2016 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Nivel de formación: Grado 
Pequeño extracto de tesis evaluadas: *Jurado: Inteligencia Emocional en personal de enfermería de
la unidad de diálisis del Instituto Venezolano de los Seguros Sociales. Autora: Yamelis González.
Junio, 2014. *Jurado: Estrés y afrontamiento en estudiantes. Autora: Shoanny Besson. Junio, 2014.
*Jurado: Burnout en el personal docente de educación básica de escuelas del Municipio Maracaibo
I. Autoras: Betzabeth Fuenmayor y Laury Domínguez. Junio, 2014. *Jurado Invitado: Apoyo Social y
bienestar psicológico en ancianos institucionalizados. Autora: Andrea Monzón. Enero, 2014.
*Jurado invitado: Bienestar psicológico en ex privados de libertad. Autoras: Jennifer del Otero y
Andrea Piñerúa. Enero, 2014. *Jurado: Bienestar psicológico e imagen corporal en mujeres de la
ciudad de Maracaibo. Autora: Euridice González, Enero 2014. *Jurado Invitado: Estilos de crianza y
madurez escolar en niños de educación inicial. Autoras: Cristina Aponte y Adriana Romero.
Septiembre, 2013. *Jurado Invitado: Efecto de un programa de asertividad sobre la agresividad en
adolescentes escolarizados. Autora: Yulexy Chourio. Septiembre, 2013. *Jurado Invitado:
Conducta en niños y niñas con síndrome del emperador. Autoras: Tamar Hernández y Daniela
Uzcátegui. Septiembre, 2013

Formación de RRHH

TUTORÍAS CONCLUIDAS

GRADO

Actitud hacia la salud mental en contexto escolar en docentes

Tesis/Monografía de grado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Victoria Medina 
País: Venezuela

Estilos de afrontamiento y fortalezas del carácter en adolescentes

Tesis/Monografía de grado
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Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Esmeylis Suarez 
País: Venezuela

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Ana Barruti 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Violeta Vargas 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Sofía Beltrán 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Marcela Gomez 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Agustina Rodriguez 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
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Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Selene Echenique 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Karina Fabra 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Romina Bonaudi 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Martina Duplech 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Paola Fernandez 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Auxiliar de Educador Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Elisa Pérez 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica
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Inteligencia emocional y bienestar psicológico en maestros de Rio Branco, Uruguay.

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Francisco de Asis / Instituto
Universitario Francisco de Asis - Facultad de Psicología / Psicología , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Alice Denis Fernández 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Patricia de León Lomonaco 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Andrea Zeballos 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Micaela Genta 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Federica Rouco 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Gabriela Amuedo 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Sofia Arigon 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Magdalena Areosa 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Gimena Fischer 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Valeria Fernandez 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Agustina Bajac 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
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Nombre del orientado: Florencia Peralta 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Virginia Fraga 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Milagros Álvarez 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Andreina Romaniello 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Diana Llull 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Federica Rodriguez 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

Prácticas educativas profesionales de Educador (a) Inicial

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
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Organizaciones Sin Fines de Lucro / Centro de Investigación y Experimentación Pedagógica /
Didáctica y prácticas , Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Gimena Montes 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Didáctica

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y OPTIMISMO EN ESTUDIANTES FORÁNEOS Y NO FORÁNEOS

Tesis/Monografía de grado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: ALBARRAN ROJAS MARLEN ALEJANDRA; DAVILA VEGA JODIE
ESTEFANIA 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

Pasantias / Prácticas Profesionales de Psicología Escolar

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Zaivimar Valecillos 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

Pasantias / Prácticas Profesionales de Psicología Escolar

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Andrea Barrios Fuenmayor 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

BIENESTAR PSICOLÓGICO, ENGAGEMENT Y AUTOEFICACIA EN PERSONAL ACTIVO DEL SECTOR

HOTELERO

Tesis/Monografía de grado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: GONZALEZ PEREZ NEURALY VIRGINIA 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

Inteligencia emocional y engagement en empleados de CORPOELEC

Tesis/Monografía de grado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Stephani Fermin 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

Pasantias / Prácticas Profesionales de Psicología Escolar

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
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Venezuela 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Wendy Perez Parra 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

Pasantias / Prácticas Profesionales de Psicología Escolar

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Laura Rincón Magrini 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

Pasantias / Prácticas Profesionales de Psicología Escolar

Docente adscriptor/Practicantado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Eglee Urrubarrí Guanipa 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Educacional

Inteligencia emocional, neuroticismo y extraversión en adultos obesos

Tesis/Monografía de grado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: María José Parra Fuenmayor; Mary Carmen Vásquez Betancourt 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

Bienestar psicológico subjetivo y optimismo en estudiantes de Psicología de la Universidad Rafael

Urdaneta

Tesis/Monografía de grado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Génesis Pírela 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

Resiliencia e inteligencia emocional en docentes de educación media de instituciones públicas y

privadas

Tesis/Monografía de grado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Andreina Gonzalez 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

Inteligencia emocional en adolescentes con padres separados

Tesis/Monografía de grado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Rafael Urdaneta / Escuela de Psicología ,
Venezuela 
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Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Denirex Polanco 
País: Venezuela 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Premios Lyezer Katán a la producción intelectual (2022)

(Nacional)
Universidad Metropolitana, Venezula.
Los premios Lyezer Katán reconocen y rinden homenaje a aquellos profesores que dedican su vida,
no solo a la enseñanza en las aulas, sino también a diferentes investigaciones en pro de ofrecer
mejores prácticas tanto científicas como educativas que conlleven a avances y desarrollo en cada
una de sus áreas de experticia.

Reconocimiento por Investigador acreditado PEII nivel B (2015)

(Nacional)
Observatorio Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación del Ministerio de Ciencia
Investigador acreditado nivel B del Sistema o Programa Nacional de Investigadores de Venezuela
del Ministerio de Ciencia y Tecnología. Periodo 2015-2017

12 Diplomas de honor concedidos por rendimiento sobresaliente en postgrado (2015)

(Nacional)
Universidad Rafael Urdaneta
12 Diplomas de honor concedidos por rendimiento sobresaliente en algunas asignaturas de la
Maestría Psicología Educacional de la Universidad Rafael Urdaneta, Venezuela. Materias:
Estrategias de Crecimiento Personal; Psicología Educativa I, II y III; Análisis cuantitativo y cualitativo
en Psicología Educacional; y otras

Premio Cum Laude de Psicología año 2013 (2013)

(Nacional)
Universidad Rafael Urdaneta
Premio Cum Laude título de Psicólogo con mención Cum laude Botón al merito. Medalla Diploma
Premio académico 

Título Cum Laude Psicólogo (2013)

(Nacional)
Universidad Rafael Urdaneta

Reconocimiento Investigador acreditado PEII nivel A -2 (2013)

(Nacional)
Observatorio Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación del Ministerio de Ciencia
Programa o Sistema de investigación nacional del Ministerio de Ciencia y Tecnología de Venezuela.
Investigador reconocido como nivel A-2. Periodo 2013-2015

35 DIPLOMAS DE HONOR CONCEDIDOS POR RENDIMIENTO SOBRESALIENTE en Psicología

(grado) (2013)

(Nacional)
Universidad Rafael Urdaneta
Diplomas de honor por rendimiento sobresaliente 

Premio Máxima Calificación de La Universidad del Zulia año 2012 (2012)

(Nacional)
La Universidad del Zulia
Premio de distinción académica por ser la más alta calificación de los graduados del año 2012 de la
Facultad de Humanidades y Educación de la Universidad del Zulia Botón al merito, medalla y
diploma Título de Licenciado en Ciencias de la Educación, con mención Máxima Calificación 
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Título Máxima Calificación Licenciado en Educación (2012)

(Nacional)
La Universidad del Zulia

Becas para Jóvenes Investigadores de la LXII Convención Anual de ASOVAC (2012)

(Nacional)
Asociación para el Avance de la Ciencia. ASOVAC
Ganador de beca para jóvenes investigadores para asistir a la convención nacional de ciencia y
tecnología de Venezuela. Premios: diploma botón, inscripción y dinero

Investigador acreditado PEII nivel A (2012)

(Nacional)
La Universidad del Zulia
El vicerrector académico reconoció a los investigadores acreditado PEII nivel A por el Ministerio de
Ciencia y Tecnología. Botón de merito, carta y diploma de reconocimiento y felicitación.

Joven talento en investigación (2012)

(Nacional)
La Universidad del Zulia
Reconocimiento por el día de la juventud en Venezuela. Reconocimiento por joven talento en
investigación. Botón y diploma de reconcomiendo

Premio al mejor trabajo presentado en la sesión formación docente y profesional II. (2012)

(Nacional)
Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia. ASOVAC
Premio al mejor trabajo presentado en la sesión formación docente y profesional II en la LXII
Convención Anual de ASOVAC. Fecha: 18 al 23 de Noviembre 2012

40 DIPLOMAS DE HONOR CONCEDIDOS POR RENDIMIENTO SOBRESALIENTE en Licenciatura

Educación (2012)

(Nacional)
La Universidad del Zulia
Diplomas de honor por rendimiento sobresaliente 

Ganador de la Beca de la International Association of Positive Psychology con sede Philadelphia, USA

para asistir al Segundo Congreso Mundial de Psicología Positiva, 2011 (2011)

(Internacional)
International Association of Positive Psychology
Concurso mundial para investigadores. Ganador iba a presentar su investigación en congreso.
Obtuve primer lugar: viaje, boletos, dinero y cursos de formación en USA

Ganador de la Beca Homez Chacín de la Alianza Francesa edición 2011 (2011)

(Nacional)
Alianza Francesa Venezuela
Premio por concurso académico de credenciales. Premio: botón al merito, diploma y curso de
francés elemental. 

Reconocimiento por ser estudiante PEI nivel A. (2011)

(Nacional)
La Universidad del Zulia
Reconocimiento por ser uno de los 47 estudiantes jóvenes en ser acreditados por el Ministerio de
Ciencia y Tecnología de Venezuela. Investigador A

Reconocimiento Investigador categoría A (2011)

(Nacional)
Ministerio de Ciencia y Tecnología de Venezuela
Programa o Sistema de investigación nacional del Ministerio de Ciencia y Tecnología de Venezuela.
Investigador reconocido como nivel A. Periodo 2011-2013

PRESENTACIONES EN EVENTOS

66



II Congreso Internacional de Psicología (2023)

Congreso
Formación docente en psicología positiva aplicada a la educación: evidencias en bienestar, salud y
desarrollo profesional docente. 
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 24 
Nombre de la institución promotora: UdeLAR 
Alcance geográfico: Internacional

II Congreso Internacional de Psicología (2023)

Congreso
Una mirada al funcionamiento psicosocial y experiencia psicoeducativa de estudiantes
universitarios post pandemia COVID-19
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: UdeLAR 
Alcance geográfico: Internacional

XII Congreso Latinoamericano - Cambios, flexibilidad y adaptaciónen las Terapias Cognitivas,

Conductuales y Contextuales (2023)

Congreso
Aplicaciones de la psicología positiva en la educación: aportes a la salud mental docente
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: ALAPCCO y SUAMOC 
Alcance geográfico: Internacional

IV Congreso Venezolano de Psicología (2023)

Congreso
Aprendizaje motivado en estudiantes de educación media general (bachillerato) de instituciones
educativas de gestión privadaAprendizaje motivado en estudiantes de educación media general
(bachillerato) de instituciones educativas de gestión privada
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Central de Venezuela 
Alcance geográfico: Nacional

IV Congreso Venezolano de Psicología (2023)

Congreso
Gratitud, ansiedad y emociones negativas en adultos jóvenes venezolanos.
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Central de Venezuela 
Alcance geográfico: Nacional

XII CONGRESO DE INVESTIGACIÓN Y CREACIÓN INTELECTUAL DE LA UNIMET (2022)

Congreso
Experiencia estudiantil universitaria en pandemia: una mirada desde los factores de protección y
bienestar.
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Metropolitana, Venezuela 
Alcance geográfico: Nacional

VI Congreso venezolano de psicología positiva (2022)

Congreso
Simposio: Investigación en Psicología Positiva Aplicada a la Educación
Venezuela
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Venezolana de psicología positiva 
Alcance geográfico: Nacional
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7th IPPA World Congress: Wellbeing delivered by The International Positive Psychology Association

(2021)

Congreso
Simposio de psicología positiva en Latinoamérica 
Estados Unidos
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 30 
Nombre de la institución promotora: IPPA 
Alcance geográfico: Internacional

Wellbeing 360 (2021)

Congreso
Bienestar docente: caminos de acción en un mundo cambiante. 
México
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 60 
Nombre de la institución promotora: Universidad TecMilenio México. 
Alcance geográfico: Internacional

IV Congreso Internacional de la Facultad de Humanidades y Educación Universidad del Zulia (2021)

Congreso
Las fortalezas del carácter en el contexto educacional universitario: una mirada desde la
orientación académica y profesional
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 60 
Nombre de la institución promotora: Universidad del Zulia 
Alcance geográfico: Internacional

IV Congreso Internacional de la Facultad de Humanidades y Educación Universidad del Zulia (2021)

Congreso
una mirada a la inteligencia emocional y bienestar psicológico de estudiantes universitarios en
tiempos de covid-19
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 60 
Nombre de la institución promotora: Universidad del Zulia, Venezuela 
Alcance geográfico: Internacional

Congreso Internacional psicoactualidad (2020)

Congreso
Psicología positiva aplicada a la Educación
Colombia
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Tecnológico de Antioquia 
Alcance geográfico: Internacional

Jornadas Nacionales de Psicología Educacional 2020 (2020)

Otra
Creciendo Fuertes: educación, psicología y bienestar estudiantil. Un entramado saludable.
Experiencia Uruguay
Venezuela
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 30 
Nombre de la institución promotora: Universidad Metropolitana

Wellbeing 360 (2020)

Congreso
Escala Creciendo Fuertes: una alternativa para medir las fortalezas del carácter para Uruguay y
Venezuela.
México
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 60 
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Nombre de la institución promotora: Universidad TecMilenio, Instituto de la Felicidad

III Encuentro Educación Poniendo Foco (2017)

Encuentro
Encuentro de Investigación en Educación CLAEH
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 12 
Nombre de la institución promotora: CLAEH Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

III Congreso Venezolano de Psicología Positiva (2014)

Congreso
Congreso nacional
Venezuela
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 24 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Venezolana de Psicología Positiva; Universidad
Metropolitana Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

II Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y III Jornadas Venezolanas de ALAPSA. Universidad

Rafael Urdaneta, (2014)

Encuentro
Coordinador del Simposio Promoción del Bienestar Duradero
Venezuela
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 36 
Nombre de la institución promotora: Universidad Rafael Urdaneta Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

II Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y III Jornadas Venezolanas de ALAPSA (2014)

Encuentro
Conferencia: Psicología Positiva y Ciudadanía
Venezuela
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 36 
Nombre de la institución promotora: Universidad Rafael Urdaneta Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Encuentro nacional en materia psicoeducativa: Familia, Escuela y Sociedad (2014)

Encuentro
Conferencista Invitado: Psicología Positiva aplicada a la Educación
Venezuela
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 12 
Nombre de la institución promotora: Unidad Atención Psicológica y Psiquiátrica C.A. Venezuela.
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

III World Congress on Positive Psychology. (2013)

Congreso
Congreso mundial de psicología positiva 
Estados Unidos
Tipo de participación: Poster 
Carga horaria: 36 
Nombre de la institución promotora: International Positive Psychology Association Areas de
conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

I Jornadas de Aprendizaje Significativo David Ausubel (2013)

Encuentro
Jornadas regionales de investigación 
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Venezuela
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 8 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica Cecilio Acosta Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

VIII Jornadas de Investigación de la Facultad de Humanidades y Educación y I Congreso Internacional

¨Saberes y Diversidad para un Humanismo Intercultural¨ (2013)

Congreso
Congreso nacional e internacional
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 60 
Nombre de la institución promotora: La Universidad del Zulia Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

II Congreso Venezolano de Psicología Positiva (2012)

Congreso
Congreso nacional 
Venezuela
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 24 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Venezolana de Psicología Positiva y Universidad
Metropolitana Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Experiencias Latinoamericanas y del Caribe. Integración, cooperación y relaciones interinstitucionales

2012 (2012)

Encuentro
Evento internacional experiencias del Caribe 
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 24 
Nombre de la institución promotora: La Universidad del Zulia Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

III Jornadas de Pregrado Dinámicas de la formación integral (2012)

Encuentro
Jornadas de investigación. Alcance regional 
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 24 
Nombre de la institución promotora: La Universidad del Zulia Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

LXII Convención anual de la ASOVAC, ciencia y tecnología en el futuro de Venezuela (2012)

Congreso
Congreso nacional de investigación. 
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 72 
Nombre de la institución promotora: Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia. AsoVAC
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

VII Jornadas Nacionales de las Facultades de Humanidades y Educación (2011)

Congreso
Jornadas nacionales de investigación de todas las Facultades de Humanidades y Educación del país
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 24 
Nombre de la institución promotora: Facultades de Humanidades y Educación. Areas de
conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

II World Congress on Positive Psychology (2011)

Congreso
Congreso mundial de psicología positiva 
Estados Unidos
Tipo de participación: Poster 
Carga horaria: 48 
Nombre de la institución promotora: International Association of Positive Psychology Areas de
conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

1eras Jornadas de Orientación y Comunidad: Programas, Proyectos y Servicios (2011)

Encuentro
Jornada de Investigación en Orientación Educativa 
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 40 
Nombre de la institución promotora: La Universidad del Zulia Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

I Jornadas Venezolanas de Psicología de la Salud y II Jornadas Venezolanas de ALAPSA-URU Venezuela

(2011)

Otra
Jornadas de investigación. Nivel nacional 
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 12 
Nombre de la institución promotora: Universidad Rafael Urdaneta Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

II Jornadas de Actualización de la Sociedad Venezolana de Psicología Positiva (2011)

Otra
Jornadas de actualización 
Venezuela
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 8 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Venezolana de Psicología Positiva y Universidad
Metropolitana Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

XII Jornadas Investigación Educativa y III Congreso Internacional de Educación: Educación, desafíos y

alternativas (2010)

Congreso
Congreso nacional de Educación 
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 32 
Nombre de la institución promotora: Universidad Central de Venezuela UCV Areas de
conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

I Encuentro de Estudiantes Investigadores en el Núcleo Costa Oriental del Lago (2010)

Encuentro
Encuentro regional de estudiantes investigadores 
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 8 
Nombre de la institución promotora: La Universidad del Zulia Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

XVIII Congreso Venezolano de Botánica (2009)

Congreso
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Evento nacional científico 
Venezuela
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado y Sociedad
Botánica de Venezuela Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Educación Ambiental &
Ecología 

Acto de Presentación de la Red de Investigación Estudiantil de LUZ REDIELUZ. Vicerrectorado

Académico, Universidad del Zulia. Maracaibo, Venezuela (2009)

Encuentro
Encuentro regional de estudiantes investigadores 
Venezuela
Tipo de participación: Poster 
Carga horaria: 12 
Nombre de la institución promotora: La Universidad del Zulia Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

VII Jornadas Internas de Investigación de la Facultad de Humanidades y Educación y Jornadas: Balance

y perspectivas de la División de Estudios para Graduados (2009)

Congreso
Jornadas de investigación 
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 60 
Nombre de la institución promotora: La Universidad del Zulia Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

LVII Convención Anual de la Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia (AsoVAC) edición

2008 (2008)

Congreso
Evento nacional científico 
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 60 
Nombre de la institución promotora: Asociación Venezolana para el avance de la ciencia. AsoVAC
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación 

Simposio de la Didáctica de la Ciencia 2008 (2008)

Simposio
Evento de ciencias de la educación / didáctica de la ciencia. Alcance regional 
Venezuela
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 12 
Nombre de la institución promotora: La Universidad del Zulia

JURADO/INTEGRANTE DE COMISIONES EVALUADORAS DE TRABAJOS ACADÉMICOS

PROPIEDADES PSICOMETRICAS DE LA ESCALA GRIT DE 12 ITEMES (2016)

Candidato: CRESPO LEÓN ARIADNA LUCIA
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

PROPIEDADES PSICOMETRICAS DEL INVENTARIO DE PERSONALIDAD EN ADOLESCENTES DE

MILLON (2016)

Candidato: URDANETA NAVA JAMEL IRENA; MALDONADO BRICENO MARIA VICTORIA
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Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Adriana Fernandez , Rubia Cobo 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

PROPIEDADES PSICOMETRICAS DE LA ESCALA DE SOLEDAD PARA ADULTOS DE LA UCLA

(VERSION 3) (2016)

Candidato: MARTINEZ URDANETA MARIA JOSE; ROQUEZ HERNANDEZ ESTHER CAROLINA
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Rubia Cobo Rendón , Joseph Aslan 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

PERFIL DE PERSONALIDAD DE DOCENTES QUE SE INCAPACITAN POR TRASTORNOS MENTALES

(2016)

Candidato: MORALES PINEDA MERIAN GISELLE
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Carolina Hernandez , Florexi Oquendo 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

INTELIGENCIA EMOCIONAL EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS (2016)

Candidato: BASTARDO PEREZ DANIELA
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Karina Buzzeta , Virginia Corzo 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

DISPOSICION A FLUIR EN EL TRABAJO Y BIENESTAR PSICOLÓGICO EN TRABAJADORES DEL

CIRCUITO JUDICIAL TRUJILLO (2016)

Candidato: ARTEAGA DI GABRIELE LUCIA VIRGINIA
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Rubia Cobo Rendón , AMERY MOSQUERA 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

BIENESTAR PSICOLÓGICO E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN PERSONAS DEPENDIENTES DE

SUSTANCIAS (2016)

Candidato: VALBUENA TORRES EVILEXY ANDREINA
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Rubia Cobo Rendón , Karina Buzzeta 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
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País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Validación de la escala de bienestar psicológico de ryff (2006) en una muestra de adolescentes

venezolanos de escuelas públicas y privadas (2015)

Candidato: Mariana Aguirrezabal C; y Ana M. Cappellin A.
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Licenciatura en Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera /
Universidad Metropolitana / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Relación entre inteligencia emocional, rasgos de personalidad y bienestar psicológico en una muestra

de adolescentes del área metropolitana de Caracas (2015)

Candidato: Gabriela Dalati y Sasha Hazanow
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Licenciatura en Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera /
Universidad Metropolitana / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

FORTALEZAS DE CARÁCTER EN MADRES SOLTERAS (2015)

Candidato: FERNANDEZ LINARES KIMBERLIN DEL CARMEN
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Cobo - Rendón, R. , Rotunno, A. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

SALUD PERCIBIDA Y BIENESTAR PSICOLÓGICO EN PACIENTES OBESOS (2015)

Candidato: RODRIGUEZ MORENO NESTOR DANIEL; ARANGUIBEL HUERTA HENGELS JOSE
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Urdaneta, A. , Bohorquez, V 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y SÍNDROME DE BOREOUT EN DOCENTES DE EDUCACIÓN MEDIA

DIVERSIFICADA (2015)

Candidato: ROLATI BERRUETA PAULA PIERINA; HERNANDEZ VILLASMIL STEFANY CRISTINA
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Sambo, L. , Landaeta, L . 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 
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ESTILOS DE PENSAMIENTO EN ASPIRANTES A INGRESAR A LA UNIVERSIDAD RAFAEL URDANETA

(2015)

Candidato: ORTIZ FERNANDEZ ALEJANDRA CAROLINA; SARCOS RODRIGUEZ AMBAR
CRISTINA
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Fernandez, A. , Landaeta, L. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

MOTIVACION Y SATISFACCIÓN LABORAL DEL DOCENTE DE PREGRADO EN INSTITUCIONES

UNIVERSITARIAS PRIVADAS (2015)

Candidato: CASTEJON BARILLAS MAGALYS MARIA
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Arocha, G. , Cardozo, Y. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

FORTALEZAS DE CARÁCTER EN EMPLEADOS DE ATENCIÓN AL PUBLICO EN EMPRESAS DEL

SECTOR PRIVADO (2015)

Candidato: RAMOS SALINAS STEPHANIE ALEJANDRA; LUQUE BAPTISTA SAMUEL DAVID
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Cobo - Rendón, R , Gonzalez, S. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Inteligencia Emocional en personal de enfermería de la unidad de diálisis del Instituto Venezolano de

los Seguros Sociales (2014)

Candidato: Yamelis González
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Estrés y afrontamiento en estudiantes (2014)

Candidato: Shoanny Besson
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Burnout en el personal docente de educación básica de escuelas del Municipio Maracaibo I (2014)

Candidato: Betzabeth Fuenmayor y Laury Domínguez
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
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García - Álvarez, D. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Apoyo Social y bienestar psicológico en ancianos institucionalizados. (2014)

Candidato: Andrea Monzón
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Bienestar psicológico en ex privados de libertad (2014)

Candidato: Jennifer del Otero
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Bienestar psicológico e imagen corporal en mujeres de la ciudad de Maracaibo (2014)

Candidato: Euridice González
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Intervención psicológica positiva online para practicar la fortaleza del perdón y su efecto sobre niveles

de ansiedad y depresión, bienestar psicológico subjetivo y capacidad de perdonar en adultos

venezolanos (2014)

Candidato: Arielle Cohen Puterman; Daniela Hernández Blasini
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Licenciatura en Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera /
Universidad Metropolitana / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

FORTALEZAS DEL CARÁCTER E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL PERSONAL DE ATENCIÓN AL

CLIENTE EN CENTROS DE SALUD (2014)

Candidato: GOMEZ COSTE YOREINI CHIQUINQUIRA
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Rubia Cobo Rendón , Karelis Colina 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
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Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

FORTALEZAS DEL CARÁCTER EN MADRES JÓVENES (2014)

Candidato: DUARTE QUINTERO DARIANA DE LOS ANGELES
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. , Rubia Cobo Rendón , Karelis Colina 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Estilos de crianza y madurez escolar en niños de educación inicial (2013)

Candidato: Cristina Aponte y Adriana Romero
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Efecto de un programa de asertividad sobre la agresividad en adolescentes escolarizados (2013)

Candidato: Yulexy Chourio
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

Conducta en niños y niñas con síndrome del emperador (2013)

Candidato: Tamar Hernández y Daniela Uzcátegui
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
García - Álvarez, D. 
Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera / Universidad Rafael
Urdaneta / Venezuela 
País: Venezuela 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 

CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL

He logrado fomentar comunicaciones entre grupos de investigadores en redes de trabajo nacionales e

internacionales, concretar temas de investigación, unir esfuerzos en líneas de investigación, colaborar en

organización de eventos académicos para la difusión de trabajos de calidad cientí]ca ya sea como revisor de

memorias de eventos cientí]cos y organizador a nivel de programas, por ejemplo: trabajar con sociedades

cientí]cas para llevar a cabo congresos, talleres, ediciones de libros; miembro de comités cientí]cos y de

organización de eventos académicos nacionales. De igual manera, he prestado colaboración como árbitro

para la evaluación de artículos en revistas arbitradas que permiten la difusión de la ciencia en contexto

mundial.

De modo que, he colaborado en la construcción institucional en procesos de promoción de la ciencia,

especí]camente en la evaluación de convocatorias que buscan la promoción / estimulo de investigadores a

nivel a nacional con el Ministerio de Educación Universitaria, Investigación y Tecnologías de Venezuela como

forma de aportar en la institucionalización de la ciencia y tecnología de los distintos investigadores que

cubran los requisitos de calidad en gestión cientí]ca. Además de colaborar en la orientación, guía, tutoría y

evaluación de tesistas de grado / postgrado tanto a nivel nacional e internacional, es decir, integrar comités

de supervisor de pasantes (estudiantes practicantes en Psicología y Educación) y tutor / jurado en tribunales

de defensas de tesis en grado y postgrado, construcciones que han permitido la generación de talento

77



humano.

En mi rol de coordinador de las líneas de investigación y de proyectos ]nanciados he colaborado en el apoyo

de gestión de la ciencia en líneas de trabajo en pregrado y postgrado, por ejemplo, la línea ha generado más

de 50 tesis a]liadas. Actualmente, en Montevideo colaboro en la coordinación proyectos de investigación

]nanciados que fueron creados en la Asociación Jóvenes Fuertes como forma de dar respuesta a las

necesidades de programas de formación en adolescentes en habilidades para la vida, cultivar factores de

protección a través de las fortalezas y virtudes del carácter como forma de reducir los distintos riesgos

psicosociales de la etapa evolutiva, estos programas han reportado efectividad estadísticamente signi]cativa

en la promoción de activos del desarrollo y en la disminución de riesgos psicosociales. En el marco del trabajo

con adolescentes hemos desarrollado validaciones de instrumentos psicométricos para evaluar constructos

como: bienestar, fortalezas del carácter, factores del desarrollo adolescente, bienestar perma, que pueden

ser empelados en población adolescente en Uruguay.

De igual forma, se han diseñados programas psicoeducativos orientado a la formación docente, que han

tenido impacto en distintas comunidades educativas locales, por ejemplo los programas de formación

docente en psicología positiva aplicada a la educación han sido llevados a cabo con más de 300 docentes que

han aprendido técnicas para aplicar en las aulas de clases de distintas localidades tanto en Montevideo como

en el interior, así como generar respuestas articuladas durante y post la emergencia covid-19, periodo que se

ejecutaron programas especiales basados en la psicología positiva para acompañar a docentes, directores y

lideres educativos en Uruguay durante este periodo de vulnerabilidad.

Tanto los estudios con estudiantes como con docentes se han documentado en publicaciones cientí]cas

(Scielo, Scopus, Web of Sc, Latindex). Por lo tanto, estos proyectos han permitido a]anzar espacios de

investigación locales con alianzas nacionales e internacionales como intercambios con otros investigadores

de la región, formación de talento humano, intercambios desde la esfera cientí]ca a las necesidades sociales

del contexto inmediato, dialogo entre la ciencia y las necesidades psicosociales. Por lo tanto, he participado

en la construcción institucional de Jóvenes Fuertes Uruguay en el desarrollo de capacidades de

investigación, diseño de experiencias de formación, concreción de proyectos de investigación, colaboración

en los proyectos que han optado por ]nanciación como con Reaching U y por supuesto la gestión de

publicaciones científicas tanto en español como en inglés.

Además, me he unido a la Universidad de Montevideo como profesor visitante e investigador asociado, en

una cooperación que busca fortalecer la línea de investigación: Psicología del bienestar, salud y

funcionamiento humano óptimo, buscando el sustentar capacidades de investigación, el trabajo en redes

sobre los nudos problematizadores de la línea de investigación y por supuesto generar productos cientí]cos

que den respuesta a problemas comunes entre la comunidad.

Información adicional

Indicadores de producción

ACTIVIDADES
56

Líneas de investigación 7

Proyectos Investigación Desarrollo 11

Docencia 7

Gestión Académica 19

Dirección Administración 1

Capacitación Entrenamiento 4

Servicio Técnico Especializado 2

Otra Actividad Técnica 5

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
94

Artículos publicados en revistas científicas 51

Completo 49

Reseña 2

Trabajos en eventos 39
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Libros y Capítulos 3

Capítulos de libro publicado 3

Documentos de trabajo 1

Completo 1

Otros tipos 12

PRODUCCIÓN TÉCNICA
12

EVALUACIONES
24

Evaluación de eventos 5

Evaluación de publicaciones 13

Evaluación de convocatorias concursables 2

Jurado de tesis 4

FORMACIÓN RRHH
43

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 43

Tesis/Monografía de grado 10

Docente adscriptor/Practicantado 33
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